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ΕΙΔΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ

ΑΡΘΡΟ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΟΥ ΥΓΕΊΑΣ 
ΑΔΩΝΊ ΓΕΩΡΓΊΑΔΗ  

Τα απογευματινά χειρουργεία του ΕΣΥ 
είναι η μεγαλύτερη μεταρρύθμιση 

των τελευταίων χρόνων 
 ΣΕΛ. 4  ΣΕΛ.10, 14, 17, 28-31, 34 ΣΕΛ. 20

ΚΑΡΚΊΝΟΣ 
Σημαντικές εξελίξεις  
στη θεραπεία του δίνουν 
ελπίδες στους ασθενείς. 
Γιατί αυξάνονται  
τα περιστατικά  
στους νέους

ΤΊ ΦΤΑΊΕΊ 
ΓΊΑ ΤΗΝ ΑΝΔΡΊΚΗ 
ΥΠΟΓΟΝΊΜΟΤΗΤΑ;
Πολλές οι αιτίες για 
το φαινόμενο. Ποιες 
σχετίζονται με τον 
σύγχρονο τρόπο ζωής

 ΠΟΙΟΣ ΙΟΣ ΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΥΞΗΣΗ ΤOΥ ΔΙΑΒΗΤΗ                    ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ-ΕΞΠΡΕΣ ΓΙΑ ΛΑΜΨΗ ΤΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ  ΣΕΛ. 53

Χειμώνας 
με υγεία!

 Πώς θα 
ενισχύσουμε 
το ανοσοποιητικό για 
να προστατευθούμε 
από ιώσεις και γρίπη

 Ασπίδα 
προστασίας 
για τα παιδιά

 ΣΕΛ. 8


