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21.00 Εντιμότατοι απατεώνες
22.40 Το εξπρές του Φον Ράιαν

20.15 Η σούπερ πρώην μου
22.00 Ο τυχοδιώκτης 
του Παρισιού

22.00 Ο άνθρωπος που γύρισε 
απ’ τη ζέστη
23.40 Εγκλημα στα παρασκήνια

13.00 Εκπομπή 
«Sportshow» (Z)
14.30 Τσέλσι-Νόριτς. 
Ποδόσφαιρο (Z)
16.30 Εκπομπή «Sportshow 
Live Action» (Z)
19.30 Μπράιτον-Μάντσεστερ 
Σίτι. Ποδόσφαιρο (Z)

18.00 Εκπομπή «Pregame 
Απόλλων Σμύρνης-ΠΑΣ 
Γιάννινα» (Z)
19.00 Απόλλων Σμύρνης-
ΠΑΣ Γιάννινα. Super League 
Interwetten, 7η αγωνιστική (Z)
21.00 Εκπομπή «Postgame 
Απόλλων Σμύρνης-ΠΑΣ 
Γιάννινα» (Ζ)

16.00 Σαλερνιτάνα-Εμπολι. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
19.00 Σασουόλο-Βενέτσια. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
21.45 Μπολόνια-Μίλαν. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

19.50 Τζούντι 
22.00 The Auschwitz Report  
23.45 Ο προστάτης  
01.40 The Doorman 

18.25 Λέο Ντα Βίντσι: 
Αποστολή «Μόνα Λίζα» 
19.55 Πίσω απο το παιχνίδι 
22.10 Pixels 
24.00 Κόκκινος δράκος  

21.00 Οι άγγελοι του Τσάρλι: 
Δράση πέρα από τα όρια  
 

 
22.00 Rocco Schiavone

20.20 Τουρίστας 
στην πόλη μου 

16.00 Matchday Live (Z)
19.30 Η ώρα των 
πρωταθλητών, α’ μέρος (Ζ) 
20.30 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
Αστέρας Τρίπολης-
Παναθηναϊκός (Ζ)
22.30 Η ώρα των 
πρωταθλητών, β’ μέρος (Ζ)

22.00 Ισπανικό πρωτάθλημα: 
Αθλέτικ Μπιλμπάο-Βιγιαρεάλ (Ζ) 

18.15 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
Ατρόμητος-Ιωνικός (Ζ) 
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Λιλ-Μπρεστ (Ζ)

18.30 Γερμανικό 
πρωτάθλημα: Μπάγερν 
Μονάχου-Χοφενχάιμ (Ζ)

22.00 Ρωσία 1917: 
Η αντίστροφη μέτρηση 
για την Επανάσταση

ΕΡΤ2 20:00  
«VAN LIFE»
ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ,   
ΠΡΕΜΙΕΡΑ

ANT1 (210-6886100)

07.00 Πρωινοί τύποι 12.00 Υγεία 
πάνω απ’ όλα 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.10 
Το καφέ της Χαράς (Ε) 16.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 16.45 Η Αλίκη στο 
Ναυτικό 18.45 Ειδήσεις 20.00 Κάτι 
να καίει 22.15 Ο μπαχαλόγατος 02.00 
Κάρμα (Ε) 

MEGA (210-7547060)

05.00 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 
Ολα για τη ζωή μας (πρεμιέρα) 09.50 
Χαμογέλα και πάλι! 12.45 Ειδήσεις 
13.50 Τι λες τώρα! 16.30 Mega star 
(πρεμιέρα) 17.20 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 17.30 Η δασκάλα με τα ξανθά 
μαλλιά 19.45 Ειδήσεις 20.55 Καιρός 
21.00 Ελληνική σειρά 22.00 Σπίτι με 
το Mega (πρεμιέρα) 02.10 Τούτσι

STAR (211-1891000)

08.45 Rainbow ruby 09.15 Gus, ο 
μικρός ιππότης 09.45 PJ masks 10.15 
Πατ, ο σκύλος 10.45 Αρχηγός από 
κούνια 11.15 Η ζουγκλοπαρέα 11.40 
Barbie: Η μπαλαρίνα με τις μαγικές 
πουέντ (α’ μέρος) 13.00 Stars system 
(πρεμιέρα) 14.00 Τρελή οικογένεια 
15.00 Ειδήσεις 15.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 15.45 Τα φιλαράκια 16.45 
Two and a half men 17.45 Μετά την 
καταιγίδα 19.50 Ειδήσεις 21.00 Φερ-
δινάνδος 23.15 Ομάδα υποβρύχιων 
καταστροφών 01.30 Greece’s next 
top model 4 (Ε) 

ALPHA (212-2124000) 
08.45 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 09.50 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται 
16.40 Kitchen lab 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Το σόι σου, V (Ε) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Just the 2 of us 
01.00 The bachelor ΙΙ (Ε)

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 19.00 Επί του πιεστη-
ρίου 21.00 Western με τον Π. Πανα-
γιωτόπουλο 22.00 Κontra News με 
τον Γ. Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με 
την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 ΕΡΤ Σαββατοκύριακο 09.45 
Ειδήσεις 10.00 Με νέα ματιά 12.00 
Ειδήσεις 13.00 Το αλάτι της γης (Ε) 
14.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του 
’21 (Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 Η τούρ-
τα της μαμάς (E) 17.00 Η ζωή αλλιώς 

17.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του 
’21 (Ε) 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.15 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 
20.00 Ζακέτα να πάρεις 21.00 Ειδήσεις 
22.00 Βαρδιάνος στα σπόρκα 23.00 
Καρτ ποστάλ 24.00 Ειδήσεις 00.15 
Μουσικό κουτί (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

09.00 Αριθμοκυβάκια (Ε) 09.50 Σού-
περ τερατάκια (Ε) 10.25 Λέo Ντα Βίντσι 
(Ε) 10.45 Το μαγικό σχολικό στον 
δρόμο ξανά (Ε) 11.15 Αννα με «Α» (Ε) 
13.00 Ποπ μαγειρική 14.00 Ελληνική 
ταινία 15.30 Η κατάλληλη στιγμή (Ε) 
16.15 Το μικρό σπίτι στο λιβάδι (Ε) 
17.00 Μαμά-δες (Ε) 18.00 Κάτι γλυκό 
19.00 Ιστορίες όμορφης ζωής 19.59 
Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21 20.00 
Van life (πρεμιέρα) 20.30 Sing the 
spot 21.00 Art week (Ε) 22.00 Ξένη 
ταινία 23.55 Formula 1 - Γκραν Πρι 
ΗΠΑ (Οστιν, Z) 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Φιλαρμονική της Τσεχίας: Ο 
Semyon Bychkov διευθύνει Martin & 
Dutilleux - Katia & Marielle Labeque (E) 
10.00 Τοπόσημα του 1821 (Ε) 11.00 
Animated φιλόσοφοι (Ε) 11.30 Πρά-
σινοι προορισμοί (Ε) 12.30 Χάντμπολ: 
Φίλιππος Βέροιας-ΠΑΟΚ (Ζ) 13.59 Το 
’21 μέσα από κείμενα του ’21 14.00 
Ειδήσεις 14.30 Αγρια Ελλάδα (Ε) 15.30 
Auto moto 16.30 Ενθετο: Μνήμες γη-
πέδων 17.00 Basket League: Προμη-
θέας-Λάρισα (Ζ) 19.00 Ειδήσεις 20.00 
Basket League: ΑΕΚ-Αρης (Ζ) 22.00 
Με λένε Σάρα 24.00 9ο Φεστιβάλ 
Κινηματογράφου Χανίων

OPEN (211-2122000)

05.30 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Open 
weekend 13.00 Ειδήσεις 13.40 Open 

sport 14.45 Αυτό είναι Σαββατοκύ-
ριακο 17.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.55 Σ’ αγαπάω μεν… αλλά (Ε) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Η πρόκληση 
21.00 Ολοι οι δρόμοι οδηγούν στη 
Ρώμη 23.00 Η γυναίκα με τα μαύρα 
2: Αγγελος θανάτου 01.00 Extra mall

MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 
Greek super heroes 16.30 Mad top 
10 21.00 Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance 
zone 01.00 Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Φοιτητιβίσματα 08.55 Σαν σήμε-
ρα στην πολιτική 09.00 Κάμερα ζιζάνιο 
09.45 Σκιτσογραφίες 10.00 Εκπαιδευ-
τική τηλεόραση 11.00 Βουλή επί 7 
12.30 Κάρτα μέλους 14.00 Ελληνες 
αειναύτες 14.30 Αστικό τοπίο: Αθήνα, 
το αρχοντικό των Μπενιζέλων 15.00 
Ενας μοντέρνος Παυσανίας 15.30 Τα 
Νέα της ΕΣΑμεΑ 16.00 Ο λόγος της 
γραφής ΙΙ 17.00 Ημερολόγια Ιστορί-
ας 18.00 Μικρά μαθήματα για έναν 
μεγάλο κόσμο 18.30 Αστικό τοπίο: 
Νέο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (Βό-
λος) 19.00 «Σε προσκυνώ, γλώσσα» 
20.00 Λόγω τέχνης 20.30 Παιδιά στον 
δρόμο του Μεταξιού 21.00 Μαρτσέλο 
Μαστρογιάνι, ο ιδανικός Ιταλός 23.00 
Μακριά από τους ανθρώπους 01.00 
Μικροκύματα 02.00 Θεατροσκόπιο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Σαββατοκύρια-
κο παρέα 12.50 Dot. 14.00 Ειδήσεις 
15.00 Ειδήσεις στη νοηματική 15.15 
Ολα γκουντ 17.40 Happy traveller 
18.40 Ο πιο αδύναμος κρίκος 19.50 
Ειδήσεις 21.00 The voice of Greece 
00.30 Η κόρη του στρατηγού
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21.00 Rambo: Το τελευταίο αίμα
22.50 Μισοτελειωμένες 
δουλειές

20.20 Αντρες με τα όλα τους
22.00 The wedding year

20.20 Οι δοσατζήδες
22.00 Κυριακάτικο ξύπνημα

15.00 Εκπομπή «Pregame 
Βόλος ΝΠΣ-ΑΕΚ» (Ζ)
16.00 Βόλος ΝΠΣ-ΑΕΚ. Super 
League Interwetten, 7η 
αγωνιστική (Ζ)
18.00 Εκπομπή «Postgame 
Βόλος ΝΠΣ-ΑΕΚ» (Ζ)
19.00 Ρόμα-Νάπολι. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
22.30 Εκπομπή «Sportshow» (Ζ)

17.30 Εκπομπή «Pregame 
ΟΦΗ-Λαμία» (Ζ)
18.15 ΟΦΗ-Λαμία. Super 
League Interwetten, 7η 
αγωνιστική (Ζ)
20.15 Εκπομπή «Postgame 
ΟΦΗ-Λαμία» (Ζ)
21.45 Ιντερ-Γιουβέντους. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

  
13.30 Αταλάντα-Ουντινέζε. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
16.00 Γουέστ Χαμ-Τότεναμ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
18.30 Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ-
Λίβερπουλ. Ποδόσφαιρο (Ζ)

01.00 Cleveland Cavaliers-
Atlanta Hawks. Μπάσκετ (Z)
16.00 NBA Daily
23.00 Brooklyn Nets-Charlotte 
Hornets. Μπάσκετ (Z)

ALPHA 21:30
«ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ»
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ,
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΔΡΑΜΑ

ANT1 (210-6886100)

07.00 Πρωινοί τύποι 12.00 Υγεία πάνω 
απ’ όλα 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνστα-
ντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Το καφέ της 
Χαράς (Ε) 16.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.45 Ρόδα, τσάντα και κοπάνα Νο 3 
18.45 Ειδήσεις 20.00 5x5 (Ε) 21.00 Ποιον 
από τους δύο; 23.45 Αδωξοι μπάσταρδη

MEGA (210-7547060)

05.00 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 
Oλα για τη ζωή μας 09.50 Χαμογέλα και 
πάλι! 12.45 Ειδήσεις 13.50 Τι λες τώρα! 
16.30 Fishy 17.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.40 Επτά θανάσιμες πεθερές (Ε) 19.45 
Ειδήσεις 20.55 Καιρός 21.00 Η γη της 
ελιάς 22.30 Κομάντα και δράκοι 23.50 
Super μπάλα live 01.30 UEFA Champions 
League Magazine

STAR (211-1891000) 
08.45 Η Τρου και το βασίλειο του ουράνι-
ου τόξου 09.15 Η Μάσα και ο αρκούδος 
09.45 Ο Πινόκιο στο μαγεμένο χωριό 
10.15 Πατ, ο σκύλος 10.45 Ντένις και 
Νάσερ 11.15 Miraculous Lady Bug 11.45 
Beyblade Burst Surge 12.15 New Looney 
Tunes 12.30 Στο ζωολογικό πάρκο 13.45 
Τρελή οικογένεια 15.00 Ειδήσεις 15.15 
Ειδήσεις στη νοηματική 15.30 Τα φιλα-
ράκια 16.30 Μετά την καταιγίδα 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Dancing with the stars 00.30 Ερωτας με 
διαφορά (Ε) 

ALPHA (212-2124000)

08.45 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 09.50 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται! 
16.40 Kitchen lab 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Το σόι σου V (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Η τέλεια απόδραση 21.30 
Το τελευταίο σημείωμα 24.00 Περιοχή 
υψηλού κινδύνου 02.00 Chef

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.00 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτόπου-
λο 22.00 Kontra news με τον Γ. Μελιγγώ-
νη 24.00 Kontra 24 με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 ΕΡΤ Σαββατοκύριακο 09.45 Ειδή-
σεις 10.00 Με νέα ματιά 12.00 Ειδήσεις 
13.00 Το αλάτι της γης (Ε) 14.59 Το ’21 μέ-
σα από κείμενα του ’21 (Ε) 15.00 Ειδήσεις 
16.00 Προσωπικά 17.00 Τα καλύτερά 
μας χρόνια (Ε) 17.59 Το ’21 μέσα από 
κείμενα του ’21 (Ε) 18.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.15 Τα καλύτερά μας χρόνια 

(Ε) 19.15 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Αθλητική Κυριακή 
23.30 Δυνατά (Ε) 24.00 Ειδήσεις 00.05 
Δυνατά (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Θεία Λειτουργία (Ζ) 10.30 Φωτεινά 
μονοπάτια (Ε) 11.30 Με αρετή και τόλμη 
12.00 Από πέτρα και χρόνο (Ε) 12.30 
Van life (Ε) 13.00 Ποπ μαγειρική 14.00 
Ενας τρελός, τρελός αεροπειρατής 15.40 
Το μικρό σπίτι στο λιβάδι (Ε) 17.00 Pop 
Hellas, 1951-2021: Ο τρόπος που ζουν 
οι Ελληνες 18.00 Πλάνα με ουρά 19.00 
Το δίκτυο 19.59 Το ’21 μέσα από κείμενα 
του ’21 20.00 Μικρά βιβλία, μεγάλες 
ιδέες 21.00 Επικίνδυνες 21.55 Formula 1 
- Γκραν Πρι ΗΠΑ (Z) 00.15 Cosmic Candy

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Βιεννέζικη χοροεσπερίδα με την 
ορχήστρα του Παρισιού (Ε) 10.00 Η 
κληρονομιά της Αρχαίας Ελλάδας (Ε) 
10.30 Οδύσσεια (Ε) 11.00 Βότανα καρποί 
της γης (Ε) 11.30 Αγροweek (Ε) 12.30 
Κυριακή στο χωριό 13.59 Το ’21 μέσα 
από κείμενα του ’21 14.00 Ειδήσεις 14.30 
Ελλήνων δρώμενα (Ε) 15.30 Οίνος ο 
αγαπητός (Ε) 16.30 Ενθετο: Μνήμες γη-
πέδων 17.00 Stoiximan Basket League: 
Ηρακλής-Ολυμπιακός (Ζ) 19.00 Ειδήσεις 
20.00 Μπάσκετ - Stoiximan Basket 
League: Περιστέρι Vitabiotics-Παναθη-
ναϊκός ΟΠΑΠ (Ζ) 22.00 Στο όνομα της 
φυλής 23.30 9ο Φεστιβάλ Κινηματο-
γράφου Χανίων (Ε) 23.40 Ο θάνατος του 
Χίτλερ: Ενα κρατικό μυστικό (Ε) 00.30 
Οδύσσεια (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Open 
weekend 13.00 Ειδήσεις 13.40 Open 

sport 13.40 Αυτό είναι Σαββατοκύριακο 
17.45 Ειδήσεις στη νοηματική 17.55 Σ’ 
αγαπάω μεν… αλλά (Ε) 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Εικόνες (πρεμιέρα) 21.00 Αψη-
φώντας τον θάνατο 23.00 Total football 
01.15 Extra mall

MAD (211-6009600)

12.30 Greatest hits 4 S Super Mad Hits 
16.30 MAD Local 18.30 15 super mad 
hits intl 20.00 15 super mad hits gr 21.00 
Λάικ στα ελληνικά 22.00 Zone Classix 
00s 23.30 Στη διαπασών

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ενας μοντέρνος Παυσανίας 08.55 
Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 Ο 
Ρενώ Καπουσόν (βιολί) και η Μάρθα 
Αργκεριχ (πιάνο) ερμηνεύουν Μπετόβεν, 
Προκόφιεφ και Σεζάρ Φρανκ (Φεστιβάλ 
Σάλτσμπουργκ 2020) 10.30 Φοιτητιβί-
σματα 11.00 @υτοδιοίκηση 12.00 Από 
τόπο σε τόπο 14.00 Τετράδια κοινοβου-
λευτικού λόγου: Αλέξανδρος Σβώλος: 
26/04/1950 - η πρώτη αγόρευσή του στη 
Βουλή των Ελλήνων 15.00 Σε προσκυ-
νώ γλώσσα 16.00 Τι λέει ο νόμος 17.30 
Ντελφίν 19.00 Συνάντηση 20.00 Βιβλιο-
βούλιο 21.00 Θεατροσκόπιο 22.00 Don 
Pasquale του Gaetano Donizetti 24.00 
Από τόπο σε τόπο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Σαββατοκύριακο 
παρέα 12.30 Τα νέα των μικρομεσαίων 
επιχειρήσεων 12.50 Dot. 14.00 Ειδήσεις 
15.00 Ειδήσεις στη νοηματική 15.15 Ολα 
γκουντ 17.40 Θαλασσόλυκοι 18.40 Ο πιο 
αδύναμος κρίκος 19.50 Ειδήσεις 21.00 
The voice of Greece 00.30 Το τέλειο 
χτύπημα

18.00 Η πρώτη αγελάδα 
20.10 Εξι λεπτρά πριν τα 
μεσάνυχτα 
22.00 Zack Snyder’s Justice 
League 
02.10 Η απαγωγή 

18.40 Πόλεμος στο σπίτι 
20.35 Walkaway Joe  
20.10 The 2nd 
23.50 Ο πληροφοριοδότης 

21.00 Η παρακολούθηση 
22.55 Ψύχωση 

 
22.00 Ordinary Joe 

21.00 Αιτία διαζυγίου 

16.00 Η ώρα των 
πρωταθλητών, α’ μέρος (Ζ)
17.15 Ισπανικό πρωτάθλημα
19.15 Η ώρα των 
πρωταθλητών, β’ μέρος (Ζ)
20.30 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
Ολυμπιακός-ΠΑΟΚ (Ζ)
22.30 Η ώρα των 
πρωταθλητών, γ’ μέρος (Ζ)

22.00 Ισπανικό πρωτάθλημα: 
Ατλέτικο Μαδρίτης-Ρεάλ 
Σοσιεδάδ (Ζ)

16.00 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
Αρης-Παναιτωλικός (Ζ)
21.45 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Μαρσέιγ-Παρί Σεν Ζερμέν (Ζ)

16.30 Γερμανικό 
πρωτάθλημα: Κολωνία-
Μπάγερ Λεβερκούζεν (Ζ) 

20.05 Αδιανόητες κολοκύθες
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20.20 Planet Action
21.00 Είσαι έτοιμος;

22.00 Η αποστολή
24.00 Νύχτα τρόμου

20.15 Οι τελευταίοι του Ρούπελ
22.00 Κονσέρτο για πολυβόλα 

16.30 Μπρέντφορντ-Λέστερ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
18.30 PL Sunday. Ανασκόπηση, 
9η αγωνιστική (Μ) 
21.30 Εκπομπή 
«Sportshow» (Ζ)

19.00 ΟΦΗ-Λαμία. Super 
League Interwetten, 
7η αγωνιστική (Μ)
21.00 Ζιλ Βισέντε-Μπράγκα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
23.00 Εκπομπή 
«Στο πλεχτό» (Μ)

  
19.00 Λοκομοτίβ Μόσχας-
Σότσι. Ποδόσφαιρο (Ζ)
21.00 Ζενίτ-Σπαρτάκ Μόσχας. 
Ποδόσφαιρο (Μ)

ΕΡΤ2 15:00  
«PENGUINS: SPY IN THE HUDDLE»
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ   
ΜΙΝΙ ΣΕΙΡΑ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Brooklyn nine-nine 16.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.45 Εγκλήματα (Ε) 17.45 
5x5 18.45 Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζη-
νικολάου 20.00 Ηλιος 21.00 Game of 
chefs 22.00 Αγριες μέλισσες 23.30 The 
2night show 02.00 Κάρμα (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.50 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Με-
νεγάκη 16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.20 Live news 18.40 Το αύριο μας 
ανήκει 19.45 Ειδήσεις 20.55 Καιρός 
21.00 Η γη της ελιάς 23.50 SWAT

STAR (211-1891000)

09.00 Breakfast@star 12.00 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.00 Shopping star 17.40 Elif 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Greece’s next top model 4 23.45 Νό-
μος και Τάξη: Ειδική ομάδα 01.45 Με 
απόκρυψη

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day στον Alpha 10.00 
Super Κατερίνα 13.00 Style me up! 
14.00 Ειδήσεις 14.50 Τ-Live 16.35 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.45 Οικο-
γενειακές ιστορίες 17.45 Deal 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Aσε μας, ρε μαμά 21.00 
Σασμός 22.30 Pearl Harbor 02.15 Grey’s 
anatomy
 
ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 19.00 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτό-
πουλο 22.00 Kontra news με τον Γ. 
Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με την Α. 
Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 09.00 Ειδήσεις 09.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Σε ξένα χέρια (Ε) 14.59 Το 
’21 μέσα από κείμενα του ’21 (Ε) 15.00 
Ειδήσεις 16.00 Στούντιο 4 17.59 Το ’21 
μέσα από κείμενα του ’21 (Ε) 18.00 Ει-
δήσεις 19.00 Ζακέτα να πάρεις (Ε) 20.00 
Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 Ειδήσεις 
20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Σε ξένα χέρια 23.00 Η 

τούρτα της μαμάς 24.00 Ειδήσεις

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.40 Σούπερ τερατάκια (Ε) 08.02 
Athleticus (Ε) 08.04 Αριθμοκυβάκια (Ε) 
08.14 Ο Γουάι στο Παραμυθοχωριό (E) 
08.38 Αυτοπροσωπογραφίες (Ε) 08.45 
Ο δρόμος προς το σχολείο: 199 μικροί 
ήρωες (Ε) 09.00 Φύλακες της άγριας 
ζωής (Ε) 10.00 Ο Ρέτζι Γέιτς στην Κίνα (Ε) 
11.00 Ποπ μαγειρική (Ε) 12.00 Σάρα Βί-
νερ: Μια βδομάδα με... (E) 13.00 Κλεινόν 
άστυ - Ιστορίες της πόλης (Ε) 14.00 1.000 
χρώματα του Χρήστου 14.30 Σούπερ τε-
ρατάκια (Ε) 14.45 Οι περιπέτειες σαφάρι 
του Αντι (Ε) 15.00 Penguins: Spy in the 
huddle 16.00 Africa with Ade Adepitan 
17.00 Διασπορά - παροικίες - ευεργεσία: 
Από το εγώ στο εμείς 18.00 Το μικρό 
σπίτι στο λιβάδι (Ε) 19.59 Το ’21 μέσα 
από κείμενα του ’21 20.00 Νοσοκομείο 
Σαριτέ, α’ κύκλος (E) 21.00 Η υπέροχη 
φίλη μου (Ε) 22.00 Ασπονδοι εραστές 
23.45 Μεταφορά (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Αρχαίοι δρόμοι της Ιταλίας 09.00 
Η τέχνη της κηπουρικής (Ε) 09.30 Ταξίδι 
στο ποτάμι (Ε) 10.00 Περίμετρος 12.00 
Εκεί στην άκρη του κόσμου (Ε) 13.00 
Εμπνευση και καινοτομία (Ε) 13.30 Α-
ξονες ανάπτυξης 13.59 Το ’21 μέσα από 
κείμενα του ’21 14.00 Ειδήσεις 14.50 Α-
θλητικά 14.55 Καιρός 15.00 Φθινόπωρο 
στη φάρμα του Τζίμη 16.00 Ο κόσμος 
των σπορ 16.45 Ο καιρός με τον Σάκη 
Αρναούτογλου 17.00 Ο3 18.00 Αξονες 
ανάπτυξης (Ε) 18.30 Εμπνευση και καινο-
τομία (Ε) 19.00 Δελτίο ειδήσεων 19.05 
Ταξίδι στο ποτάμι (Ε) 19.30 Η τέχνη της 
κηπουρικής (Ε) 20.00 Φθινόπωρο στην 
φάρμα του Τζίμη (Ε) 21.00 Αρχαίοι 
δρόμοι της Ιταλίας (Ε) 22.00 Ειδήσεις 

22.40 Αθλητικά 22.45 Καιρός 23.00 Μια 
τρελή κρουαζιέρα 24.00 9ο Φεστιβάλ 
Κινηματογράφου Χανίων

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ποιος είναι 
πρωινιάτικα; 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κάθε 
μέρα chef 15.00 Μίλησέ μου 16.15 
Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 Για πάντα 
παιδιά (Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Η τελευταία ώρα 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Private eyes 21.00 Βηρυτός 23.30 
Narcos Mexico 00.30 Απλές κουβέντες 
01.30 Η δίκη στο Open
  
MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV War 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ελληνες αειναύτες: «Ενας Υδραίος 
ναυτικός, Λευτέρης Αραμπογιάννης» 
08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.00 Ημερολόγια Ιστορίας 
22.00 Συνάντηση 23.00 Σάζι - Το κλειδί 
της εμπιστοσύνης 00.30 Μαγικός φανός 
01.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Love it 13.15 Ωρα για φαγητό με την 
Αργυρώ 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 16.55 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 Κάτι ξαναψήνεται 18.45 Μόλις 
χθες 19.50 Ειδήσεις 21.00 Top chef 
23.00 Big Brother 01.15 Μόλις χθες (Ε)

19.55 Words on Bathroom 
Walls    
22.00 Big Time Adolescence  
23.45 Fukushima 50 
01.50 Ο ταχυδρόμος χτυπάει 
πάντα δύο φορές 

18.20 Οταν ο Χάρι γνώρισε 
τη Σάλι 
20.20 Τελική ανάλυση  
22.00 Αλύγιστος   
00.20 Ενα τρελο reunion 

19.15 Stoker  
21.00 Η πράσινη σφήκα

 
22.00 Professor T

22.45 America’s got talent 

20.00 Monday Football Club 
(Ζ)

22.00 Ισπανικό πρωτάθλημα, 
β’ κατηγορία: Χιρόνα-
Σαραγόσα (Ζ)

20.00 Γερμανικό 
πρωτάθλημα: Μπάγερν 
Μονάχου-Χοφενχάιμ 

20.00 Στιγμιότυπα γαλλικού 
πρωταθλήματος 
21.00 Στιγμιότυπα ισπανικού 
πρωταθλήματος
22.00 Στιγμιότυπα γερμανικού 
πρωταθλήματος 
 

21.00 Στα βάθη των ωκεανών 4 



Τρίτη 26/10

21.00 Ann rule’s sleeping with 
danger
22.45 Η τελευταία στιγμή που 
θυμάμαι

20.00 Η ευνοούμενη
22.00 Ο πόλεμος των κουμπιών

22.00 I love Καρδίτσα
23.40 Διωγμός

19.40 Τσέλσι-Νόριτς. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
21.45 Μίλαν-Τορίνο. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

17.00 Εκπομπή 
«Στο πλεχτό» (Μ)
19.30 Σπέτσια-Τζένοα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ))

16.30 Τοντέλα-Πόρτο. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
19.30 Βενέτσια-Σαλερνιτάνα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
23.30 Ζενίτ-Σπαρτάκ Μόσχας. 
Ποδόσφαιρο (Μ)

05.30 Los Angeles Clippers-
Portland Trail Blazzers. 
Μπάσκετ (Z)
19.30 Νίμπουρκ-Ιγκοκέα. 
Μπάσκετ (Ζ)
21.30 Εκπομπή
«Pick ’n’ Roll» (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Brooklyn nine - nine 16.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.45 Εγκλήματα (Ε) 17.45 
5x5 18.45 Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζη-
νικολάου 20.00 Ηλιος 21.00 Game of 
chefs 22.00 Αγριες μέλισσες 23.30 The 
2night show 02.00 Κάρμα (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.50 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη 
Μενεγάκη 16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.20 Live news 18.40 Το αύριο μας 
ανήκει 19.45 Ειδήσεις 20.55 Καιρός 
21.00 Η γη της ελιάς 23.50 Mega stories 
(πρεμιέρα) 00.50 SWAT

STAR (211-1891000)

09.00 Breakfast@star 12.00 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.00 Shopping star 17.40 Elif 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Greece’s next top model 4 23.45 Νόμος 
και τάξη: Ειδική ομάδα 01.45 Μπάτμαν 
για πάντα

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερί-
να 13.00 Style me up! 14.00 Ειδήσεις 
14.50 Τ-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 17.45 
Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ασε μας ρε 
μαμά 21.00 Σασμός 22.30 Οι θαλασσιές 
οι χάντρες 00.30 Σασμός

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 19.00 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτό-
πουλο 22.00 Kontra news με τον Γ. 
Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με την 
Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 09.00 Ειδήσεις 09.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Σε ξένα χέρια (Ε) 14.59 Το 
‘21 μέσα από κείμενα του ‘21 (E) 15.00 
Ειδήσεις 16.00 Στούντιο 4 17.59 Το 
‘21 μέσα από κείμενα του ‘21 (E) 18.00 
Ειδήσεις στη νοηματική - Ενημέρωση 
COVID-19 19.00 Τα καλύτερά μας χρό-

νια (Ε) 20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Σε ξένα χέρια 
23.00 Τα καλύτερά μας χρόνια 24.00 
Ειδήσεις 00.15 Αυτός και ο άλλος

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Αρχιερατικό συλλείτουργο (Z) 
12.00 Σάρα Βίνερ: Μια βδομάδα με... (E) 
13.00 Pop Hellas, 1951-2021: Ο τρόπος 
που ζουν οι Ελληνες (E) 14.00 1.000 
χρώματα του Χρήστου 14.30 Σούπερ 
τερατάκια (Ε) 14.45 Οι περιπέτειες σα-
φάρι του Αντι (Ε) 15.00 Penguins: Spy 
in the huddle 16.00 Africa with Ade 
Adepitan 17.00 Μια εικόνα, χίλιες σκέ-
ψεις 17.30 Μονόγραμμα 18.00 Το μικρό 
σπίτι στο λιβάδι (Ε) 19.59 Το ‘21 μέσα 
από κείμενα του ‘21 20.00 Νοσοκομείο 
Σαριτέ (Ε) 21.00 Η υπέροχη φίλη μου 
(Ε) 22.00 Μεγάλωσε αν τολμάς 00.05 
Επικίνδυνες (Ε)  

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Πολυαρχιερατικό συλλείτουργο 
και τα Ελευθέρια της πόλεως της Θεσσα-
λονίκης 12.00 Ενθύμιον Θεσσαλονίκης 
13.00 +άνθρωποι 13.30 Βότανα καρποί 
της γης 13.59 Το ’21 μέσα από κείμενα 
του ’21 14.00 Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 
14.55 Καιρός 15.00 Ο τόπος και το τρα-
γούδι του (Ε) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 
16.45 Καιρός 17.00 Ο3 18.00 Βότανα 
καρποί της γης (Ε) 18.30 +άνθρωποι (Ε) 
19.00 Ειδήσεις 19.05 Με το ποδήλατο 
στον Αμαζόνιο (Ε) 19.30 Η τέχνη της 
κηπουρικής (Ε) 20.00 Πάνω απ’ όλα το 
έργο: Αφιέρωμα στον Νίκο Καζαντζάκη 
(Ε) 21.00 Αρχαίοι δρόμοι της Ιταλίας 
22.00 Ειδήσεις 22.40 Αθλητικά 22.45 
Καιρός 23.00 Ουστάσι, ο φασισμός στην 

Κροατία 24.00 9ο Φεστιβάλ Κινημα-
τογράφου Χανίων 00.10 Η παράξενη 
πόλη μου (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ποιος είναι 
πρωινιάτικα; 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κάθε 
μέρα chef 15.00 Μίλησέ μου 16.15 
Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 Για πάντα 
παιδιά (Ε) 17.00 David Rocco’s Dolce 
Napoli 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Η τελευταία ώρα 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Private eyes 21.00 Peterloo 
24.00 Narcos Mexico

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 US top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά  13.00 Zone classix 
90s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 
Στη διαπασών 23.00 Alternative local 
24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ελληνες αειναύτες «Ενας Υδραίος 
ναυτικός, Λευτέρης Αραμπογιάννης» 
09.00 Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοι-
νοβουλευτικό έργο 21.00 Ημερολόγια 
ιστορίας 22.00 Συνάντηση 23.00 Σάζι 
–Το κλειδί της εμπιστοσύνης 00.30 Μα-
γικός φανός 01.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Love it 13.15 Ωρα για φαγητό με την 
Αργυρώ 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 16.55 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 Κάτι ξαναψήνεται 18.45 Μόλις 
χθες 19.50 Ειδήσεις 21.00 Top chef 
23.00 Big Brother 01.15 Μόλις χθες (Ε)

OPEN 21:00
«PETERLOO» 
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ,
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΔΡΑΜΑ 

20.20 The assistant 
22.00 Together together 
23.45 Adoration   
01.30 Cruel Peter  

20.20 A bee in August 
20.15 The auschwitz report  
23.40 Τροία 

21.00 Lost in Marseille  
22.40 Διαρρήκτης υψηλής 
τέχνης

 
22.00 Succession 3

21.00 Ο ύποπτος

21.00 Ευρωλίγκα, 6η 
αγωνιστική

20.00 Προκριματικά 
Παγκοσμίου Κυπέλλου 
γυναικών: Ελλάδα-Σλοβενία (Ζ)

21.00 Γερμανικό Κύπελλο: 
Ντόρτμουντ-Ιγκολσταντ (Ζ)

19.30 Eurocup: Προμηθέας 
Πάτρας-Γκραν Κανάρια (Ζ)
21.30 Ευρωλίγκα: Μπάγερν 
Μονάχου-Αρμάνι Μιλάνο (Ζ)

21.45 Αγγλικό Λιγκ Καπ: 
Τσέλσι-Σαουθάμπτον (Ζ)

21.00 Grey’s Anatomy 18
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21.00 Τη νύχτα που χάθηκαν 
τα αστέρια
23.15 Η ζωή που δεν ήθελα

22.00 Wendy Williams: 
The movie
23.40 Πόνος και δόξα

22.00 Χτυποκάρδια στο θρανίο
00.05 Ανήσυχα νιάτα

17.40 Ατλέτικο Μαδρίτης-
Λίβερπουλ. Ποδόσφαιρο (M)
19.40 Γουέστ Χαμ-Τότεναμ. 
Ποδόσφαιρο (M)
21.45 Εμπολι-Ιντερ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

17.00 Μίλαν-Τορίνο. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
19.00 Βόλος ΝΠΣ-ΑΕΚ. Super 
League Interwetten, 
7η αγωνιστική (Μ)
21.45 Κάλιαρι-Ρόμα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

16.00 Ζιλ Βισέντε-Μπράγκα. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
19.30 Γιουβέντους-Σασουόλο. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
21.45 Λάτσιο-Φιορεντίνα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

02.30 New York Knicks-
Philadelphia 76ers. Μπάσκετ (Z)
16.15 Los Angeles Clippers-
Portland Trail Blazzers. 
Μπάσκετ (Μ)
18.45 Αναντολού Εφές-
Γαλατασαράι. Μπάσκετ (Μ)

OPEN 21:00
«ΣΥΜΜΑΧΟΙ»
ΔΡΑΜΑΤΙΚΟ ΠΟΛΕΜΙΚΟ ΘΡΙΛΕΡ 

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Brooklyn nine - nine 16.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.45 Εγκλήματα (Ε) 17.45 
5x5 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ηλιος 21.00 
Game of chefs 22.00 Αγριες μέλισσες 
23.30 The 2night show 02.00 Κάρμα (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.50 
Mega καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 
12.45 Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την 
Ελένη Μενεγάκη 16.10 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.20 Live news 18.40 Το 
αύριο μας ανήκει 19.45 Ειδήσεις 20.55 
Καιρός 21.00 Η γη της ελιάς 22.30 Fury 
01.10 SWAT

STAR (211-1891000)

09.00 Breakfast@star 12.00 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.00 Shopping star 17.40 Elif 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Ερωτας με διαφορά 22.15 Ψυχρή κατα-
δίωξη 00.45 Greece’s next top model 
4 (Ε)

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day στον Alpha 10.00 
Super Κατερίνα 13.00 Style me up! 
14.00 Ειδήσεις 14.50 Τ-Live 16.35 Ειδή-
σεις στη νοηματική 16.45 Οικογενειακές 
ιστορίες 17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Ασε μας ρε μαμά 21.00 Σασμός 
22.30 The Bachelor, II 00.30 Σασμός 

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.00 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτό-
πουλο 22.00 Kontra news με τον Γ. 
Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με την 
Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 …Από τις έξι 09.00 Ειδήσεις 
09.15 Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Δες και βρες 14.00 Σε ξένα χέρια (Ε) 
14.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 Στούντιο 4 
17.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21 
(Ε) 18.00 Ειδήσεις 19.00 Καρτ ποστάλ 
(Ε) 20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Σε ξένα χέρια 
23.00 Μουσικό κουτί 24.00 Ειδήσεις 

00.05 Μουσικό κουτί (συν.)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

09.00 Penguins: Spy in the huddle (E) 
10.00 Africa with Ade Adepitan (Ε) 
11.00 ΠΟΠ μαγειρική (Ε) 12.00 Σάρα 
Βίνερ: Μια βδομάδα με… (Ε) 13.00 
Μαμά-δες (Ε) 14.00 1.000 χρώματα του 
Χρήστου 14.30 Σούπερ τερατάκια (E) 
14.45 Οι περιπέτειες σαφάρι του Αντι 
(E) 15.00 Penguins: Spy in the huddle 
16.00 Africa with Ade Adepitan 17.00 
Το δίκτυο (Ε) 18.00 Το μικρό σπίτι στο 
λιβάδι 19.59 Το ’21 μέσα από κείμενα 
του ‘21 20.00 Νοσοκομείο Σαριτέ: Ψυ-
χρός πόλεμος 21.00 Η υπέροχη φίλη 
μου (Ε) 22.00 Μια προσωπική ιστορία 
23.30 Το μαγικό των ανθρώπων

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Αρχαίοι δρόμοι της Ιταλίας 09.00 
Η τέχνη της κηπουρικής 09.30 Με το 
ποδήλατο στον Αμαζόνιο (Ε) 10.00 
Περίμετρος 12.00 Ανθρωποι με όραμα 
(Ε) 13.00 Πράσινες ιστορίες (Ε) 13.59 
Το ‘21 μέσα από κείμενα του ‘21 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 14.55 Καιρός 
15.00 Φθινόπωρο στη φάρμα του Τζίμη 
16.00 Ο κόσμος των σπορ 16.45 Καιρός 
17.00 Ο3 18.00 Πράσινες ιστορίες (Ε) 
19.00 Ειδήσεις 19.05 Με το ποδήλατο 
στον Αμαζόνιο (Ε) 19.30 Η τέχνη της 
κηπουρικής (Ε) 20.00 Φθινόπωρο στη 
φάρμα του Τζίμη 21.00 Αρχαίοι δρόμοι 
της Ιταλίας (Ε) 22.00 Ειδήσεις 22.40 
Αθλητικά 22.45 Ο καιρός με τον Σ. Αρνα-
ούτογλου 23.00 Οι δίκες του Αουσβιτς 
24.00 9ο Φεστιβάλ Κινηματογράφου 
Χανίων 00.10 «Route 66» (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδας 09.50 Ποιος είναι 
πρωινιάτικα; 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κάθε 
μέρα chef 15.00 Μίλησέ μου 16.15 
Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 Για πάντα 
παιδιά (Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Η τελευταία ώρα 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Private eyes 21.00 Σύμμαχοι 
23.30 Narcos Mexico 00.30 Lock ’n’ 
road

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 UΚ top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone classix 
00s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 16.00 Loca report 17.00 OK 
19.00 15 super mad hits intl 21.00 Λάικ 
στα λαϊκά 22.00 Στη διαπασών 23.00 
Alternative intl 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Μαγικός φανός 08.55 Σαν σή-
μερα στην πολιτική 09.00 Πρωινή 
επισκόπηση 10.00 Κοινοβουλευτικό 
έργο 21.00 Αστικό τοπίο: Αθήνα, το 
αρχοντικό των Μπενιζέλων 21.30 Κάρτα 
μέλους 23.00 Η προσεδάφιση στη Σε-
λήνη 24.00 Ο πεθερός της νύφης 02.00 
Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Love it 13.15 Ωρα για φαγητό με την 
Αργυρώ 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 16.55 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 Κάτι ξαναψήνεται 18.45 Μόλις 
χθες 19.50 Ειδήσεις 21.00 Top chef 
23.00 Big Brother 01.15 Μόλις χθες (Ε)

20.00 Διπλό παιχνίδι 
22.00 A matter of life 
23.40 Guns Akimbo 
01.25 The wolf of Snow 
Hollow 

18.40 Μάρνι, μια τρελή 
συμμορία 
20.15 Ο εξολοθρευτής 
22.00 Εξι λεπτά πριν τα 
μεσάνυχτα 
23.45 1408

21.00 Δεσμοί αίματος   
22.55 Ροβέρτος Α’ της Σκωτίας

 
22.00 La brea

21.00 Γαμο-μπελάδες 

21.00 Ευρωλίγκα: 
Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ-
Αναντολού Εφές (Ζ)

20.00 Ισπανικό πρωτάθλημα: 
Βαγιεκάνο-Μπαρτσελόνα (Ζ) 
22.30 Ισπανικό πρωτάθλημα: 
Ρεάλ Μαδρίτης-Οσασούνα (Ζ)

21.45 Αγγλικό Λιγκ Καπ: 
Γουέστ Χαμ-Μάντσεστερ Σίτι (Ζ)

21.45 Γερμανικό Κύπελλο: 
Γκλάντμπαχ-Μπάγερν 
Μονάχου (Ζ) 

22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Νις-Μαρσέιγ (Ζ) 

21.45 Αγγλικό Λιγκ Καπ: 
Πρέστον-Λίβερπουλ (Ζ)
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20.20 World of movies
21.00 Μπελ & Σεμπαστιάν: 
Δύο αχώριστοι φίλοι

20.00 Γυναίκα από χρυσό
22.00 Η κλέφτρα των βιβλίων

22.00 Οι γενναίοι του Βορρά
00.30 Το μπλόκο

17.40 Παρί Σεν Ζερμέν-Λειψία. 
Ποδόσφαιρο (M)
19.40 Αρσεναλ-Αστον Βίλα. 
Ποδόσφαιρο (M)
21.45 Νάπολι-Μπολόνια. 
Ποδόσφαιρο (Ζ) 

17.00 Κάλιαρι-Ρόμα. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
19.00 ΟΦΗ-Λαμία. Super 
League Interwetten, 
7η αγωνιστική (Μ)
21.00 Βόλος ΝΠΣ-ΑΕΚ. Super 
League Interwetten, 
7η αγωνιστική (Μ)

18.00 Βιζέλα-Μπενφίκα. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Λοκομοτίβ Μόσχας-
Σότσι. Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Μποαβίστα-
Μπελενένσες. Ποδόσφαιρο (Μ)

03.00 Milwaukee Bucks-
Minnnesota Timberwolves. 
Μπάσκετ (Z)
16.00 NBA Daily (Ζ)
21.30 Milwaukee Bucks-
Minnnesota Timberwolves. 
Μπάσκετ (Μ)

20.10 Το κάλεσμα της άγριας 
φύσης 
22.00 Wander darkly 
23.50 American hangman 
01.35 Ο προστάτης 

17.45 Η ζωή σε δύο πράξεις 
19.55 The keeper 
22.00 Η λίστα του Σίντλερ 
01.45 Μαθήματα περσικών

21.00 Burden 
23.00 The Last Vermeer

 
21.00 Fires 

21.00 Στον έρωτα και στον 
πόλεμο 

20.00 Playmakers, α’ μέρος (Ζ) 
21.00 Ευρωλίγκα: 
Ολυμπιακός-Φενερμπαχτσέ (Ζ)
23.00 Playmakers (Ζ)

20.00 Ισπανικό 
πρωτάθλημα: Θέλτα-Ρεάλ 
Σοσιεδάδ (Ζ)
22.30 Ισπανικό 
πρωτάθλημα: Λεβάντε-
Ατλέτικο Μαδρίτης (Ζ)

21.05 Ευρωλίγκα: Μακάμπι 
Τελ Αβίβ-Μπαρτσελόνα (Ζ)

21.00 Ευρωλίγκα: Αλμπα 
Βερολίνου-Μπάγερν 
Μονάχου (Ζ) 

21.30 Ευρωλίγκα: Αρμάνι 
Μιλάνο-Ερυθρός Αστέρας (Ζ) 

ΕΡΤ3 21:00
«ΒΑΤΙΚΑΝΟ ΚΑΙ Γ’ ΡΑΪΧ: 
ΜΙΑ ΑΝΙΕΡΗ ΣΥΜΜΑΧΙΑ» 
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ, 
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Brooklyn nine-nine 16.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.45 Εγκλήματα (Ε) 17.45 
5x5 18.45 Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζη-
νικολάου 20.00 Ηλιος 21.00 Game 
of chefs 22.00 Αγριες μέλισσες 23.30 
Ενώπιος ενωπίω 01.15 Vice specials

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.50 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Με-
νεγάκη 16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.20 Live news 18.40 Το αύριο μας 
ανήκει 19.45 Ειδήσεις 20.55 Καιρός 
21.00 Η γη της ελιάς 22.30 Κονσέρτο 
για πολυβόλα 00.50 Guernica

STAR (211-1891000)

09.00 Breakfast@star 12.00 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.00 Shopping star 17.40 Elif 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Η γέφυρα των κατασκόπων 24.00 Hotel 
Artemis 02.00 Η επαφή

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερί-
να 13.00 Style me up! 14.00 Ειδήσεις 
14.50 Τ-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 17.45 
Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Μην αρχίζεις 
τη μουρμούρα IX 21.00 Σασμός 22.30 
The bachelor, II 00.30 Πρωταγωνιστές 
(πρεμιέρα)

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.00 Επί του πιεστηρίου 
22.00 Kontra news με τον Γ. Μελιγγώνη 
24.00 Kontra 24 με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 09.00 Ειδήσεις 09.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Σε ξένα χέρια (Ε) 14.59 Το ’21 
μέσα από κείμενα του ’21 (Ε) 15.00 Ειδή-
σεις 16.00 Στούντιο 4 17.59 Το ’21 μέσα 
από κείμενα του ’21 (Ε) 18.00 Ειδήσεις 
19.00 Τα καλύτερά μας χρόνια (Ε) 20.00 
Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 Ειδήσεις 
22.00 Σε ξένα χέρια 23.00 Μια γυναίκα 
στην αντίσταση 24.00 Ειδήσεις 00.05 
Μια γυναίκα στην αντίσταση (συν.)
 
ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.14 Ο Γουάι στο παραμυθοχωριό (E) 

08.38 Αυτοπροσωπογραφίες (Ε) 08.45 
Ο δρόμος προς το σχολείο: 199 μικροί 
ήρωες (Ε) 09.00 Επετειακή εκπομπή 
10.00 Δοξολογία επί τη επετείω της ε-
θνικής εορτής 28ης Οκτώβριου (Z) 10.30 
Επετειακή εκπομπή 12.00 Σάρα Βίνερ: 
Μια βδομάδα με... (Ε) 13.00 Ιστορίες 
όμορφης ζωής (Ε) 14.00 1.000 χρώματα 
του Χρήστου 14.30 Σούπερ τερατάκια (Ε) 
14.45 Οι περιπέτειες σαφάρι του Αντι (E) 
15.00 Spy in the snow 16.00 Επετειακή 
εκπομπή 17.00 Μικρά βιβλία, μεγάλες 
ιδέες (Ε) 18.00 Το μικρό σπίτι στο λιβά-
δι 19.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του 
’21 20.00 Νοσοκομείο Σαριτέ: Ψυχρός 
Πόλεμος - β’ κύκλος 21.00 Η υπέροχη 
φίλη μου (Ε) 22.00 Μάιος 1940: Η με-
γάλη φυγή 24.00 Η εποχή των εικόνων

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Επος του ’40 - Ενδοξες μνήμες 
08.30 Η κήρυξη του Β’ Παγκοσμίου 
Πολέμου στην Ευρώπη 09.00 Τo χρυσό 
κάλυμμα 09.50 Το έπος του ’40 στα 
αλβανικά βουνά 11.00 Παρέλαση - Ζω-
ντανή μετάδοση από τη Θεσσαλονίκη 
13.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21 
14.00 Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 14.55 
Καιρός 15.00 Η οδύσσεια του κολιμπρί 
(Ε) 16.15 Είμαστε μια ομορφιά 18.00 
Βαλκάνια εξπρές 19.00 Ειδήσεις 19.05 
Ο θησαυρός του Ρόμελ (Ε) 20.00 Σπά-
ζοντας τον κωδικό του Χίτλερ 21.00 Βα-
τικανό και Γ’ Ράιχ: Μια ανίερη συμμαχία 
22.00 Ειδήσεις 22.40 Αθλητικά 22.55 
Καιρός 23.00 Ο πόλεμος του Χίτλερ 
24.00 9ο Φεστιβάλ Κινηματογράφου 
Χανίων 00.10 Ταξίδι στον Βορρά

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ποιος είναι 
πρωινιάτικα; 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κάθε 
μέρα chef 15.00 Familiar 16.15 Θυρίδα 

τηλεπώλησης 16.30 Για πάντα παιδιά (Ε) 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Η 
τελευταία ώρα 18.50 Ειδήσεις 20.00 Σ’ 
αγαπάω μεν… αλλά 21.00 Η ζωή είναι 
ωραία 23.15 Narcos Mexico

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 
Dance zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Από την πρώτη γραμμή στην πρώτη σε-
λίδα (α’ - β’ μέρος) 10.00 Εκπαιδευτική 
τηλεόραση 11.00 Ελληνες αειναύτες: 
«Μεθ’ ορμής ακαθέκτου», μέρος α’ 
12.00 Ελληνες αειναύτες: «Μεθ’ ορμής 
ακαθέκτου», μέρος β’ 12.30 Ελληνες 
αειναύτες : «Μεθ’ ορμής ακαθέκτου», 
μέρος γ’ 13.00 Εκπαιδευτική τηλεόρα-
ση 14.00 Σαν Σήμερα: 28η Οκτωβρίου 
15.00 Προσωπογραφήματα: Γιάννης 
Τσιγάντες, μια ηρωική μορφή της Αντί-
στασης 16.00 Ελληνες αειναύτες: «Η 
μάχη του Ατλαντικού» 16.30 Αστικό 
τοπίο: Ιωάννινα - Σουφαρί Σαράι 22.00 
Οδός Ελλήνων 23.00 Τι λέει ο νόμος 
00.30 Εδώ Λονδίνο 1939-2005: Η αρχή 
και το τέλος 01.00 Ο λόγος της γραφής ΙΙ

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Love it 13.15 Ωρα για φαγητό με την 
Αργυρώ 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό 
μεσημεράκι (Ε) 16.55 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 17.05 Κάτι ξαναψήνεται 18.45 
Μόλις χθες 19.50 Ειδήσεις 21.00 Top 
chef (τελικός) 23.00 Big brother 01.15 
Μόλις χθες (Ε)
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21.00 Μπελ & Σεμπαστιάν 2: 
Η περιπέτεια συνεχίζεται
22.50 Rambo: Το τελευταίο 
αίμα

20.20 The poison rose
22.00 Ρωτήστε τη δρ. Ρουθ

20.25 Δύο μοντέρνοι 
γλεντζέδες
22.00 Μοντέρνα Σταχτοπούτα

19.30 PL World (M)
20.00 Μπράιτον-Μάντσεστερ 
Σίτι. Ποδόσφαιρο (M)
22.30 Εκπομπή «Game R1»

17.00 Νάπολι-Μπολόνια. 
Ποδόσφαιρο (Μ) 
19.45 Απόλλων Σμύρνης-
ΠΑΣ Γιάννινα. Super League 
Interwetten, 7η αγωνιστική (M)
21.45 Σαμπντόρια-Αταλάντα. 
Ποδόσφαιρο (M) 

18.00 Χιμπέρνιαν-Σέλτικ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Τοντέλα-Πόρτο. 
Ποδόσφαιρο (M)
22.00 Ζιλ Βισέντε-Μπράγκα. 
Ποδόσφαιρο (Μ)

02.00 Philadelphia 76ers-
Detroit Pistons. Μπάσκετ (Z)
15.40 NBA Daily (Ζ)
20.25 NBA Action

20.15 Apples 
22.00 Greenland: Το 
τελευταίο καταφύγιο   
00.10 Λέσχη νέων 
δισεκατομμυριούχων 
02.05 Villain 

19.45 Πίσω από το παιχνίδι  
22.00 Σφραγισμένα χείλη 
00.10 Ο αταιρίαστος   
01.50 The 2nd 

21.00 After earth   
23.00 Οι μάγισσες: Η νέα 
αδελφότητα

 
22.00 Chapelwaite

21.00 Μια σύγχρονη 
Σταχτοπούτα

21.00 Ευρωλίγκα: 
Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ-
Βιλερμπάν (Ζ)
23.00 Playmakers, β’ μέρος (Ζ)

20.00 Ευρωλίγκα: Ζενίτ-
Μπασκόνια (Ζ)
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Παρί Σεν Ζερμέν-Λιλ (Ζ)

21.30 Γερμανικό 
πρωτάθλημα: Χοφενχάιμ-
Χέρτα (Ζ)

20.30 Ευρωλίγκα: Αναντολού 
Εφές-Ζαλγκίρις Κάουνας (Ζ)

21.45 EFL Championship: 
Κουίνς Παρκ Ρέιντζερς-
Νότιγχαμ Φόρεστ (Ζ)

STAR 21:00
«ΑΝΤΙΡΡΗΣΙΑΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ»
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ, ΠΟΛΕΜΙΚΟ ΔΡΑΜΑ 

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Brooklyn nine - nine 16.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.45 Εγκλήματα (Ε) 17.45 
5x5 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ηλιος 21.00 
Υπολοχαγός Νατάσα 23.45 Αδωξοι 
μπάσταρδη

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.50 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Με-
νεγάκη 16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.20 Live news 18.40 Το αύριο μας 
ανήκει 19.45 Ειδήσεις 20.55 Καιρός 
21.00 Συμπέθεροι απ’ τα Τίρανα (πρε-
μιέρα) 22.00 Ο τρελοπενηντάρης 00.10 
Η αποπλάνηση ενός ξένου

STAR (211-1891000)

09.00 Breakfast@star 12.00 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.00 Shopping star 17.40 Elif 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Αντιρρησίας συνείδησης 24.00 Δύσκο-
λος στόχος 2 02.15 Ο υποκινητής

ALPHA (212-2124000) 
07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερί-
να 13.00 Style me up! 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 17.45 
Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Μην αρχίζεις 
τη μουρμούρα ΙΧ 21.00 The Bachelor, 
II 23.50 Σασμός 

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.00 Επί του πιεστηρίου 
22.00 Kontra news με τον Γ. Μελιγγώνη 
24.00 Kontra 24 με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 …Από τις έξι 09.00 Ειδήσεις 
09.15 Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Δες και βρες 14.00 Σε ξένα χέρια (Ε) 
14.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του 
’21 (Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 Στούντιο 
4 17.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του 
’21 (Ε) 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική - 
Ενημέρωση COVID-19 19.00 Βαρδιάνος 
στα σπόρκα (Ε) 20.00 Χαιρέτα μου τον 
Πλάτανο 21.00 Ειδήσεις 22.00 Σε ξένα 
χέρια 23.00 Δυνατά 24.00 Ειδήσεις 
00.05 Δυνατά (συν.)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.45 Ο δρόμος προς το σχολείο: 199 
μικροί ήρωες (Ε) 09.00 Spy in the snow 
(E) 10.00 Africa with Ade Adepitan (Ε) 
11.00 Κάτι γλυκό (Ε) 12.00 Σάρα Βίνερ: 
Μια βδομάδα με... (E) 13.00 Πλάνα 
με ουρά (Ε) 14.00 1.000 χρώματα του 
Χρήστου (Ε) 14.30 Σούπερ τερατάκια (Ε) 
14.45 Οι περιπέτειες σαφάρι του Αντι (E) 
15.00 Κατάσκοποι στη φύση: Γνωρίζο-
ντας τους κατασκόπους (E) 16.00 Africa 
with Ade Adepitan 17.00 Κλεινόν άστυ 
18.00 Το μικρό σπίτι στο λιβάδι 19.59 Το 
‘21 μέσα από κείμενα του ‘21 20.00 Αννα 
με «Α» 22.00 Ο κώδικας των Ναβάχο 
00.20 Στα άκρα

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Αρχαίοι δρόμοι της Ιταλίας 09.00 
Η τέχνη της κηπουρικής (Ε) 09.30 Με 
το ποδήλατο στον Αμαζόνιο (Ε) 10.00 
Περίμετρος 12.00 Τα μυστικά της Οκι-
νάουα (Ε) 13.00 24 ώρες στην Ελλάδα 
13.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21 
14.00 Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 14.55 
Καιρός 15.00 Η ζωή στη φάρμα της 
Κέιτ 16.00 Ο κόσμος των σπορ 16.45 
Καιρός 17.00 Ο3 18.00 24 ώρες στην 
Ελλάδα (Ε) 19.00 Ειδήσεις 19.05 Με 
το ποδήλατο στον Αμαζόνιο (Ε) 19.30 
Η τέχνη της κηπουρικής (Ε) 20.00 Η ζωή 
στη φάρμα της Κέιτ (Ε) 21.00 Αρχαίοι 
δρόμοι της Ιταλίας (Ε) 22.00 Ειδήσεις 
22.40 Αθλητικά 22.45 Καιρός 23.00 
Παιχνίδια μυστηρίου της Αγκάθα Κρίστι 
00.30 9ο Φεστιβάλ κινηματογράφου 
Χανίων 00.40 Με το ποδήλατο στον 
Αμαζόνιο (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδoς 09.50 Ποιος είναι 
πρωινιάτικα; 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Κάθε μέρα chef 15.00 Familiar 16.15 
Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 Για πάντα 
παιδιά (Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Η τελευταία ώρα 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Σ’ αγαπάω μεν αλλά 21.00 Γουίλι 
23.00 Ψυχαγωγικό πρόγραμμα 00.30 
Private eyes
 
MAD (211-6009600)
11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 
Dance zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Αστικό τοπίο: Αθήνα, το αρχοντι-
κό των Μπενιζέλων 08.55 Σαν σήμερα 
στην πολιτική 09.00 Πρωινή επισκό-
πηση 10.00 Κοινοβουλευτικό έργο 
20.00 Μικρά μαθήματα για έναν μεγάλο 
κόσμο 21.00 Η ιστορία της Αμερικής σε 
χρώμα 22.00 Η Ιουλιέτα των Πνευμάτων 
01.00 Μικροκύματα 02.00 Μουσικοί 
διάλογοι: Θοδωρής Κότσυφας 03.00 
Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Love it 13.15 Ωρα για φαγητό με την 
Αργυρώ 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό 
μεσημεράκι 16.55 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 17.05 Κάτι ξαναψήνεται 18.45 
Μόλις χθες 19.50 Ειδήσεις 21.00 1821: 
Οι ήρωες 22.00 Big Βrother live 01.30 
Μόλις χθες (Ε)


