
ANT1 (210-6886100)

06.00 Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή 
(Ε) 07.45 Εκείνες κι εγώ (Ε) 09.45 Οι 
ήρωες του δάσους 2 11.00 Κοίτα ποιος 
μιλάει 13.00 Ειδήσεις 13.45 Κάν’ το πιο 
Oreo 14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης 
(Ε) 15.00 Γειτονιές στο πιάτο 16.00 Η 
φαμίλια (Ε) 16.40 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.50 Μια κυρία στα μπουζούκια 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Ταξί 21.00 Ζητείται 
επειγόντως γαμπρός 23.00 Δημόσιος 
κίνδυνος 02.00 Η επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Mega Σαββατοκύριακο 09.50 
Χριστουγεννιάτικη μελωδία 11.59 Μο-
νόλεπτο δελτίο ειδήσεων 12.00 Η νταντά 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Εθελοντής στον 
έρωτα 15.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδή-
σεων 16.00 Roomies 17.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.40 Mega star 18.40 
Supermarket sweep (πρεμιέρα) 19.45 
Ειδήσεις 21.00 Ρομπέν των δασών 
22.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
23.00 Ρομπέν των δασών (συν.) 24.00 
Ghostbusters

STAR (211-1891000)

08.30 Πέπα, το γουρουνάκι 08.45 
Zafari 09.15 Αρχηγός από κούνια 09.45 
Γιγαντόσαυρος 10.15 PJ masks 10.45 
Little tiaras 11.15 Η Barbie παρουσιάζει 
τη Θαμπελίνα (α’ μέρος) 12.00 Κυνη-
γοί τρολ 12.30 Scooby-Doo! Mystery 
incorporated 13.00 Χριστούγεννα και 
ΣΙΑ 15.00 Ειδήσεις 15.45 Τα Χριστούγεν-
να του τρελού θηριοτροφείου 2 17.45 
Μόνος στο σπίτι 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Mulan 22.50 Ο Χάρι Πότερ και το Τάγμα 
του Φοίνικα 01.30 Κόκκινη αυγή

ALPHA (212-2124000)

09.00 Οδηγός καλής ζωής (Ε) 10.00 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 O γεροντοκόρος 15.50 
Το σόι σου (Ε) 16.40 Κitchen Lab (E) 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 
Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 O εξυπνάκιας 22.10 
Το χρονικό της Νάρνια: Το λιοντάρι, 

η μάγισσα και η ντουλάπα 01.15 Νέα 
Υόρκη σ’ αγαπώ
 
ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.55 Εκπομπές τηλεο-
πτικών αγορών 22.00 Κontra news με 
τον Κ. Μαραβελίδη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 ΕΡΤ Σαββατοκύριακο 09.00 Ει-
δήσεις 09.15 Κάτι τρέχει με τη Μάριον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Επτά 15.00 Ειδή-
σεις 16.00 Ιστορίες μόδας 17.00 Η ζωή 
αλλιώς 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.15 Το μεγάλο παιχνίδι 19.00 Οι 
περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Στα τραγούδια λέμε ναι 
24.00 Ειδήσεις 00.05 Στα τραγούδια 
λέμε ναι (συν.) 01.45 Κυνηγώντας τον 
Ζόντιακ 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.35 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα magic 
birds (Ε) 09.00 Ο Χιονάνθρωπος 09.30 
Ο Χιονάνθρωπος και ο σκύλος 10.00 
Molang (Ε) 10.25 Λούι (Ε) 10.35 Spirit 
(Ε) 11.00 Ζιγκ και Σάρκο (Ε) 11.15 Η 
καλύτερη τούρτα κερδίζει (Ε) 11.45 Η 
χριστουγεννιάτικη ταινία των Μάπετ 
13.15 Ποπ μαγειρική 14.00 Η Μουσίτσα 
15.30 Η κατάλληλη στιγμή (Ε) 17.00 
Μαμά-δες (Ε) 18.00 Πλάνα με ουρά (Ε) 
19.00 Σχολεία που δε μοιάζουν με κα-
νένα (Ε) 20.00 Art week 21.00 Κλεινόν 
άστυ 22.00 Η κολεξιόν 24.00 Πολυξένη

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Χριστουγεννιάτικο κοντσέρτο 
με τη Μάρτα Αργκεριχ και τον Ντάνιελ 
Μπάρενμποϊμ 10.00 Βότανα καρποί της 
γης (Ε) 10.30 Βαλκάνια εξπρές (Ε) 11.30 
Ελλήνων δρώμενα (Ε) 12.30 Κάθε τόπος 
και τραγούδι (Ε) 13.30 Αξονες ανάπτυξης 
14.00 Ειδήσεις 14.30 Τα πολλά πρό-
σωπα της Ευρώπης 15.00 39ο Διεθνές 
Φεστιβάλ τσίρκο του μέλλοντος 17.00 
Basketleague, 9η αγωνιστική: Προμη-
θέας-Περιστέρι (Ζ) 19.00 Ειδήσεις 20.00 
Basketleague, 9η αγωνιστική: Αρης-Κο-
λοσσός (Ζ) 22.00 Τα φονικά μυστήρια 

της κυρίας Φίσερ (Ε) 23.00 Χρόνια πολλά 
Τόμπι Σίμπσον 00.30 John Lee Hooker, 
αυτή είναι η ιστορία μου (Ε)

OPEN (211-2122000)

05.30 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Ελα 
χαμογέλα 13.00 Ειδήσεις 13.40 Open 
sport 14.50 Αννίτα κοίτα 17.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.00 Αννίτα κοίτα (συν.) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Γλυκές αλχημείες 
21.00 Just the 2 of us (τελικός) 01.00 
Εικόνες (Ε)
 
MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 Greek 
super heroes 16.30 Mad top 10 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance zone 01.00 
Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Φοιτητιβίσματα 09.00 Κάμερα 
Ζιζάνιο 10.00 Εκπαιδευτική τηλεόραση 
11.00 Ελληνες αειναύτες: «Οι Ελληνες 
της Αζοφικής» 12.00 Από τόπο σε τόπο 
15.00 Αφιέρωμα στο Εθνικό Θέατρο: 
Χριστουγεννιάτικη Ιστορία 17.00 Φιν, η 
μαγεία της Μουσικής 18.30 Προορισμοί 
19.00 Τα κάλαντα των Χριστουγέννων 
20.00 Εκτωρ Μπερλιόζ - «Η Παιδική 
Ηλικία του Χρίστου» υπό τη διεύθυνση 
του James Conlon - Εθνική Ορχήστρα 
Γαλλίας 22.00 Καλά Χριστούγεννα 
24.00 Μικροκύματα 01.00 Μουσικοί 
διάλογοι: Γιώτης Σαμαράς

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Σαββατοκύρια-
κο παρέα 12.50 Dot. 14.00 Ειδήσεις 
14.50 Annie 17.15 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 17.30 Happy traveller (Ε) 18.30 
Ο πιο αδύναμος κρίκος 19.50 Ειδήσεις 
21.00 Στην υγειά μας ρε παιδιά! (Ε) 01.10 
Ομηροι διακοπών

Σάββατο 26/12

21.00 Ο Αϊ-Βασίλης
είναι... λέρα
22.40 Ο Αϊ-Βασίλης
είναι πολλή λέρα

20.55 Abba: Super Trouper
22.00 Πιάσε με αν μπορείς 

20.30 Το ανθρωπάκι
22.00 Κάτι κουρασμένα 
παλικάρια

17.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 15η αγωνιστική 
(Μ)
13.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 15η αγωνιστική 
(Μ)

11.00 Σεβίλλη-Ρεάλ Μαδρίτης. 
Ποδόσφαιρο (Μ)   
15.00 Ατλέτικο Μαδρίτης-
Μπαρτσελόνα.  
Ποδόσφαιρο (Μ)
   

16.00 Χοφενχάιμ-Στουτγκάρδη. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
18.00 Μπάγερν Μονάχου-
Λειψία. Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Στουτγκάρδη-Αϊντραχτ 
Φρανκφούρτης.  
Ποδόσφαιρο (Μ)

17.40 Ο σωματοφύλακας 
20.00 Βόμβα 
22.00 Wendy 
00.05 Αγώνας για δικαιοσύνη 

18.00 Η γυναικάρα με τα 
κόκκινα 
19.30 Spectre 
22.00 Πριν το ξημέρωμα 
23.50 21 Γέφυρες 

21.00 ΑD Astra 

22.40 Bloom 2 

20.30 My tay 

20.45 Garfield: η ταινία 

17.00 EFL Championship:
Νότιγχαμ Φόρεστ-Μπέρμιγχαμ 
(Ζ)
21:45 Βελγικό πρωτάθλημα,
19η αγωνιστική (Ζ)  

19.45 Ιταλικό πρωτάθλημα:
Γιουβέντους-Αταλάντα 
21.30 EFL Championship:
Γουότφορντ-Νόριτς (Ζ)

18.00 Ευρωλίγκα: 
Ολυμπιακός-Βαλένθια
22.00 Ευρωλίγκα: Μακάμπι 
Τελ Αβίβ-Παναθηναϊκός 
ΟΠΑΠ

17.00 Greek hits 

MEGA 9:50 
«ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΜΕΛΩΔΙΑ»
ΡΟΜΑΝΤΙΚΗ ΚΟΜΕΝΤΙ.
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ



ANT1 (210-6886100)

06.00 Της Ελλάδος τα παιδιά (Ε) 08.15 
Ακρως οικογενειακόν (Ε) 09.15 Τα 
στρουμφάκια: Χριστουγεννιάτικα κά-
λαντα 09.45 Οι ήρωες του δάσους: 
Περιπέτειες στο τσίρκο 11.00 Puppy 
Star Christmas 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 
Γειτονιές στο πιάτο 16.00 Η φαμίλια (Ε) 
16.40 Ειδήσεις στη νοηματική 16.50 
Το δόλωμα 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ταξί 
21.00 Χαίρε Καίσαρ! 23.15 Τ ο 
τελικό χτύπημα 01.45 Blues brothers 
2000

MEGA (210-7547060)

05.30 Mega Σαββατοκύριακο 09.50 
Χριστουγεννιάτικη μελωδία 11.59 Μο-
νόλεπτο δελτίο ειδήσεων 12.00 Η 
νταντά 13.00 Ειδήσεις 14.00 Εθελοντής 
στον έρωτα 15.59 Μονόλεπτο δελτίο 
ειδήσεων 16.00 Roomies 17.30 Επτά 
θανάσιμες πεθερές 17.40 Mega Star 
18.40 Supermarket sweep (πρεμιέρα) 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Διπλοπενιές 22.49 
Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 22.50 
Σπίτι με το Mega (Ε) 02.20 Christmas 
in Conway

STAR (211-1891000)

08.45 Η Τρου και το βασίλειο του 
ουράνιου τόξου 09.15 Η Μάσα και ο 
αρκούδος 09.45 Κουταβοφιλαράκια 
10.15 Ο σκανδαλιάρης Τοτός 10.45 
Miraculous Lady Bug 11.15 Η Barbie 
παρουσιάζει τη Θαμπελίνα (β’ μέρος) 
12.00 Beyblade burst rise 12.30 Wabbit 
13.00 Μπετόβεν: Χριστουγεννιάτικη 
περιπέτεια 15.00 Ειδήσεις 15.30 Εξω-
τικό ξενοδοχείο Μάριγκολντ 18.00 Τα 
Χριστούγεννα του Ντένις του τρομερού 
19.50 Ειδήσεις 21.00 Μόνος στο σπίτι 
2: Χαμένος στη Νέα Υόρκη 23.30 Το 
κοροϊδάκι της δεσποινίδος 01.15 12 
χρόνια σκλάβος

ALPHA (212-2124000)

09.00 Οδηγός καλής ζωής (Ε) 10.00 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Ησαΐα μη χορεύεις 15.50 
Το σόι σου (Ε) 16.40 Kitchen lab (Ε) 

17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 
Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Το σόι σου (Ε) 21.00 
Ντάμπο 23.30 Ο Αγιος Βασίλης μου 
01.30 Ο εφευρέτης των Χριστουγέννων

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.00 Εκπομπές τηλεο-
πτικών αγορών 22.00 Kontra news με 
τον Κ. Μαραβελίδη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 ΕΡΤ Σαββατοκύριακο 09.00 Ει-
δήσεις 09.15 Κάτι τρέχει με τη Μάριον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Το αλάτι της γης 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 Τα καλύτερά 
μας χρόνια (Ε) 17.00 Η ζωή αλλιώς (Ε) 
18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 18.15 
Αυτός και ο άλλος (Ε) 19.10 Οι περι-
πέτειες του Ηρακλή Πουαρό (Ε) 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Ουζερί Τσιτσάνης 24.00 
Ειδήσεις 00.15 Το μεγάλο παιχνίδι (Ε) 
01.10 Προσωπικά (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Θεία Λειτουργία (Ζ) 10.30 Φω-
τεινά μονοπάτια (Ε) 11.30 Με αρετή και 
τόλμη 12.00 Από πέτρα και χρόνο (Ε) 
12.30 Γεύσεις από Ελλάδα (Ε) 13.15 
Ποπ μαγειρική 14.00 2.000 ναύτες κι ένα 
κορίτσι 15.30 Η κατάλληλη στιγμή (Ε) 
17.00 Ενα μήνυμα για τα Χριστούγεννα 
19.00 Μέλινα στοπ καρέ - Αναζητώντας 
τη σύγχρονη ελληνικότητα (α’ τηλεοπτι-
κή μετάδοση) 20.00 Συν γυναιξί 21.00 
Συναντήσεις με αξιοσημείωτους ανθρώ-
πους (Ε) 22.00 Η κολεξιόν 24.00 Ριζότο

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Μια γιορτή με τους Λανγκ Λανγκ 
και Μάρις Γιάνσονς 09.45 36ο Διεθνές 
Φεστιβάλ Τσίρκο του Μέλλοντος (E) 
11.30 Σπιτικό φαγητό με την Εμπα (Ε) 
12.00 Βότανα καρποί της γης 12.30 
Κυριακή στο χωριό (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.30 Οίνος ο αγαπητός 15.30 Auto 
moto 16.30 Τα πολλά πρόσωπα της 
Ευρώπης 17.00 Basketleague: Πανα-
θηναϊκός-Ηρακλής, 9η αγωνιστική (Ζ) 
19.00 Ειδήσεις 20.00 Basketleague: 
Λαύριο-ΑΕΚ, 9η αγωνιστική (Ζ) 22.00 

Τα φονικά μυστήρια της κυρίας Φίσερ (Ε) 
23.00 Η δωροδοκία των ουρανών 00.30 
Λέοναρντ Μπερνστάιν: Μια διχασμένη 
ιδιοφυΐα (Ε)
OPEN (211-2122000)

05.30 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Ελα 
χαμογέλα 13.00 Ειδήσεις 13.40 Open 
sport 14.50 Αννίτα κοίτα 17.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.00 Αννίτα κοίτα (συν.) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Εικόνες: Ευρυτα-
νία 21.00 Στιγμιαία οικογένεια 23.30 
Πεθερικά της συμφοράς 02.00 Υποψίες

MAD (211-6009600)

12.30 Greatest hits 4 S Super Mad Hits 
16.30 MAD Local 18.30 15 super mad 
hits intl 20.00 15 super mad hits gr 
21.00 Λάικ στα ελληνικά 22.00 Zone 
Classix 00s 23.30 Στη διαπασών

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ενας μοντέρνος Παυσανίας 09.00 
Τα Τρίο με Πιάνο του Λούντβιχ Βαν 
Μπετόβεν - Αίθουσα «Pierre Boulez» 
στο Βερολίνο 10.30 Φοιτητιβίσματα 
11.00 Προσωπογραφήματα: Δημή-
τριος Γούναρης 12.00 Από τόπο σε 
τόπο 14.00 Κατάθεση ψυχής 15.00 Σε 
προσκυνώ γλώσσα 16.00 Συναυλία 
Συμφωνικής Ορχήστρας Νέων Ελλάδος 
στις 30/11/2019 για το Ελληνικό Παιδικό 
Χωριό Φιλύρου 17.30 Ο σκιέρ 19.00 
Συνάντηση 20.00 Βιβλιοβούλιο 21.00 
Θεατροσκόπιο 22.00 Don Pasquale του 
Gaetano Donizetti 00.30 Από τόπο σε 
τόπο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Σαββατοκύρια-
κο παρέα 12.50 Dot. 14.00 Ειδήσεις 
14.45 Τα νέα των μικρομεσαίων επιχει-
ρήσεων 15.05 Μις Πέρεγκριν - Στέγη 
για ασυνήθιστα παιδιά 17.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.40 Happy traveller (Ε) 
18.40 Ο πιο αδύναμος κρίκος (Ε) 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Survivor (πρεμιέρα) 
00.30 Γιατί αυτόν;

Kυριακή 27/12

21.00 Star Wars: Skywalker η 
άνοδος (A’ προβολή)
22.50 Παράσιτα

20.00 Ληστεία αλά ιταλικά
22.00 Οι συμμορίες της Νέας 
Υόρκης

22.00 Η θεία απ’ το Σικάγο
23.20 Ενας ζόρικος δεκανέας

14.00 Λιντς-Μπέρνλι. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)  
16.15 Γουέστ Χαμ-Μπράιτον. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
18.30 Λίβερπουλ-Γουέστ 
Μπρομ. Ποδόσφαιρο (Ζ)
21.15 Γουλβς-Τότεναμ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)   
    

11.00 Ρεάλ Μαδρίτης-Ατλέτικο 
Μαδρίτης. Ποδόσφαιρο (Μ)
15.00 Μπαρτσελόνα-Ρεάλ 
Μαδρίτης. Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Μπαρτσελόνα-Σεβίλλη. 
Ποδόσφαιρο (Μ)

10.00 Μάιντζ-Βέρντερ Βρέμης. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
19.00 Γκλάντμπαχ-Χοφενχάιμ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Βόλφσμπουργκ-
Στουτγκάρδη. Ποδόσφαιρο (Μ)
  

07.45 Ομπραντόριο-Σαραγόσα. 
Μπάσκετ (Μ)
14.30 Ούνικς Καζάν-ΤΣΣΚΑ 
Μόσχας. Μπάσκετ (M)
21.00 NBA Regular Season (Z)

20.00 Ο δρόμος της 
επιστροφής 
22.00 Μικρές κυρίες 
00.25 Τhicker than water 
02.05 To νησί της 
αποπλάνησης 
 

17.00 Ενα αστέρι γεννιέται 
20.15 Ενα τρελό τρελό 
τζακούζι 
22.00 Inception 
00.30 Χάπια, σφαίρες και 
2.000.000 λίρες 

21.00 Hitman: Εκτελεστής 47  

22.10 LIAR 2 

21.00 Ερωτικό μυστικό  

20.25 Mετα-μορφωμένοι 
πράκτορες 

14.30 Βελγικό πρωτάθλημα,
19η αγωνιστική (Ζ)
20.00 Globe Soccer Awards 
(Ζ)
21.15 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
Αρης-Ολυμπιακός

19.15 Βελγικό πρωτάθλημα,
19η αγωνιστική (Ζ)
21.15 Ιταλικό πρωτάθλημα:
Λάτσιο-Νάπολι

18.00 Ευρωλίγκα: 
Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ-Ρεάλ 
Μαδρίτης
20.00 Ευρωλίγκα: 
Ολυμπιακός-Ρεάλ Μαδρίτης 

22.30 G2: Making the 
squad-FIFA 21 edition

ΣΚΑΪ 21:00 
SURVIVOR
ΠΡΕΜΙΕΡΑ



ANT1 (210-6886100)
06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk (E) 16.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.10 Ταξί - bits (Ε) 
16.50 Αστυνόμος Ρεξ 17.45 Still standing (Ε) 
18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζηνικολάου 
20.00 Ηλιος 21.00 Παρουσιάστε (E) 22.00 
Ο τουρίστας 00.15 Δημόσιος κίνδυνος

MEGA (210-7547060)
05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πάμε 
Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
12.00 Πάμε Δανάη 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Λατρεμένοι μου γείτονες 14.59 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 15.00 Μαρία η άσχημη 
16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 16.20 Live 
news 18.40 Ενα εκατομμύριο yen 19.45 Ει-
δήσεις 21.00 Είσαι το ταίρι μου 21.59 Μονό-
λεπτο δελτίο ειδήσεων 22.00 Οι κληρονόμοι 
23.09 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 23.10 Οι 
κληρονόμοι (συν.) 23.59 Μονόλεπτο δελτίο 
ειδήσεων 24.00 Χριστούγεννα… με το ζόρι 

STAR (211-1891000)
07.30 Μικρό μου πόνι: Η φιλία είναι μαγική 
08.00 Leo and Tig 08.30 Πέπα, το γουρου-
νάκι 08.45 Η Τρου και το βασίλειο του ου-
ράνιου τόξου 09.15 Η Μάσα και ο αρκούδος 
09.40 Χριστούγεννα στη Μαδαγασκάρη 
10.00 Πώς να εκπαιδεύσετε τον δράκο σας 
2 12.10 Paddington 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 
15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping star 17.30 
Elif 18.30 Ειδήσεις στη νοηματική 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 Ο 
Γκριντς 22.50 Ο αδελφός του Αϊ-Βασίλη 
01.00 St. Vincent: Ο αγαπημένος μου άγιος

ALPHA (212-2124000)
08.00 Happy Day στον Alpha 11.00 T-Live 
13.00 Pop up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το σόι 
σου (Ε) 16.40 Οικογενειακές ιστορίες 17.40 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Deal (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση μου 21.00 Μην 
αρχίζεις τη μουρμούρα 23.00 Οι πειρατές της 
Καραϊβικής: Το σεντούκι του νεκρού 02.00 
Snowpiercer
 
ΚΟΝTRA (210-3489000)
18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 
με τον Γ. Σιαδήμα και σχολιαστή τον Μάκη 
Κουρή 21.00 Western με τον Π. Παναγιω-

τόπουλο 22.00 Kontra news με τον Γ. Με-
λιγγώνη 24.00 Kontra 24 με τον Αιμ. Λιάτσο

ΕΡΤ1 (210-6066000)
05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και βρες 
14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 15.00 
Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 Ειδήσεις 19.00 
Μια καινούργια αρχή (Ε) 20.00 Χαιρέτα μου 
τον Πλάτανο 21.00 Ειδήσεις 22.00 Αικατερί-
νη η Μεγάλη 24.00 Ειδήσεις 00.15 Σημείο 
συνάντησης 00.50 Δες και βρες (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)
08.05 Ο Γουάι στο Παραμυθοχωριό 08.25 
Πανδώρα και Πλάτωνας, τα Magic Birds (Ε) 
08.50 Molang (Ε) 08.55 Αν ήμουν… 09.00 
Ο μικρός τάρανδος 09.30 Πιράτα και Καπι-
τάνο (Ε) 09.50 Φλουπαλού (Ε) 10.15 Τέχνη 
με τη Μάτι και τον Ντάντα (Ε) 10.20 Λούι (Ε) 
10.30 Ζιγκ και Σάρκο (Ε) 10.45 Βρείτε τον 
Αϊ-Βασίλη 12.00 Μια φορά κι έναν καιρό… 
ήταν η ζωή 12.30 Η καλύτερη τούρτα κερ-
δίζει 13.00 1.000 χρώματα του Χρήστου (Ε) 
14.00 Φύλακες της άγριας ζωής (Ε) 15.00 
Μόνη εξ αμελείας (Ε) 16.15 Κεντρική αγο-
ρά: Γεύσεις της πόλης (α’ κύκλος) 17.15 Ο 
παράδεισος των κυριών (Ε) 19.00 Η ιστορία 
του Θεού (Ε) 20.00 Μονόγραμμα 20.30 
Οπτική γωνία (Ε) 21.00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ 
(Ε) 22.00 Χάρτινοι άγγελοι 23.30 Οπου 
υπάρχουν άνθρωποι

ΕΡΤ3 (2310-299400)
08.00 Κάν’ το όπως ο Κρις 08.30 Σπιτικό 
φαγητό με την Εμπα 09.00 Απίθανα ταξίδια 
με τρένο (Ε) 10.00 Περίμετρος 12.00 Βόλτα 
στο πάρκο 13.00 Κάν’ το όπως ο Κρις (Ε) 
13.30 Σπιτικό φαγητό με την Εμπα (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 14.55 Καιρός 
15.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 16.00 
Ο κόσμος των σπορ 16.30 Ο3 18.00 Κάθε 
τόπος και τραγούδι 19.00 Ειδήσεις 19.50 
Αθλητικά 20.00 Ο καιρός με τον Σ. Αρνα-
ούτογλου 20.15 Βόλτα στο πάρκο (Ε) 21.10 
Περιμένοντας τη βροχή (Ε) 22.00 Καύκασος 
2013: Ανθρωποι και πολιτισμοί (Ε) 24.00 Τα 
πολλά πρόσωπα της ομορφιάς (Ε)

OPEN (211-2122000)
06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Η νύφη το ’σκασε 16.30 

Μεσημεριάτικα 16.45 Τέντι μπόι… αγάπη 
μου 17.45 Ειδήσεις στη νοηματική 18.00 
Τέντι μπόι… αγάπη μου (συν.) 18.50 Ειδή-
σεις 20.00 Noel 22.00 Το απόλυτο παιχνίδι 
23.40 Driver’s seat 23.45 Η δίκη στο Open 
01.45 Code black
 
MAD (211-6009600)
13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca report 
17.00 OK 20.30 15 super mad hits gr 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη διαπασών 23.30 
15 Super mad hits intl 24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)
08.30 Eλληνες αειναύτες Ο Αγιος Νικόλαος 
της Γκάνας 09.00 Κάμερα ζιζάνιο 10.00 
Εκπαιδευτική τηλεόραση 11.00 Ελληνες 
αειναύτες: «Μεθ’ Ορμής Ακαθέκτου» Μέρος 
Α’ 11.30 Ελληνες αειναύτες: «Μεθ’ Ορμής 
Ακαθέκτου» Μέρος Β’ 12.00 Προσωπο-
γραφήματα: Γεώργιος Βλάχος, ο ιδρυτής 
της «Καθημερινής» 13.00 Αστικό τοπίο: 
Πολυκατοικία στο Πολύδροσο 14.00 Οι 
κοινοβουλευτικοί  διαμορφωτές της σύγ-
χρονης Ελλάδας 15.00 Το αγόρι στη γέφυρα 
16.30 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 17.00 Μικρά 
μαθήματα για έναν μεγάλο κόσμο 18.00 Σε 
προσκυνώ γλώσσα 19.00 Ιστορίες σε άσπρο 
- μαύρο 20.00 Συναυλία Συμφωνικής Ορ-
χήστρας Νέων Ελλάδος στις 30/11/2019 για 
το Ελληνικό Παιδικό Χωριό Φιλύρου 21.30 
Θεατροσκόπιο 22.00 Συνάντηση 23.00 
Το μακρινό γαύγισμα των σκύλων 00.30 
Μουσικές μορφές 01.30 Μαγικός φανός 

ΣΚΑΪ (210-4800000)
06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ (Ε) 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Survivor (Ε) 
18.30 Ειδήσεις στη νοηματική 17.45 Happy 
traveller (Ε) 18.40 Spy in the wild 19.50 
Ειδήσεις 21.00 8 λέξεις 22.15 Survivor 
01.15 S.W.A.T.

Δευτέρα 28/12

21.00 Inside man: Most wanted
23.00 Ερωτας στη Σιβηρία

20.00 Στους δύο τρίτος δεν 
χωρεί
22.00 20 υποψήφιοι γαμπροί

20.20 Νύχτα γάμου
22.00 Μια κυρία στα 
μπουζούκια

17.00 Κρίσταλ Πάλας-Λέστερ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
19.30 Τσέλσι-Αστον Βίλα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ) 
23.00 Εκπομπή «Στο πλεχτό»  

15.00 Ρεάλ Μαδρίτης-Γρανάδα. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Βαγιαδολίδ-
Μπαρτσελόνα. Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Εβερτον-Μάντσεστερ Σίτι. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)   
   

12.00 Μπάγερν Μονάχου-
Σάλκε. Ποδόσφαιρο (Μ)
14.00 Χοφενχάιμ-Μπάγερν 
Μονάχου. Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Μπάγερν Μονάχου-
Σάλκε. Ποδόσφαιρο (Μ)

06.00 Μπανταλόνα-
Μπούργκος. Μπάσκετ (Μ)
19.00 Ρεάλ Μαδρίτης-
Μπαρτσελόνα. Μπάσκετ (Μ)

 
20.00 Escape from pretoria 
22.00 Μετά  
24.00 Guns Akimbo 

18.15 Η δύναμη της πίστης 
20.15 Μια γυναίκα 
προχωράει μπροστά 
22.00 Boogie nights 
00.35 O πληροφοριοδότης 

23.00 Οι άγγελοι του Τσάρλι 

22.00 Roadkill

21.00 Ελευθερώστε τον 
Γουίλι 2: Παντοτινή φιλία 

20.15 Wendy 

18.00 Timeline
Ευρωλίγκα: Παναθηναϊκός 
2006-2007
19.00 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
ΠΑΟΚ-Παναθηναϊκός
23.45 Στιγμιότυπα βελγικού 
πρωταθλήματος

21.30 World of Freesports 
22.00 Βελγικό πρωτάθλημα, 
19η αγωνιστική

18.00 Ευρωλίγκα: Αρμάνι 
Μιλάνο-Μπασκόνια

21.30 Βερσαλλίες: Οι 
προκλήσεις του Βασιλιά 
Ηλιου

STAR 21:00 
«Ο ΓΚΡΙΝΤΣ»
ΤΑΙΝΙΑ ANIMATION, 
Α΄ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ



Τρίτη 29/12

21.00 Μόνο χίλιες λέξεις
22.45 Jarhead: Law of return

20.00 Σταρ Τρεκ: Η εξέγερση
22.00 Σταρ Τρεκ: Νέμεσις

19.55 Μια ζωή την έχουμε
22.00 Το κλοτσοσκούφι

15.00 Τσέλσι-Αστον Βίλα. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
17.45 Εβερτον-Μάντσεστερ Σίτι. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ-
Γουλβς. Ποδόσφαιρο (Μ)

18.00 Σεβίλλη-Βιγιαρεάλ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)   
20.15 Μπαρτσελόνα-Εϊμπάρ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)    
 
22.30 Λεβάντε-Μπέτις. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)    
   

12.00 Ντόρτμουντ-
Φράιμπουργκ. Ποδόσφαιρο (Μ)
14.00 Μάιντς-Γκλάντμπαχ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Μπράιτον-Αρσεναλ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)    
  

06.00 Λοκομοτίβ Κουμπάν-
Μινσκ. Μπάσκετ (M)
09.30 Αναντολού Εφές-
Φενερμπαχτσέ. Μπάσκετ (Μ)
20.00 Εκπομπή «Pick ’n’ Roll»

20.15 A bitter pill 
22.00 Η καλοσύνη των ξένων 
00.05 Booksmart 
01.55 Domino: η ώρα της 
εκδίκησης 

19.45 Μικρές κυρίες 
22.00 Gravity
23.40 Εργένηδες για μία 
εβδομάδα 
01.40 Η μοίρα ενός στρατιώτη 

21.00 Τα κακά παιδιά 2 

21.00 Ο διάβολος φοράει 
Prada 

21.00 Η κλήση σας προωθείται 

20.40 Corgi: Το σκυλάκι της 
βασίλισσας 

18.00 Super Euroleague, α’ 
μέρος (Ζ) 
19.00 Ευρωλίγκα: Χίμκι-
Ολυμπιακός (Ζ)
21.00 Super Euroleague, β’ 
μέρος (Ζ)

17.00 EFL Championship: 
Πρέστον-Κόβεντρι (Ζ)
19.30 Ευρωλίγκα: Αναντολού 
Εφές-Ρεάλ Μαδρίτης (Ζ)
22.00 EFL Championship: 
Στόουκ-Νότιγχαμ Φόρεστ (Ζ)

21.05 Ευρωλίγκα: Μακάμπι 
Τελ Αβίβ-Ζενίτ Αγίας 
Πετρούπολης (Ζ)

21.00 Πυρετός του χρυσού: 
Ορμητικά ποτάμια 4

ΕΡΤ3 21:10
«ΠΟΣΗ ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ ΑΝΤΕΧΟΥΜΕ;»  
ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ, 
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ  

ANT1 (210-6886100)
06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου και 
Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk (Ε) 16.00 Ει-
δήσεις στη νοηματική 16.10 Εγκλήματα (Ε) 
16.50 Αστυνόμος Ρεξ 17.45 Still standing 
(Ε) 18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζηνικο-
λάου 20.00 Ηλιος 21.00 Παρουσιάστε (Ε) 
22.00 Η φαμίλια (Ε) 23.00 Rouk Zouk (Ε) 
00.30 Το τελικό χτύπημα

MEGA (210-7547060)
05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πάμε 
Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
12.00 Πάμε Δανάη (συν.) 13.00 Ειδήσεις 
14.00 Λατρεμένοι μου γείτονες 14.59 
Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 15.00 Μαρία 
η άσχημη 16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.20 Live news 18.40 Ενα εκατομμύριο 
yen 19.45 Ειδήσεις 21.00 Είσαι το ταίρι μου 
21.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 22.00 
Το κορίτσι του λούνα παρκ 22.59 Μονό-
λεπτο δελτίο ειδήσεων 23.00 Το κορίτσι 
του λούνα παρκ (συν.) 00.09 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 00.10 Robin Hood: Prince 
of thieves

STAR (211-1891000)
08.45 Η Τρου και το βασίλειο του Ουράνι-
ου Τόξου 09.15 Η Μάσα και ο αρκούδος 
09.30 Χριστούγεννα με τους πιγκουίνους 
της Μαδαγασκάρης 09.45 Ταξίδι στο 
φεγγάρι 11.30 Ε.Τ.: Ο εξωγήινος 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 
15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping star 17.30 
Elif 18.30 Ειδήσεις στη νοηματική 18.40 
Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 Θεέ 
μου, τι σου κάναμε; 23.10 Office christmas 
party 01.30 Χριστουγεννιάτικη ιστορία 2

ALPHA (212-2124000)
08.00 Happy Day 11.00 T-Live 13.00 Pop 
up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το σόι σου (Ε) 
16.40 Οικογενειακές ιστορίες 17.40 Ειδή-
σεις στη νοηματική 17.50 Deal (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση μου 21.00 
Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 23.00 Η 
πρόταση 01.15 Ο εξυπνάκιας

ΚΟΝTRA (210-3489000)
18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 

21.00 Western με τον Π. Παναγιωτόπουλο 
22.00 Kontra news με τον Γ. Μελιγγώνη 
24.00 Kontra 24 με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)
05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 Συν-
δέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και βρες 
14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 15.00 
Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική - Ενημέρωση COVID-19 19.00 
Μια καινούρια αρχή (Ε) 20.00 Χαιρέτα 
μου τον Πλάτανο 21.00 Ειδήσεις 22.00 
Αικατερίνη η Μεγάλη 24.00 Ειδήσεις 00.15 
Αυτός και ο άλλος

ΕΡΤ2 (210-6066000)
08.55 Αν ήμουν 09.00 Το ποντικάκι που 
ήθελε να αγγίξει ένα αστεράκι (Ε) 09.30 
Πιράτα και Καπιτάνο (Ε) 09.50 Φλουπαλού 
(Ε) 10.15 Τέχνη με τη Μάτι και τον Ντάντα 
(Ε) 10.20 Λούι (Ε) 10.30 Ζιγκ και Σάρκο (Ε) 
10.45 Ξεχασμένα Χριστούγεννα 12.00 Μια 
φορά κι έναν καιρό… ήταν η ζωή 12.30 
Η καλύτερη τούρτα κερδίζει 13.00 1.000 
χρώματα του Χρήστου (Ε) 14.00 Φύλακες 
της άγριας ζωής (Ε) 15.00 Μόνη εξ αμελείας 
(Ε) 16.15 Κεντρική αγορά: Γεύσεις της πό-
λης (α’ κύκλος) 17.15 Ο παράδεισος των 
κυριών (Ε) 19.00 Η ιστορία του Θεού (Ε) 
20.00 Η ζωή είναι στιγμές 21.00 Ντετέκτιβ 
Μέρντοχ (Ε) 22.00 Το πιο όμορφο δώρο 
23.30 Βινύλιο 00.30 Η ζωή είναι στιγμές (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)
09.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 
Περίμετρος 12.00 Βόλτα στο πάρκο 13.00 
Κάν’ το όπως ο Κρις (Ε) 13.30 Σπιτικό φα-
γητό με την Εμπα (Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.50 
Αθλητικά 14.55 Καιρός 15.00 Απίθανα 
ταξίδια με τρένο (Ε) 16.00 Ο κόσμος των 
σπορ 16.30 Ο3 18.00 Ελλήνων δρώμενα 
19.00 Ειδήσεις 19.50 Αθλητικά 20.00 Και-
ρός 20.15 Βόλτα στο πάρκο (Ε) 21.10 Πόση 
δικαιοσύνη αντέχουμε; 22.00 Χρυσός: Μια 
πανάρχαια εμμονή 23.00 Αποσκευές (Ε) 
24.00 Τα πολλά πρόσωπα της ομορφιάς (Ε)

OPEN (211-2122000)
06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Αγάπη μου, συρρίκνωσα τα 
παιδιά 15.15 The booth plus 16.30 Μεση-

μεριάτικα - Θυρίδα τηλεπώλησης 16.45 Ο 
μάγκας με το τρίκυκλο 17.45 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.00 Ο μάγκας με το τρίκυκλο 
(συν.) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Η εκδίκηση 
της ξανθιάς 2 22.00 Η αποζημίωση 00.30 
Criminal minds

MAD (211-6009600)
10.30 Brand new clips 11.00 US Top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά  13.00 Zone classix 
90s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.00 Alternative local 24.00 
A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)
08.30 Τα νέα της Ε.Σ.Α.μεΑ 09.00 Κάμερα 
ζιζάνιο 10.00 Εκπαιδευτική τηλεόραση 
11.30 Ελληνες αειναύτες «Ναυτική Εκ-
παίδευση ΙΙ» 12.00 Προσωπογραφήματα: 
Δημήτριος Γούναρης 13.00 Αστικό τοπίο: 
«Μουσείο Φασιανού» του Κυριάκου Κρό-
κου 14.00 Οι κοινοβουλευτικοί  διαμορ-
φωτές της σύγχρονης Ελλάδας 15.00 Τα 
κροκοδειλάκια 16.30 Ο λόγος της γραφής 
ΙΙ 17.00 Μικρά μαθήματα για έναν μεγά-
λο κόσμο 18.00 Σε προσκυνώ γλώσσα 
19.00 Συνάντηση 20.00 Οι δαιμονισμένοι 
23.00 Αϊνστάιν και Χόκινγκ: Οι δάσκαλοι 
του σύμπαντός μας 24.00 Θεατροσκόπιο 
01.00 Εστιν ουν

ΣΚΑΪ (210-4800000)
06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 Ω-
ρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 Love it 
14.00 Ειδήσεις 15.00 Annie 17.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.45 Happy traveller (Ε) 
18.40 Spy in the wild 19.50 Ειδήσεις 21.00 
8 λέξεις 22.15 Survivor 01.15 S.W.A.T.



Τετάρτη 30/12

21.00 Τα χρονικά του 
Σπάιντεργουικ
22.45 Η έκτη αίσθηση

20.20 Η καφετζού
22.00 Μια τρελή... τρελή 
σαραντάρα

20.35 Λαός και Κολωνάκι
22.00 Ο φίλος μου ο 
Λευτεράκης

15.00 Μπράιτον-Αρσεναλ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
17.00 Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ-
Γουλβς. Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Νιούκαστλ-Λίβερπουλ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)   
  

18.00 Γρανάδα-Βαλένθια. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)    
20.15 Ατλέτικο Μαδρίτης-
Χετάφε. Ποδόσφαιρο (Ζ)   
22.30 Ελτσε-Ρεάλ Μαδρίτης. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)  

12.00 Μπάγερν Μονάχου-
Αϊντραχτ Φρανκφούρτης. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
14.00 Φράιμπουργκ-
Λεβερκούζεν. Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Τότεναμ-Φούλαμ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)   

14.45 Εκπομπή «Pick ’n’ Roll»
19.00 Αναντολού Εφές-
Φενερμπαχτσέ. Μπάσκετ (Μ)

19.50 Τζούντι 
22.00 Χαλάρωσε κύριε Αλεν! 
23.50 Christmas Scavenger 
Hunt 
01.25 Villain 

16.50 West side story 
19.55 Τα καλά παιδιά 
22.00 Ματια ερμητικά 
κλειστά 

21.00 Αφεντικά για σκότωμα 
18.25 Quiz

21.00 The story of us 

22.10 Το ημερολόγιο ενός 
σπασίκλα: Νέοι κανόνες 

19.00 Στιγμιότυπα Λιγκ Καπ 
Αγγλίας
19.30 EFL Championship: 
Μπρέντφορντ-Μπόρνμουθ (Ζ)
21.45 Ευρωλίγκα: Αρμάνι 
Μιλάνο-ΤΣΣΚΑ Μόσχας (Ζ)

19.00 Super Euroleague, α’ 
μέρος (Ζ)
20.00 Ευρωλίγκα: Ερυθρός 
Αστέρας-Παναθηναϊκός 
ΟΠΑΠ (Ζ)
22.00 Super Euroleague, β’ 
μέρος (Ζ)

20.30 Ευρωλίγκα: Μπάγερν 
Μονάχου-Μπαρτσελόνα (Ζ)
20.30 World of Freesports 

19.00 Μυστικά του 
ζωολογικού κήπου: Τάμπα

ΕΡΤ2 22.00 
«ΕΝΑ ΤΑΙΡΙ ΓΙΑ ΤΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ»
ΡΟΜΑΝΤΙΚΗ ΚΟΜΕΝΤΙ,
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ

ANT1 (210-6886100)
06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου και 
Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk (E) 16.00 Ει-
δήσεις στη νοηματική 16.10 Εγκλήματα (E) 
16.50 Αστυνόμος Ρεξ 17.45 Still standing 
(Ε) 18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζηνικο-
λάου 20.00 Ηλιος 21.00 Παρουσιάστε (Ε) 
22.00 Η φαμίλια (Ε) 23.00 Χαίρε Καίσαρ! 
01.15 Κοίτα ποιος μιλάει

MEGA (210-7547060)
05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πάμε 
Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
12.00 Πάμε Δανάη (συν.) 13.00 Ειδήσεις 
14.00 Λατρεμένοι μου γείτονες 14.59 
Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 15.00 Μαρία 
η άσχημη 16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.20 Live news 18.40 Ενα εκατομμύριο 
yen 19.45 Ειδήσεις 21.00 Είσαι το ταίρι 
μου 21.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσε-
ων 22.00 Βίβα Ρένα 22.59 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 23.00 Βίβα Ρένα (συν.) 
23.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 24.00 
Ghostbusters II
 
STAR (211-1891000)
08.45 Η Τρου και το Βασίλειο του Ουράνι-
ου Τόξου 09.15 Η Μάσα και ο αρκούδος 
09.40 Kung Fu Panda: Τα μυστικά της 
περγαμηνής 10.00 Απόδραση από τον 
πλανήτη γη 11.45 Χάιντι 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping star 
17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.40 Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 
21.00 Φανταστικά ζώα: Τα εγκλήματα του 
Γκρίντελβαλντ 23.45 Ενα σκληρό φιλί για 
καληνύχτα 02.15 Ενας τέλειος κόσμος

ALPHA (212-2124000)
08.00 Happy Day 11.00 T-live 13.00 Pop 
up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το σόι σου (Ε) 
16.40 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 17.40 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Deal (Ε) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση μου 
21.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 23.00 
Μπαμπάς για γκολ 01.15 Κάτι κουρασμένα 
παλικάρια  

ΚΟΝTRA (210-3489000)
18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτόπουλο 
22.00 Kontra news με τον Γ. Μελιγγώνη 
24.00 Kontra 24 με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)
05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 
15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 Ειδή-
σεις στη νοηματική 19.00 Μια καινούργια 
αρχή (Ε) 20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Μουσικό κουτί 24.00 
Ειδήσεις 00.15 Lucifer

ΕΡΤ2 (210-6066000)
08.25 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα Magic 
Birds (E) 08.50 Molang (Ε) 08.55 Αν 
ήμουν… 09.00 Ο Χιονάνθρωπος και ο 
σκύλος 09.30 Πιράτα και Καπιτάνο (Ε) 
09.50 Φλουπαλού 10.15 Τέχνη με τη Μάτι 
και τον Ντάντα (Ε) 10.20 Λούι (Ε) 10.30 Ζιγκ 
και Σάρκο (Ε) 10.45 Ολα τα καλά σκυλάκια 
λένε τα κάλαντα 12.00 Μια φορά κι έναν 
καιρό… ήταν η ζωή 12.30 Η καλύτερη 
τούρτα κερδίζει 13.00 1.000 χρώματα του 
Χρήστου (Ε) 14.00 Φύλακες της άγριας 
ζωής (Ε) 15.00 Μόνη εξ αμελείας (Ε) 16.15 
Κεντρική αγορά: Γεύσεις της πόλης (Α’ μέ-
ρος) 17.15 Ο παράδεισος των κυριών (Ε) 
19.00 Η ιστορία του Θεού, Β’ κύκλος (Ε) 
20.00 Στα άκρα 21.00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ 
(Ε) 22.00 Ενα ταίρι για τα Χριστούγεννα 
23.30 Βινύλιο 00.30 9+1 μούσες (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)
08.30 Σπιτικό φαγητό με την Εμπα 09.00 
Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 Περίμε-
τρος 12.00 Βόλτα στο πάρκο 13.00 Κάν’ το 
όπως ο Κρις (Ε) 13.30 Σπιτικό φαγητό με την 
Εμπα (Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 
14.55 Καιρός 15.00 Απίθανα ταξίδια με 
τρένο (Ε) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 16.30 
Ο3 18.00 24 ώρες στην Ελλάδα 19.00 Ειδή-
σεις 19.50 Αθλητικά 20.00 Καιρός 20.15 
Βόλτα στο πάρκο (Ε) 21.10 Συνταγές για 
έναν καλύτερο κόσμο 22.00 Χρυσός: Μια 
πανάρχαια εμμονή 23.00 Κυνηγώντας το 
όνειρο (Ε) 24.00 Τα πολλά πρόσωπα της 
ομορφιάς (Ε)
 
OPEN (211-2122000)
06.00 Ωρα Ελλάδας 09.50 Ευτυχείτε 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Η κόρη του προέδρου 
16.30 Μεσημεριάτικα - Θυρίδα τηλεπώ-
λησης 16.45 Ερωτικά παιχνίδια 17.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 18.00 Ερωτικά 
παιχνίδια (συν.) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ανά-

μεσα σε δύο κόσμους 22.00 Ο τζογαδόρος 
00.25 Driver’s seat 00.30 Criminal minds 

MAD (211-6009600)
10.30 Brand new clips 11.00 UΚ top 12.00 
Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone classix 00s 
14.00 15 super mad hits gr 15.00 Cooler 
16.00 Loca report 17.00 OK 19.00 15 
super mad hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 
22.00 Στη διαπασών 23.00 Alternative intl 
24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)
08.30 Μαγικός φανός 09.00 Κάμερα 
ζιζάνιο 11.00 Ελληνες αειναύτες «Καδιώ 
Σιγάλα, η καραβοκύρισσα της Πάνω Με-
ριάς» 12.00 Τετράδια κοινοβουλευτικού 
λόγου: Γεώργιος Κατσαφάδος: 1960 - Η 
κοινωνική ασφάλιση των αγροτών 21.00 
Αστικό τοπίο: Νεράντζα Κορινθίας - Κατοι-
κία 13.00 Αστικό Τοπίο: Πολυκατοικία στην 
οδό Διδότου 14.00 Οι κοινοβουλευτικοί 
διαμορφωτές της σύγχρονης Ελλάδας 
15.00 Σάνα - Η Μουσική του Λύκου 16.30 
Ο λόγος της γραφής ΙΙ 17.00 Μικρά μαθή-
ματα για έναν μεγάλο κόσμο 18.00 Ιστορίες 
σε άσπρο - μαύρο 19.00 Συνάντηση 20.00 
Θεατροσκόπιο 20.30 Αστικό τοπίο: Σπέ-
τσες - Ποσειδώνιο 21.30 Διαβουλεύσεις 
22.00 Ηχογραφώντας τη μουσική 24.00 
Ο βασιλιάς

ΣΚΑΪ (210-4800000)
06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Ο θρύλος 
ενός ιππότη 17.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.55 Happy traveller (Ε) 18.40 Spy in the 
wild 19.50 Ειδήσεις 21.00 8 λέξεις 22.15 
Survivor 01.15 S.W.A.T.



Πέμπτη 31/12

21.00 Bohemian Rhapsody
23.15 Let’s go crazy: The 
Grammy salute to prince

20.15 Μια δεύτερη ευκαιρία
22.00 Footloose

20.20 Ολγα, αγάπη μου
22.00 Κάτι να καίει

08.00 Νιούκαστλ-Λίβερπουλ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
14.15 Τότεναμ-Φούλαμ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
16.10 Νιούκαστλ-Λίβερπουλ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)

09.00 Ατλέτικο Μαδρίτης-
Χετάφε. Ποδόσφαιρο (Μ)
15.00 Μπιλμπάο-Ρεάλ 
Σοσιεδάδ. Ποδόσφαιρο (Ζ) 
17.15 Οσασούνα-Αλαβές. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)    
   

12.00 Λεβερκούζεν-
Γκλάντμπαχ. Ποδόσφαιρο (Μ)
14.00 Ντόρτμουντ-Μπάγερν 
Μονάχου. Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Λεβερκούζεν-
Γκλάντμπαχ. Ποδόσφαιρο (Μ)

06.00 Ρεάλ Μαδρίτης-
Μπαρτσελόνα. Μπάσκετ (Μ)
08.00 Ουνικς Καζάν-ΤΣΣΚΑ 
Μόσχας. Μπάσκετ (M)
14.30 Νταρουσάφακα-Τόφας. 
Μπάσκετ (Μ)

20.25 A Cheerful Christmas  
22.00 The swan princess: a 
royal wedding 
24.00 Κινηματογραφική 
ανασκόπιση της χρονιάς

19.50 Valentine’s day 
22.00 The social network 
00.05 Bad boys for life  
02.10 Ξενοδοχείο Grand 
Budapest 
 

21.00 Κώδικας Da Vinci 

19.50 Roadkill

21.00 Christmas Crush  

20.35 Jumanji: Η επόμενη 
πίστα 

17.00 Game History: 
Ολυμπιακός-ΑΕΚ, α’ μέρος
19.00 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
Ολυμπιακός-ΑΕΛ 
 

18.00 Βελγικό πρωτάθλημα: 
Σταντάρ Λιέγης-Σιντ Τρούιντεν 
20.00 EFL Championship: 
Στόουκ-Νότιγχαμ Φόρεστ
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Παρί Σεν Ζερμέν-Στρασβούργο

20.30 Ευρωλίγκα: 
Φενερμπαχτσέ-Βιλερμπάν

14.10 Alice & Lewis

ALPHA 00:45
«ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ» 
ΡΟΜΑΝΤΙΚΗ ΚΟΜΕΝΤΙ
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk (Ε) 16.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.10 Εγκλήμα-
τα (Ε) 16.50 Αστυνόμος Ρεξ 17.45 Still 
standing (Ε) 18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο 
Χατζηνικολάου 20.00 Ηλιος 21.00 Η 
χαρτοπαίχτρα 23.00 Το ημερολόγιο της 
Μπρίτζετ Τζόουνς 01.00 Ιερά Οδός: Β. 
Καρράς, Χ. Μενιδιάτης, Χ. Χολίδης

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πά-
με Δανάη! 11.59 Μονόλεπτο δελτίο 
ειδήσεων 12.00 Πάμε Δανάη! (συν.) 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Λατρεμένοι μου 
γείτονες 14.59 Μονόλεπτο δελτίο ει-
δήσεων 15.00 Μαρία η άσχημη 16.10 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.20 Το κυνήγι 
της ευτυχίας 18.30 Eνα εκατομμύριο 
yen 19.45 Ειδήσεις 21.00 Είσαι το ταίρι 
μου 21.49 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
21.50 Πρωτοχρονιά με το Mega 02.00 
Σ’ αγαπώ, μ’ αγαπάς

STAR (211-1891000)

08.00 Zafari 09.15 Αρχηγός από κούνια 
09.45 Γιγαντόσαυρος 10.15 Ρίο 12.10 
Garfield 2 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ο αδελφός του Αϊ-Βασίλη 
18.00 Paddington 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Μόνος στο σπίτι 3 23.15 Η μάσκα 01.30 
Μια σύγχρονη Σταχτοπούτα

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 T-Live 13.00 Pop 
up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το σόι σου (Ε) 
16.40 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 17.40 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Deal (Ε) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Ο στρίγγλος που 
έγινε αρνάκι 22.00 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα 00.45 Βασιλικά Χριστούγεννα

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55Εκπομπές τηλεοπτι-
κών αγορών 22.00 Kontra news 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 

(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Μια καινούρια αρχή (Ε) 
20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Το τανγκό των Χριστου-
γέννων 23.45 Σύνδεση με τον δήμο 
Αθηναίων για την αλλαγή του χρόνου 
(Z) 00.05 Μουσικό κουτί - Jukebox (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.50 Molang (E) 08.55 Αν ήμουν… 
09.00 Ο Χιονάνθρωπος 09.30 Πιράτα και 
Καπιτάνο (Ε) 09.50 Φλουπαλού 10.15 
Τέχνη με τη Μάτι και τον Ντάντα (Ε) 10.20 
Λούι (Ε) 10.30 Ζιγκ και Σάρκο (Ε) 10.45 
Ταξίδι στο Αστρο των Χριστουγέννων 
12.00 Μια φορά κι έναν καιρό… ήταν η 
ζωή 12.30 Η καλύτερη τούρτα κερδίζει 
13.00 1.000 χρώματα του Χρήστου 
(Ε) 14.00 Φύλακες της άγριας ζωής 
(Ε) 15.15 Βιβαλντιάνο 2009 (E) 16.15 
Κεντρική αγορά: Γεύσεις της πόλης, Α’ 
κύκλος 17.15 Ο παράδεισος των κυριών 
(Ε) 19.00 Μουσικό πρόγραμμα 20.30 
Τα Χριστούγεννα των αδελφών Μαρτς 
20.30 Ες αύριον τα σπουδαία (Ε) 22.30 
Εορταστικό πρόγραμμα 01.15 Το χρι-
στουγεννιάτικο θαύμα της Νέας Υόρκης

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (E) 10.00 
Περίμετρος 12.00 Βόλτα στο πάρκο 
13.00 Κάν’ το όπως ο Κρις (Ε) 13.30 
Σπιτικό φαγητό με την Εμπα (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 14.55 Καιρός 
15.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 16.00 
Ο κόσμος των σπορ 16.30 Ο3 18.00 
Αγρια Ελλάδα 19.00 Ειδήσεις 19.50 
Αθλητικά 20.00 Καιρός 20.15 Στο νησί 
του παππού μου 22.00 Οίνος ο αγαπη-
τός (Ε) 23.00 Σύγχρονοι παραδοσιακοί 
μουσικοί (Ε) 24.00 Πρωτοχρονιά με την 
Ελένη Τσαλιγοπούλου

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Αγιος Βασίλης για 
κλάματα 16.30 Μεσημεριάτικα 16.45 
Ενας τρελός τρελός γλεντζές 17.45 Ει-
δήσεις στη νοηματική 18.00 Ενας τρελός 
τρελός γλεντζές (συν.) 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Εορταστικό πρόγραμμα 01.00 
Criminal minds

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad hits 
intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance 
zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

09.00 Κάμερα ζιζάνιο 10.00 Εκπαιδευτι-
κή τηλεόραση 11.00 Ελληνες αειναύτες: 
«Τα ξύλινα καράβια που φεύγουν» 12.00 
Προσωπογραφήματα: Αλέξανδρος Πα-
παναστασίου, ο πατέρας της Δημοκρατίας 
13.00 Αστικό τοπίο: Μετατροπή του 
κτιρίου Δοξιάδη σε σύγχρονες κατοικίες 
14.00 Οι κοινοβουλευτικοί διαμορφωτές 
της σύγχρονης Ελλάδας 15.00 Στις μύτες 
των ποδιών 16.30 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 
17.00 Μικρά μαθήματα για έναν μεγάλο 
κόσμο 18.00 Συνάντηση 20.00 Χάρι 
Πότερ: Μια ιστορία μαγείας 21.00 Πώς 
ο Τσάπλιν έγινε ο αλήτης 22.00 Λουτσι-
άνο Παβαρότι: Η γέννηση ενός ποπ σταρ 
23.00 Μέσα από τα αστέρια - Κινηματο-
γραφική Μουσική του John Williams με 
την Anne Sophie Mutter και τη Βασιλική 
Ορχήστρα του Λονδίνου 00.30 Anne 
Sophie Mutter - Yo Yo Ma και Daniel 
Barenboim: 20 Χρόνια Δυτικών - Ανατο-
λικών Ανθολογήσεων, Ορχήστρα Divan

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it  14.00 Ειδήσεις 15.00 Το διαμάντι 
του Νείλου 17.15 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.30 Happy traveller (Ε) 18.40 Spy in 
the wild 19.50 Ειδήσεις 21.00 Ο πιο 
αδύναμος κρίκος 22.15 Στην υγειά μας 
ρε παιδιά 02.00 Η πτήση του Φοίνικα



ANT1 (210-6886100)
06.00 Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή (Ε) 
07.45 Ακρως οικογενειακόν (Ε) 09.15 Τα 
Στρουμφάκια: Χριστουγεννιάτικα κάλαντα 
09.45 Οι ήρωες του δάσους 2 11.00 Κοίτα 
ποιος μιλάει τώρα 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk 
Zouk (Ε) 16.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.10 Εγκλήματα (Ε) 16.50 Αστυνόμος 
Ρεξ 17.45 Still standing (Ε) 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Ηλιος 21.00 Ξενοδοχείο για τέρατα 
2 22.45 Οι μεγάλοι 2 00.45 Ελληνικό 
πρόγραμμα (Ε)

MEGA (210-7547060)
05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Μικρο-
μεσαίοι 10.30 Ο άνθρωπος των δυο αιώ-
νων, Bicentennial man 11.59 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 12.00 Ο άνθρωπος των 
δυο αιώνων, Bicentennial man (συν.) 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Λατρεμένοι μου γεί-
τονες 15.09 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
15.10 Πρωτοχρονιά με το Mega 18.30 Ενα 
εκατομμύριο yen 19.45 Ειδήσεις 21.00 
Σ’ αγαπώ, μ’ αγαπάς 21.49 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 21.50 Ελα και θα δεις 
22.49 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 22.50 
Ελα και θα δεις (συν.) 00.09 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 00.10 Κουνγκ Φου...ζιο! 
Kung Fu hustle

STAR (211-1891000)
08.45 Zafari 09.15 Αρχηγός από κούνια 
09.45 Dragons: Gift of the night fury 10.15 
True and the rainbow kingdom winter 
wishes 11.15 Τομ και Τζέρι εναντίον των 
πειρατών 12.45 Η τρομερή Γκίλυ 15.00 
Ειδήσεις 15.15 Αμετανόητος εργένης 17.20 
Μόνος στο σπίτι 2: Χαμένος στη Νέα Υόρκη 
19.50 Ειδήσεις 21.00 Η Πεντάμορφη και το 
τέρας 22.50 La la land 01.30 Wild wild west

ALPHA (212-2124000)
09.15 Αϊ-Βασίλης Τζούνιορ 11.00 Ο πο-
λικός αρκούδος και οι ανίκητοι 13.00 Ο 
Αγιος Βασίλης μου 2: Ο ατζαμής των Χρι-
στουγέννων 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το σόι 
σου (Ε) 16.40 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Deal 
(Ε) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Η καφετζού 22.00 
Η Παναγία των Παρισίων 23.50 Τα 101 σκυ-
λιά της Δαλματίας 02.30 Ζητείται ψεύτης

ΚΟΝTRA (210-3489000)
18.00 Οικοζήν 18.55 Εκπομπές τηλεοπτι-

κών αγορών 22.00 Kontra news 

ΕΡΤ1 (210-6066000)
06.45 Η ζωή αλλιώς (Ε) 08.30 Η μηχανή 
του χρόνου (Ε) 09.30 Δες και βρες (Ε) 10.45 
Μια οικογένεια για τα Χριστούγεννα 12.15 
Η πρωτοχρονιάτικη συναυλία της Βιέννης 
2021 (Ζ) 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 
18.00 Ειδήσεις στη νοηματική - Ενημέρωση 
COVID-19 19.00 Μια καινούργια αρχή (Ε) 
20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Τα καλύτερά μας χρόνια (Ε) 
23.00 Μουσικό κουτί (Ε) 24.00 Ειδήσεις 
00.15 Μουσικό κουτί (Ε) 01.15 φλΕΡΤ (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)
08.50 Molang (Ε) 08.55 Αν ήμουν… 09.00 
Spirit (Ε) 09.30 Πιράτα και Καπιτάνο (Ε) 
09.50 Φλουπαλού (Ε) 10.15 Τέχνη με 
τη Μάτι και τον Ντάντα (Ε) 10.20 Λούι (Ε) 
10.30 Ο μικρός τάρανδος 10.55 Δοξολογία 
για την έναρξη του νέου έτους (Ζ) 11.45 
Τέχνη με τη Μάτι και τον Ντάντα (Ε) 12.00 
Μια φορά κι έναν καιρό… ήταν η ζωή 12.30 
Η καλύτερη τούρτα κερδίζει 12.25 Τέχνη με 
τη Μάτι και τον Ντάντα (Ε) 12.30 Ολα για τα 
ζώα (Ε) 13.00 1.000 χρώματα του Χρήστου 
(Ε) 14.00 Μουσικά σύνολα της ΕΡΤ 15.15 
Ο μαγεμένος τάρανδος 17.00 Μουσικό 
πρόγραμμα 18.00 Πάμε σινεμά; (Ε) 20.30 
Χριστούγεννα στην πόλη των θαυμάτων 
22.00 Το πιο γλυκό θαύμα 23.30 Ντετέκτιβ 
Μέρντοχ (Ε) 01.00 Συναυλία-αφιέρωμα 
στον Γιάννη Σπάθα

ΕΡΤ3 (2310-299400)
09.30 Λούκα Σούλιτς, οι 4 Εποχές του 
Βιβάλντι 10.30 Ο Χάουζερ στη Ρωμαϊκή 
Αρένα: Μόνος, μαζί 11.00 Βόλτα στο 
πάρκο 12.00 Κυριακή στο χωριό (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.30 Συναυλία του Κώστα Μα-
κεδόνα (Ε) 15.30 Απίθανα ταξίδια με τρένο 
(Ε) 16.30 Μικρές φάρμες (Ε) 17.00 Κάθε 
τόπος και τραγούδι (Ε) 18.00 Σύγχρονη 
παραδοσιακή μουσική (Ε) 19.00 Ειδήσεις 
19.30 Πρωτοχρονιάτικη συναυλία της 
ΚΟΘ 20.45 Πρωτοχρονιά με την Ελένη 
Τσαλιγοπούλου (Ε) 22.45 Ευτυχία και μόνο 
ευτυχία 00.30 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε)

OPEN (211-2122000)
06.00 Ωρα Ελλάδoς 10.00 Και εγένετο 
Ελλάς best of 11.00 Ο άνθρωπος ρολόι 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Ο Τσάρλι και το 
εργοστάσιο σοκολάτας 16.30 Θυρίδα 

τηλεπώλησης 16.45 Ο Σταμάτης και ο 
Γρηγόρης 17.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Τα 102 σκυλιά της 
Δαλματίας 22.00 Ο γύρος του κόσμου σε 
80 ημέρες 00.25 Driver’s seat 
 
MAD (211-6009600)
11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 
Zone classix 00s 14.00 15 super mad hits 
gr 15.00 Cooler 16.00 Loca report 17.00 
OK 19.00 15 super mad hits intl 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance zone 24.00 
A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)
08.30 Αστικό τοπίο: Σπέτσες - Ποσειδώνιο 
09.00 Κάμερα ζιζάνιο 10.00 Εκπαιδευτική 
τηλεόραση 11.00 Ελληνες αειναύτες: «Τα 
ξύλινα καράβια που φεύγουν» 12.00 
Τετράδια κοινοβουλευτικού λόγου: Αλέ-
ξανδρος Σβώλος: 26/4/1950 Η πρώτη αγό-
ρευσή του στη Βουλή των Ελλήνων 13.00 
Αστικό τοπίο: Μουσείο Λαϊκής Τέχνης και 
Παράδοσης «Αγγελική Χατζημιχάλη» 
14.00 Οι κοινοβουλευτικοί διαμορφωτές 
της σύγχρονης Ελλάδας 15.00 Βιβλιοβού-
λιο 16.00 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 17.00 
Θιβετιανή Μπαλάντα 18.30 Προορισμοί 
19.00 Λουτσιάνο Παβαρότι: Η γέννηση 
ενός ποπ σταρ 20.00 Bellissima 21.00 
Κλιματική αλλαγή - Τα γεγονότα 22.00 Ο 
Bertrand de Billy διευθύνει την Ορχήστρα 
της Λωζάννης 23.30 Μαγικός φανός 24.00 
Μικροκύματα 01.00 Μουσικοί διάλογοι

ΣΚΑΪ (210-4800000)
06.00 Θαλασσόλυκοι (Ε) 06.30 Dot. (Ε) 
07.30 Happy traveller (Ε) 08.30 Spy in the 
wild 11.45 Το διαμάντι του Νείλου 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Happy traveller (Ε) 15.45 
Στην υγειά μας ρε παιδιά! (Ε) 17.15 Ειδή-
σεις στη νοηματική 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Εγκλημα στο Οριεν Εξπρές 23.10 Η Ρόζα 
της Σμύρνης 01.00 Δείπνο πανηλιθίων

Παρασκευή 1/1

21.00 Mamma Mia! Η ταινία
22.50 Star Wars: Skywalker η 
άνοδος

20.00 Φιλίες & έρωτες
22.00 Χίλιοι τρόποι να πεθάνεις 
στην Αγρια Δύση

22.00 Safe sex
23.45 Η θεία μου η χίπισσα

06.00 Τότεναμ-Φούλαμ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
08.00 Εβερτον-Μάντσεστερ Σίτι. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
22.30 Εκπομπή «Game R1» 
   

08.00 Σπόρτινγκ Λισσαβώνας-
Πόρτο. Ποδόσφαιρο (Μ)
11.00 Μπαρτσελόνα-Εϊμπάρ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
21.00 Ατλέτικο Μαδρίτης-
Χετάφε. Ποδόσφαιρο (Μ)

12.00 Χέρτα Βερολίνου-
Ντόρτμουντ. Ποδόσφαιρο (Μ)
14.00 Βόλφσμπουργκ-Βέρντερ 
Βρέμης. Ποδόσφαιρο (Μ)
20.00 Χέρτα Βερολίνου-
Ντόρτμουντ. Ποδόσφαιρο (Μ)

07.45 Αναντολού Εφές-
Φενερμπαχτσέ. Μπάσκετ (Μ)
09.45 Ρεάλ Μαδρίτης-
Μπαρτσελόνα. Μπάσκετ (Μ)
18.45 Εκπομπή «Pick ’n’ Roll» 
     
    

STAR 10:15 
«TRUE AND THE RAINBOW KINGDOM 
WINTER WISHES» ΤΑΙΝΙΑ ANIMATION, 
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ

19.55 X-Men: Ο μαύρος 
φοίνικας 
22.00 Μικρές κυρίες 
00.25 Ερωτευμένος με τη 
γυναίκα μου 
02.00 Ποιον απο τους δύο; 

20.10 Little miss sunshine 
22.00 Οι άγγελοι του Τσάρλι: 
Δράση πέρα απο τα όρια  
23.50 Moulin rouge!
23.50 Βόμβα 

21.00 The gentlemen 
23.00 The Amazing Spider-man 
2 

22.00 His dark materials 2 

21.00 Atlantic crossing 

22.10 Σαζάμ! 

17.00 Game history: 
Ολυμπιακός-ΑΕΚ, β’ μέρος
19.00 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
ΟΦΗ-Αρης

18.00 Γερμανικό Κύπελλο:
Μπραουνσβάιγκ-Ντόρτμουντ 
20.00 Ιταλικό πρωτάθλημα:
Γιουβέντους-Φιορεντίνα
22.00 Λιγκ Καπ Αγγλίας:
Αρσεναλ-Μάντσεστερ Σίτι

20.00 Ευρωλίγκα: Ερυθρός 
Αστέρας-Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ
22.00 Ευρωλίγκα: Χίμκι-
Ολυμπιακός 

21.00 Nigella’s cook, eat, 
Repeat


