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21.00 Φανταστικοί φίλοι 
(Μεταγλ.)
22.55  Στραβοί πιλότοι σε F-16: 
Μέρος δεύτερο

20.10  Winchester: Το σπίτι των 
φαντασμάτων
22.00 Mean Girls

22.00 Οι κληρονόμοι
23.30 Πονηρό θηλυκό, 
κατεργάρα γυναίκα

14.30 Έξετερ-Λίνκολν, Sky 
Bet EFL League One, 16η 
αγωνιστική (Ζ)

22.00 Charlotte Hornets-
Milwaukee Bucks, NBA Regular 
Season LIVE  (Z)

21.30  Μέλσουνγκεν-
Μαγδεμβούργο, DAIKIN 
Handball Bundesliga, 10η 
αγωνιστική (Z)

19.30 Τουρκ Τέλεκομ-Μανίσα, 
Turkish Basketball Super 
League, 7η αγωνιστική (Z)

16.25 Μόνη με τα όνειρά της
18.15 Η Μούμια: η 
αυτοκρατορία του δράκου      
20.25 Μια τελευταία ευκαιρία     
23.55 Η μπαλάντα των 
αηδονιών & των φιδιών  

18.00 Ξενοδοχείο για τέρατα 3: 
Ωρα για διακοπές    
19.45 Μαχητές των δρόμων 8     
22.10 Ρούμπι: Ένα κράκεν στην 
εφηβεία    

21.00 Κ9: Το τέλειο λαγωνικό     
22.00 1985     

 21.30 America’s got talent 19

22.00 Unexpected 6

ANT1 (210-6886100)

05.45 Οι συμμαθητές (Ε) 06.45 Εκείνες 
κι εγώ (Ε) 08.50 Weekenders 13.00 
Ειδήσεις 13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
13.50 Airfryer συνταγές με άλλο αέρα 
14.00 Υγεία πάνω απ’ όλα 15.00 Ο 
άνθρωπος της καρπαζιάς 16.50 5x5 
σπέσιαλ (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριούχος 
21.00 Η θεία από το Σικάγο 22.45 The 
2night show - Best of 00.45 Ελληνικό 
πρόγραμμα (Ε) 02.00 Και οι παντρεμένοι 
έχουν ψυχή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.40 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 
Ολα για τη ζωή μας Vita 09.45 Χαμογέλα 
και πάλι! 12.45 Ειδήσεις 13.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 13.40 Ακόμα δεν είδες 
τίποτα! 15.50 Εξελίξεις τώρα 17.30 
Ευτυχισμένοι μαζί 18.30 The chase 19.45 
Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 20.50 Καιρός 
21.00 Οι απαράδεκτοι 22.10 Ενα τανκς 
στο κρεβάτι μου 00.20 Καλύτερα δεν 
γίνεται 03.00 Σκοτεινό μυστικό

STAR (211-1891000)

06 .30  Scooby-Doo!  Mystery 
incorporated 07.15 Ο σκανδαλιάρης 
Τοτός 07.45 Oddbods 08.10 Booba’s 
food puzzle 08.30 Πέπα, το γουρουνάκι 
08.45 Το κουκλόσπιτο της Γκάμπι 09.15 
Masha and the bear: Say cheese! 09.45 
Miraculous Lady Bug 10.15 Jurassic 
World: Camp cretaceous 10.45 Αρχηγός 
από κούνια 2: Οικογενειακή υπόθεση 
13.00 Stars system 14.00 Two and a 
half men 15.00 Ειδήσεις 15.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.45 Τα φιλαράκια 
16.15 Μοντέρνα Σταχτοπούτα 18.30 
Τροχός της τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 
Φερδινάνδος 23.15 Ταινία 01.45 Ο 
πρίγκιπας του καρτέλ

ALPHA (212-2124000)

06.45 Μυστικά και λάθη 07.45 
Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 09.45 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται! 
16.40 Kitchen lab 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Το σόι σου, ΙV (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Akis’ Food Tour 21.00 
Mr. Bean 21.45 Ολλανδία – Ουγγαρία, 
UEFA Nations League 24.00 Γείτονες σε 
περιπολία 02.15 Επικίνδυνος θαυμαστής

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 22.00 Κontra news 10 με 
τον Κ. Μαραβελίδη 23.30 Υπέρβαση με 
τους Κυριάκο Τόμπρα & Λεωνίδα Στάμο

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.00 Σαββατοκύριακο από τις 5 09.00 
Καλημέρα είπαμε; 11.00 Φτάσαμε (E) 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Ο ζηλιαρόγατος 
15.00 Αρχελάου 5 (E) 17.00 Μαμά-δες 

18.00 Ειδήσεις 19.00 Πες τη λέξη 20.20 
Διπλοπενιές 22.00 #Παρέα 24.00 Πάρτι 
γυναικών 01.45 Καλημέρα είπαμε; (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.00 Athleticus (E) 07.02 Χάπι, το 
σκαντζοχοιράκι (E) 07.15 Αν ήμουν ζώο 
(Ε) 07.20 Ο μικρός Μαλαμπάρ (Ε) 07.32 
Πιράτα και Καπιτάνο (Ε) 08.00 Ο Λούι 
ζωγραφίζει (Ε) 08.15 Αριθμοκυβάκια 
(Ε) 08.35  Φλουπαλού (Ε) 09.08 Τα 
παραμύθια του Λουπέν (Ε) 09.45 Λεό 
Ντα Βίντσι (E) 10.15 Γύρη γύρη όλοι 
10.30 Η καλύτερη τούρτα κερδίζει 
(Ε) 11.00 Η κυρία Ντορεμί (Ε) 12.00 
Αυτοί που πήραν τα βουνά (Ε) 13.00 Οι 
φανταστικές γεύσεις του Εϊνσλι (Ε) 14.00 
Καλώς τα παιδιά 15.00 Angry Birds: Η 
ταινία 2 16.45 Γύρη γύρη όλοι (E) 17.00 
Handball Premier League: 7η αγωνιστική: 
Ζαφειράκης Νάουσας - Δούκας (Z) 19.00 
Volley League Ανδρών, 4η αγωνιστική: 
Μίλων - ΠΑΟΚ (Z) 21.00 Πατρότητα 
23.00 Lucky Hank 01.00 Ο θάνατος του 
Τιμόθεου Κώνστα (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Επικές ανακαλύψεις (E) 08.00 Ο 
Μότσαρτ στο Παρίσι (E) 09.30 Ανοιχτό 
βιβλίο (E) 10.30 Πράσινοι παράδεισοι 
(E) 11.00 Το ευαγγέλιο του Πλούτου (E) 
12.00 Auto moto (E) 13.00 Περίμετρος 
14.00 Το αλάτι της γης (Ε) 16.00 The 
game 17.00 Μπάσκετ, Stoiximan 
GBL, Προμηθέας Πάτρας Βίκος Cola-
ΑΕΚ Betsson BC, 7η αγωνιστική (Z) 
19.00 45 μάστοροι, 60 μαθητάδες (E) 
19.30 Ειδήσεις από την Περιφέρεια 
20.00 Sports Doc (E) 20.15 Μπάσκετ, 
Stoiximan GBL, Πανιώνιος ΧΥΜΟΙ VIVA 
- Αρης Midea, 7η αγωνιστική (Z) 22.30 
Τον καιρό των Ελλήνων 24.00 Ο Τζίνο 
και οι φίλοι του (E) 01.00 Ηφαίστεια του 
κόσμου  (E) 02.00 Επικές ανακαλύψεις (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Τώρα μαζί 09.50 Open kitchen (Ε) 

10.50 Η δική μας οικογένεια (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.45 Chef στην κουζίνα σας 
15.00 Ειδήσεις στη νοηματική 15.15 
Θυρίδα τηλεπώλησης 15.30 Κύμα 
αγάπης 17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Και κλάααμα… στα σχολεία 
22.00 Ολα τα λεφτά του κόσμου 00.45 
Μπέρδεμα από κούνια 02.30 Νύχτα 
επιβίωσης

MAD (211-6009600)
12.30 15 super mad hits gr 13.30 Greek 
super heroes 16.30 Mad top 10 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance zone 01.00 
Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

09.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.30 
Φοιτητιβίσματα 10.00 Εκπαιδευτική 
τηλεόραση 11.00 Βουλή επί 7 12.30 
Διαβουλεύσεις 14.00 Έλληνες αειναύτες 
14.30 Αστικό τοπίο: «Λέξη και εικόνα», 
ένα βιβλίο για την αρχιτεκτονική 15.00 
Ένας μοντέρνος Παυσανίας 15.30 Ο 
λόγος της γραφής ΙΙ 16.00 Η εξόριστη 
ελληνική τέχνη 17.00 Βιβλιοβούλιο 
18.00 Αντέχοντας στο χρόνο - Ιστορία 
του Νέου Ελληνισμού (13ος - 19ος 
Αιώνας) 19.00 «Σέ προσκυνω, γλώσσα» 
20.00 Λόγω τέχνης 20.30 Ιστορίες των 
Αθηνών 21.00 Τα Μικρά μυστικά των 
μεγάλων ζωγράφων 21.30 Οι μεγάλοι 
ελληνικοί μύθοι: H Ιλιάδα 22.00 Exterior 
night 23.00 Ταξίδι στην άλλη όχθη 
01.00 Μικροκύματα: Σύγχρονες διεθνείς 
ταινίες μυθοπλασίας μικρού μήκους

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 09.40 Οι δεκατιανοί 
12.30 Monobala Σαββατοκύριακο 14.00 
Ειδήσεις 14.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Super League 2: 9η αγωνιστική, 
Α.Ε.Λ. - ΠΑΣ Γιάννινα 17.10 Happy 
traveller (Ε) 17.45 Το δόλωμα 19.45 
Ειδήσεις 21.00 The Voice οf Greece 
00.30 Χθες το βράδυ 02.15 Hawaii five-0

ΕΡΤ2 21:00  
«ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ»  
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
 ΔΡΑΜΕΝΤΙ 



Κυριακή 17/11

 
21.00 Άρθουρ, ο βασιλιάς
23.00 Suburra: Υπόγεια πόλη

20.10 Καταιγισμός πυρών
22.00 Ο νονός 2

20.30 Το παίζω και πολύ άντρας
22.00 Η γυνή να φοβήται τον 
άνδρα

19.30 Φενέρμπαχτσε-
Αναντολού Εφές, Turkish 
Basketball Super League, 7η 
αγωνιστική (Z)
22.30 Minnesota 
Timberwolves-Phoenix Suns, 
NBA Regular Season (Z)

19.30 Μπαρτσελόνα-Βαλένθια, 
ACB Liga Endesa, 8η αγωνιστική 
(Z)

20.00 Pittsburgh Steelers-
Baltimore Ravens, NFL Regular 
Season, 11η αγωνιστική (Z)
23.25 Buffalo Bills-Kansas City 
Chiefs, NFL Regular Season, 11η 
αγωνιστική (Z)

OPEN 22:00 	
«ΕΓΚΛΗΜΑ ΣΤΟ ΓΕΛΟΟΥΣΤΟΟΥΝ» 
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
ΓΟΥΕΣΤΕΡΝ

ANT1 (210-6886100)

05.45 Οι συμμαθητές (Ε) 06.45 Εκείνες 
κι εγώ (Ε) 08.50 Weekenders 13.00 
Ειδήσεις 13.40 Ειδήσεις στη νοηματι-
κή 13.50 Βαλε Knorr, κι έγινε! 14.00 
Υγεία πάνω απ’ όλα 14.45 Η δε γυνή 
να φοβήται τον άνδρα 16.50 5Χ5 σπέ-
σιαλ (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ποιος 
θέλει να γίνει εκατομμυριούχος special 
(Ε) 21.30 Ελληνικό πρόγραμμα (Ε) 
23.00 Ελληνικό πρόγραμμα (Ε) 00.30 
Ελληνικό πρόγραμμα (Ε) 02.00 Και οι 
παντρεμένοι έχουν ψύχη (Ε) 03.00 Η 
επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.40 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 
Ολα για τη ζωή μας Vita 09.45 Χαμο-
γέλα και πάλι! 12.45 Ειδήσεις 13.30 
Δελτίο νοηματικής 13.40 Ακόμα δεν 
είδες τίποτα! 15.50 Εξελίξεις τώρα 
17.30 Ευτυχισμένοι μαζί 18.30 The 
chase 19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 
20.50 Καιρός 21.00 Famagusta 22.50 
17 κλωστές 00.10 180 μοίρες 02.10 
UEFA magazine 02.50 NCIS

STAR (211-1891000)

06 .30  Scooby-Doo!  Mystery 
incorporated 07.15 Μπινγκ 07.45 Ο 
Γκρίζι και τα Λέμινγκς 08.10 Booba’s 
food puzzle 08.30 Πέπα, το γουρου-
νάκι 08.45 Bluey 09.15 Η Τρου και το 
βασίλειο του ουράνιου τόξου 09.45 Ο 
μεγάλος Νέιτ 10.15 Sonic Boom 10.45 
Kung Fu Panda - The paws of destiny 
11.15 New Looney Tunes 11.45 Ο 
γεροντοκόρος 14.00 Two and a half 
men 15.00 Ειδήσεις 15.15 Ειδήσεις στη 
νοηματική 15.30 Τα φιλαράκια 16.30 
Η βίλα των οργίων 18.30 Τροχός της 
τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 Φάρμα 
23.15 Ταινία 02.00 Η θεωρία του χάους

ALPHA (212-2124000)

06.45 Μυστικά και λάθη (Ε) 07.45 
Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 09.45 Σαβ-
βατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται! 
16.50 Ειδήσεις 18.00 Ο καιρός της 
εβδομάδας 18.15 Pre-Game 19.00 
Φινλανδία – Ελλάδα, UEFA Nations 
League 21.00 Post Game 21.45 Ιταλία 
– Γαλλία, UEFA Nations League 24.00 Η 
κατάρα της Τζέλας Δελαφράγκα 01.30 
Ο διάβολος έχει όνομα

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 22.00 Κontra news 10 
με τον Κ. Μαραβελίδη 23.30 Υπέρβαση 
με τους Κυριάκο Τόμπρα & Λεωνίδα 
Στάμο

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.00 Σαββατοκύριακο από τις 5 09.00 
Καλημέρα είπαμε; 11.00 Μαμά-δες (E) 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Πατέρα κάτσε 
φρόνιμα 15.00 Αρχελάου 5 (E) 17.00 
Φτάσαμε 18.00 Ειδήσεις 19.00 Πες 
τη λέξη 20.15 Ελληνική ταινία 22.00 
Ταινία 23.40 Ο υποψήφιος 01.30 Κα-
λημέρα είπαμε; (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.00 Athleticus (E) 07.02 Χάπι, το 
σκαντζοχοιράκι (E) 07.15 Αν ήμουν 
ζώο (Ε) 07.20 Ο μικρός Μαλαμπάρ (Ε) 

07.30 Γύρη γύρη όλοι (E) 07.45 Γύρη 
γύρη όλοι 08.00 Αρχιερατική Θεία 
Λειτουργία (Z) 10.30 Ημέρες Πολυτε-
χνείου με τον φακό των Ελλήνων και 
ξένων οπερατέρ (E) 11.30 Αναζητώντας 
τη χαμένη εικόνα (Ε) 12.00 Η μηχανή 
του χρόνου (E) 13.00 Οι φανταστικές 
γεύσεις του Εϊνσλι (Ε) 14.00 Καλώς τα 
παιδιά 15.00 Μπελ: Ο δράκος και η 
πριγκίπισσα 17.00 Ζακέτα να πάρεις (E) 
19.00 Volley League, 6η αγωνιστική: 
Παναθηναϊκός - ΑΕΚ (Z) 21.00 Aftersun 
23.00 Στα τραγούδια λέμε ναι (E) 02.00 
Ο θάνατος του Τιμόθεου Κώνστα (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Όαση στην έρημο (E) 08.00 Φι-
λαρμονική του Βερολίνου: Μια γιορτινή 
νύχτα καλοκαιριού 09.30 Βασίλισσες 
της Αιγύπτου (E) 10.30 Ο Μεγάλος 
Πόλεμος: Μακεδονικό Μέτωπο (E) 
11.30 Με αρετή και τόλμη 12.00 Είναι 
στο χέρι σου (E) 12.30 Νησιά στην άκρη 
(Ε) 13.00 Περίμετρος 14.00 Κυριακή 
στο χωριό Ξανά 15.30 Από το Χωράφι 
στο Ράφι (E) 16.00 Άγρια Ελλάδα (Ε) 
17.00 Sports Doc (E) 17.15 Μπάσκετ, 
Stoiximan GBL, Κολοσσός H HOTELS 
COLLECTION - Παναθηναϊκός AKTOR, 
7η αγωνιστική (Z) 19.30 Ειδήσεις από 
την Περιφέρεια 20.00 Sports Doc (E) 
20.15 Μπάσκετ, Stoiximan GBL, ΠΑΟΚ 
Mateco - Ολυμπιακός, 7η αγωνιστική 
(Z) 22.30 Εμείς, όχι εγώ 00.30 Βασί-
λισσες της Αιγύπτου (E) 01.30 Όαση 
στην έρημο (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Τώρα μαζί 09.50 Open kitchen 
(Ε) 10.50 Η δική μας οικογένεια (Ε) 
13.00 Ειδήσεις 13.45 Chef στην κου-
ζίνα σας 15.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 15.30 
Μπάντι ο ροκ σταρ 2: Σώζοντας το ροκ 
εν ρολ 17.45 Εικόνες – Ιαπωνία 18.45 
Ειδήσεις 20.00 Τρέλες με τη γυναίκα 

μου 22.00 Εγκλημα στο Γέλοουστοουν 
00.45 Big game 02.30 Ολα τα λεφτά 
του κόσμου

MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 
Greek super heroes 16.30 Mad top 
10 21.00 Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance 
zone 01.00 Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ένας μοντέρνος Παυσανίας 
08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Ο Ντάνιελ Μπάρενμποϊμ και η Ορχή-
στρα West - Eastern Divan ερμηνεύουν 
την Εισαγωγή Λεονόρα 3, την Ένατη 
Συμφωνία με την Ωδή της Χαράς του 
Μπετόβεν και το Πρελούδιο Έρως κα 
Θάνατος από την Όπερα Τριστάνος και 
Ιζόλδη του Βάγκνερ 10.30 Φοιτητιβί-
σματα 11.00 Αστικό τοπίο: Κατοικία 
στη Νέα Φιλοθέη 11.30 Αστικό τοπίο: 
«Λέξη και Εικόνα», Ένα βιβλίο για 
την αρχιτεκτονική 12.00 Από τόπο σε 
τόπο 14.00 @υτοδιοίκηση 15.00 «Σέ 
προσκυνω, γλώσσα» 16.00 Τι λέει ο 
νόμος 17.30 Μια δεύτερη ζωή 19.00 
Συνάντηση 20.00 Τα ιστορικά καφενεία 
των Παρισίων και οι θαμώνες τους 
20.15 Στιγμές Ιστορίας 21.15 Μίκης 
και Μουστακί: Είμαστε δυο 21.30 Η 
Μελίνα στο Παρίσι 21.45 Εδώ Λονδίνο 
1939-2005: Η αρχή και το τέλος 22.15 
Στοργή στο λαό 24.00 401 00.30 Από 
τόπο σε τόπο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 09.40 Οι δεκατιανοί 
12.00 Super League 2: 9η αγωνιστική, 
Καλαμάτα - Πανιώνιος 14.00 Ειδήσεις 
14.50 Ειδήσεις στη νοηματική 15.00 
Dr. House 16.00 Happy traveller 17.10 
Speed 2: Κρουαζιέρα με τον κίνδυνο 
19.45 Ειδήσεις 21.00 The voice of 
Greece 00.30 Χάνιμπαλ 03.15 Μόλις 
χθες (Ε)

20.05 Θεέ μου, είσαι εκεί;     
22.00 Πεσμένα φύλλα    
23.30 Κώδικας: Εκδίκηση     	
01.25 Downtown owl    

19.35 The karate Kid     
22.00 Passengers     	
24.00 Πτώση    
01.55 Ρένφιλντ  

21.00 Ο κυνηγός: Η μάχη του 
χειμώνα     
23.25 Φόβος και παράνοια 
στο Λας Βέγκας     

20.00  Twisted Metal  

19.50 Noel       

22.00 Ο Μεγάλος Πόλεμος



Δευτέρα 18/11

ANT1 (210-6886100)

05.00 Της Ελλάδος τα παιδιά (Ε) 05.45 
Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για το 
μέλλον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 
15.00 Rouk Zouk 16.15 Το καφέ της 
Χαράς (Ε) 17.30 5x5 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Ράδιο αρβύλα 21.00 Grand 
Hotel 22.30 Η μάγισσα 24.00 The 
2night show 02.00 Και οι παντρεμένοι 
έχουν ψυχή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Περί ανέμων και υδάτων 05.40 
Κοινωνία ώρα Mega 09.20 Buongiorno 
12.45 Ειδήσεις 13.40 Πάμε Δανάη 
15.50 Live news 18.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.10 Live news (συνέχεια) 
18.30 The chase 19.45 Ειδήσεις 20.40 
Αθλητικά 20.50 Καιρός 21.00 Εχω παι-
διά 21.40 Η γη της ελιάς 00.20 Μεγάλη 
εικόνα 01.50 NCIS

STAR (211-1891000)

06.00 Τροχός της τύχης (Ε) 06.45 
Φάρμα (Ε) 08.45 Breakfast@star 11.45 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Two and a 
half men 15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.50 Shopping star 
17.25 Cash or trash 18.25 Τροχός της 
τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 Φάρμα 
23.15 IQ 160  (Ε) 00.45 Crazy, stupid, 
love 03.15 Οχι άλλο καλοκαίρι

ALPHA (212-2124000)

06.40 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 07.45 
Happy Day στον Alpha 10.00 Super 
Κατερίνα 13.00 Το σόι σου, (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Το σόι σου (Ε) 15.50 Οικογε-
νειακές ιστορίες (Ε) 17.45 Deal 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Το σόι σου (Ε) 21.00 Ο 
τιμωρός 22.30 Διάφανη αγάπη 23.30 
Money drop 00.30 Παγιδευμένος στην 
καταιγίδα 02.30 Snowpiercer
	
ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Filathlos live με τον Γιώργο 
Κολοκοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 19.10 Επί του πιεστηρίου 
με τους Γιάννη Κορωναίο και Κώστα 
Πουλακίδα 20.30 Κόκκινη ζώνη με τον 
Πάνο Παναγιωτόπουλο 21.30 Κontra 
news 23.15 Κontra 24 με τον Μάριο 
Αραβαντινό 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Πρωίαν σε εί-
δον 12.00 Ειδήσεις 13.00 Ηλέκτρα (E) 
14.00 ΠΟΠ μαγειρική 15.00 Στούντιο 
4 18.00 Ειδήσεις 19.00 Switch 19.45 
Ηλέκτρα 21.00 Τα καλύτερά μας χρόνια 
(Ε) 22.00 Η παραλία 23.00 Αρχελάου 
5 24.00 Searching 01.40 Πρωίαν σε 
είδον (E)   

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.30 Τα παραμύθια του Λουπέν 08.00 
Athleticus (E) 08.02 Αριθμοκυβάκια 
(E) 08.15 Αν ήμουν ζώο 08.20 Ο 
μικρός Μαλαμπάρ 08.32 Πιράτα και 

Καπιτάνο 08.57 Kookooland: Τα τρα-
γούδια 09.00 Pop Hellas, 1951-2021: Ο 
τρόπος που ζουν οι Ελληνες (E) 10.00 
Η αλεπού και ο μπούφος (Ε) 11.00 Ο 
θησαυρός της Αγγελίνας (Ε) 12.00 Εκ-
πομπές που αγάπησα (Ε) 13.00 Γεύσεις 
που αγαπάμε με τον Εϊνσλι (Ε) 14.00 
Οι Λάρκινς (Ε) 16.00 Pop Hellas, 1951-
2021: Ο τρόπος που ζουν οι Ελληνες 
(E) 17.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 
19.00 Μεσόγειος (Ε) 20.00 Τα μυστικά 
της μουσικής (Ε) 21.00 Μικρή μαμά 
22.30 City on a hill 00.30 Μεσόγειος 
(Ε) 01.20 Ο θησαυρός της Αγγελίνας (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Όαση στην έρημο (E) 07.00 Μι-
κρά κράτη της Ευρώπης (E) 08.00 Οι 4 
εποχές της φύσης 09.00 Πλωτά σπίτια 
(E) 10.00 Μέρα με χρώμα 11.30 Πράσι-
νοι παράδεισοι (E) 12.00 Μικρά κράτη 
της Ευρώπης (E) 13.00 Περίμετρος 
14.00 Θανασάκης ο πολιτευόμενος 
15.30 Πράσινοι παράδεισοι (E) 16.00 Ο 
κόσμος των σπορ 17.00 Οι 4 εποχές της 
φύσης (E) 18.00 Αγρια Ελλάδα 19.00 
Ενθετο «Λαϊκή Παράδοση» 19.15 
Ειδήσεις από την Περιφέρεια 20.00 
Σύγχρονη παραδοσιακή μουσική (E) 
21.00 Πλωτά σπίτια (Ε) 22.00 Ηφαί-
στεια δολοφόνοι (E) 23.00 Χτίζοντας το 
Γ’ Ράιχ 24.00 Οι 4 εποχές της φύσης (E) 
01.00 Μικρά κράτη Ευρώπης (E) 02.00 
Πράσινοι παράδεισοι (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό 

Σουσού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Open 
τώρα! 16.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 
16.30 Ειδήσεις στη νοηματική 16.50 
Open kitchen 17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 
Ειδήσεις 20.00 Μπέρδεμα από κούνια 
21.00 Η ελληνική συνταγή του ερώτα 
23.00 11 αυτοί 11 εμείς 01.00 Γέλιο 
με δόσεις

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Έλληνες αειναύτες 08.55 Σαν 
σήμερα στην πολιτική 09.00 Πρωινή 
επισκόπηση 10.00 Κοινοβουλευτικό 
έργο 22.00 Συνάντηση 23.00 Φελίνι 
για πάντα 00.30 Μαγικός φανός 01.00 
Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.40 Αταίριαστοι 11.45 Live you 
14.00 Ειδήσεις 14.50 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 15.00 Η μαμά μου μαγειρεύει 
καλύτερα από τη δική σου 16.30 My 
style rocks 18.40 Still standing 19.45 
Ειδήσεις 21.00 Σκοτεινή δεκαετία: 1964 
– 1974 22.15 Survivor 01.00 Η δίκη 
στον ΣΚΑΪ 03.00 Hawaii five-0

18.15 Το μικρό βιβλιοπωλείο 
στο Παρίσι
20.00 Επιχείρηση Ναπολέων     	
22.00 Οπενχάιμερ   
01.00 After midnight     

18.35 Η οικογένεια του 
μεγαλοπατούσα
20.10 Book Club: Tο επόμενο 
κεφάλαιο     
22.00 Άγραφοs νόμοs
23.55 All your faces     

21.00 Joy ride     
22.40 Ελεύθερος 
επαγγελματίας     

23.00 Mary & George   

21.00 21  
  

23.00  Η ζωή και η 
δολοφονία της Νικόλ Σίμσον 
Μπράουν

 
21.00 Ο συνήγορος
23.05 Νυχτερινός ανταποκριτής

22.00 Ο διάβολος δεν υπάρχει
24.00 EO

20.25 Ο θαυματοποιός
22.00 Ραντεβού με μια άγνωστη

21.00 Εκπομπή «Grand Prix» (Ζ)

19.00 Εκπομπή «Topspin» (Z)

21.00 Κρεμόνα-Αρμάνι Μιλάνο, 
Lega Basket Serie A, 
8η αγωνιστική (Ζ)

ΕΡΤ2 21:00
«ΜΙΚΡΗ ΜΑΜΑ» 
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΤΑΙΝΙΑ ΦΑΝΤΑΣΙΑΣ



Τρίτη 19/11

 
21.00 Οι άποικοι
22.50 Βασικός ύποπτος

21.20 Instaglamour
22.00 Έρωτες & φιλίες

20.15 Το πιθάρι
22.00 Ο γαμπρός μου ο 
δικηγόρος

21.30 Εκπομπή «Pick ‘n Roll» 
LIVE

05.30 NBA TV LIVE (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

05.00 Της Ελλάδος τα παιδιά (Ε) 05.45 
Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για το μέλ-
λον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk 
Zouk 16.15 Το καφέ της Χαράς (Ε) 17.30 
5x5 (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 Οι boomers 
21.00 Grand Hotel 22.30 Η μάγισσα 
24.00 The 2night show 02.00 Και οι 
παντρεμένοι έχουν ψυχή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Περί ανέμων και υδάτων (E) 05.40 
Κοινωνία ώρα Mega 09.20 Buongiorno 
12.45 Ειδήσεις 13.40 Πάμε Δανάη 15.50 
Live news 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.10 Live news (συνέχεια) 18.30 The 
chase 19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 
20.50 Καιρός 20.55 Δελτίο θερμοκρα-
σίας 21.00 Εχω παιδιά 21.40 Η γη της 
ελιάς 00.20 Mega stories 01.50 NCIS 
04.10 Το αύριο μας ανήκει

STAR (211-1891000)

06.00 Τροχός της τύχης (Ε) 06.45 Φάρμα 
(Ε) 08.45 Breakfast@star 11.45 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Two and a half men 
15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 15.50 Shopping star 17.25 Cash 
or trash 18.25 Τροχός της τύχης 19.45 
Ειδήσεις 21.00 Φάρμα 23.15 Ταινία 
01.45 The vanished 04.00 Timecrafters: 
Ο θησαυρός του πειρατή

ALPHA (212-2124000)

06.40 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 07.45 
Happy Day στον Alpha 10.00 Super 
Κατερίνα 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Το σόι σου (Ε) 15.50 Οικογενει-
ακές ιστορίες (Ε) 16.45 Οικογενειακές ι-
στορίες 17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 
Το σόι σου (Ε) 21.00 Ο τιμωρός 22.30 Ο 
γιατρός 23.30 Money drop 00.30 The 
Call 02.30 Ο διάβολος έχει όνομα
	
ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Filathlos live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του Πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Κontra news 23.15 Κontra 
24 με τον Μάριο Αραβαντινό 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Πρωίαν σε είδον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Ηλέκτρα (E) 14.00 
ΠΟΠ Μαγειρική 15.00 Στούντιο 4 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Switch 19.45 Ηλέκτρα 
21.00 Τα καλύτερά μας χρόνια (Ε) 22.00 
Η παραλία 23.00 Αρχελάου 5 24.00 
12 Mighty Orphans 02.00 Πρωίαν σε 
είδον (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.00 Athleticus (Ε) 07.02 Φλουπαλού 
(E) 07.30 Τα παραμύθια του Λουπέν 
08.00 Athleticus (E) 08.02 Αριθμοκυ-
βάκια (E) 08.15 Αν ήμουν ζώο 08.20 Ο 
μικρός Μαλαμπάρ 08.32 Πιράτα και Κα-
πιτάνο 08.57 Kookooland: Τα τραγούδια 

09.00 Pop Hellas, 1951-2021: Ο τρόπος 
που ζουν οι Ελληνες (E) 10.00 Η αλεπού 
και ο μπούφος (Ε) 11.00 Ο θησαυρός 
της Αγγελίνας (Ε) 12.00 Εκπομπές που 
αγάπησα (Ε) 13.00 Γεύσεις που αγαπάμε 
με τον Εϊνσλι 14.00 Πλάσματα μεγάλα 
και μικρά (Ε) 16.00 Pop Hellas, 1951-
2021: Ο τρόπος που ζουν οι Ελληνες 
(E) 17.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 
19.00 Μεσόγειος (Ε) 20.00 Τα μυστικά 
της μουσικής (Ε) 21.00 Θέλημα Θεού 
23.15 City on a hill 01.10 Ο θησαυρός 
της Αγγελίνας (Ε) 02.00 Η αλεπού και ο 
μπούφος (E)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Άγρια Ελλάδα (E) 07.00 Μικρά 
κράτη της Ευρώπης (E) 08.00 Τα μυστικά 
των Μαγεμένων Δασών (E) 09.00 Πλωτά 
σπίτια (E) 10.00 Μέρα με χρώμα 11.30 
Πράσινοι παράδεισοι (E) 12.00 Μικρά 
κράτη της Ευρώπης (E) 13.00 Περίμετρος 
14.00 Ο Μιμίκος και η Μαίρη 15.30 Πρά-
σινοι παράδεισοι (E) 16.00 Ο κόσμος των 
σπορ 17.00 Τα μυστικά των Μαγεμένων 
Δασών (E) 18.00 Είναι στο χέρι σου 18.30 
+άνθρωποι (E) 19.00 Ένθετο «Πόλεις» 
19.15 Ειδήσεις από την Περιφέρεια 20.00 
Ώρα χορού 21.00 Ο κόσμος το 1942 
22.00 Μισογυνισμός στο διαδίκτυο (Ε) 
23.00 Μόνος στο δάσος (E) 24.00 Τι θα 
πει ο κόσμος 01.45 Ο κόσμος το 1942 (E) 
02.30 Μέρα με χρώμα (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό Σου-

σού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Open τώρα! 
16.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.50 Open 
kitchen 17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Μπέρδεμα από κούνια 21.00 Η 
εκδίκηση του Γουάιατ Ερπ 23.00 Real 
detective: North of the border 24.00 Η 
κόρη του βασιλιά 02.00 Real detective: 
North of the border

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 08.55 Σαν 
σήμερα στην πολιτική 09.00 Πρωινή 
επισκόπηση 10.00 Κοινοβουλευτικό 
έργο 21.00 Μουσικές μορφές 22.00 @
υτοδιοίκηση 23.00 Τζόνι Ντεπ: Το σταυ-
ροδρόμι 24.00 Θεατροσκόπιο 01.00 
Έστιν ουν 02.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.40 Αταίριαστοι 11.45 Live you 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Η μαμά μου μαγειρεύει καλύτερα 
από τη δίκη σου 16.30 My style rocks 
18.40 Still standing 19.45 Ειδήσεις 
21.00 Survivor 00.30 Αλιεν 3: Η τελική 
αναμέτρηση 02.45 Hawaii five-0

OPEN 21:00
«Η ΕΚΔΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΓΟΥΑΪΑΤ ΕΡΠ»
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
ΔΡΑΜΑΤΙΚΟ ΓΟΥΕΣΤΕΡΝ  

	  

18.05  Κορσές      	
20.05 Αϊφελ    
22.00 Μια απροσδόκητη 
σχέση      
00.20 After 5: Όλα μετά    

17.55 Minamata  
20.00 Άγριος ποταμός     
22.00 Ο ταξιτζής     	
24.00 The taking of Pelham 
123

18.55 Επιστροφή 
στο μέλλον 3     
21.00 Ένας οργισμένος 
άνδρας εκδικείται   

22.00 Law & order 23

19.20  Στα πρόθυρα της 
τρέλας  

21.00 Μητέρα Φύση



Τετάρτη 20/11

 
21.00 Demeter: Η αφύπνιση 
του κακού
23.05 Pulp Fiction

22.00 Η αρπαγή
23.45 Watch Next Κ4 E6

22.00 Ο φαφλατάς
23.35 Το κορίτσι του λούνα 
παρκ

04.30 San Antonio Spurs-
Oklahoma City Thunder, NBA 
Regular Season (Ζ)

19.30 Ολυμπιακός-Γκίσεν, CEV 
Champions League Volleyball 
Ανδρών, φάση ομίλων, 2η 
αγωνιστική (Ζ)

01.00 NBA TV LIVE  
03.30 Dallas Mavericks-New 
Orleans Pelicans, NBA Regular 
Season (NBA TV) LIVE (Ζ)
06.00 NBA TV (Ζ)
19.00 ΠΑΟΚ-Λας Πάλμας, 
CEV Challenge Cup Volleyball 
Ανδρών, φάση των 32, 2η 
αγωνιστική LIVE	

ΕΡΤ3 24:00 
«ΣΤΙΣ ΤΡΕΙΣ ΚΟΡΥΦΕΣ»
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
ΔΡΑΜΑΤΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ

ANT1 (210-6886100)

05.00 Της Ελλάδος τα παιδιά (E) 05.45 
Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για το μέλ-
λον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk 
Zouk 16.15 Το καφέ της Χαράς (Ε) 17.30 
5x5 (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 Οι boomers 
21.00 Grand Hotel 22.30 VIΠ – Καλά 
γεράματα 24.00 The 2night show 02.00 
Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή (Ε) 03.00 
Η επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Περί ανέμων και υδάτων 05.40 
Κοινωνία ώρα Mega 09.20 Buongiorno 
12.45 Ειδήσεις 13.40 Πάμε Δανάη 15.50 
Live news 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.10 Live news (συνέχεια) 18.30 The 
chase 19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 
20.50 Καιρός 21.00 Αλ τσαντίρι νιουζ 
23.40 Mega stories 01.10 Ricki and the 
flash 03.20 NCIS

STAR (211-1891000)

06.00 Τροχός της τύχης (Ε) 06.45 Φάρμα 
(Ε) 08.45 Breakfast@star 11.45 Αλή-
θειες με τη Ζήνα 14.00 Two and a half 
men 15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη 
νοηματική 15.50 Shopping star 17.25 
Cash or trash 18.25 Τροχός της τύχης 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Φάρμα 23.15 
Ταινία 01.30 Η άλλη γυναίκα 03.45 Ο 
Αρθουρ και η εκδίκηση του Μαλτάζαρ

ALPHA (212-2124000)

06.40 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 07.45 
Happy Day στον Alpha 10.00 Super 
Κατερίνα 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Το σόι σου (Ε) 15.50 Οικογενεια-
κές ιστορίες (Ε) 17.45 Deal 18.50 Ειδή-
σεις 20.00 Το σόι σου (Ε) 21.00 Άγιος 
έρωτας 23.45 Αυτοψία 01.00 Ψέματα (Ε)
	
ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Filathlos Live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Κontra News 23.15 Κontra 
24 με τον Μάριο Αραβαντινό 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Πρωίαν σε είδον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Ηλέκτρα (E) 14.00 
ΠΟΠ Μαγειρική 15.00 Στούντιο 4 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Switch 19.45 Ηλέκτρα 
21.00 Τα καλύτερά μας χρόνια (Ε) 22.00 
Η παραλία 23.00 Αρχελάου 5 24.00 16 
τετράγωνα 01.40 Πρωίαν σε είδον (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.00 Athleticus (E) 07.02 Φλουπαλού 

(E) 07.30 Τα παραμύθια του Λουπέν 
08.00 Athleticus (E) 08.02 Αριθμοκυ-
βάκια (E) 08.15 Αν ήμουν ζώο 08.20 
Ο μικρός Μαλαμπάρ 08.32 Πιράτα και 
Καπιτάνο 08.57 Kookooland: Τα τρα-
γούδια 09.00 Pop Hellas, 1951-2021: 
Ο τρόπος που ζουν οι Ελληνες (E) 10.00 
Η αλεπού και ο μπούφος (Ε) 11.00 Ο 
θησαυρός της Αγγελίνας (Ε) 12.00 Εκ-
πομπές που αγάπησα (Ε) 13.00 Γεύσεις 
που αγαπάμε με τον Εϊνσλι (Ε) 14.00 
Πλάσματα μεγάλα και μικρά (Ε) 16.00 
Pop Hellas, 1951-2021: Ο τρόπος που 
ζουν οι Ελληνες (E) 17.00 Χαιρέτα μου 
τον Πλάτανο (Ε) 19.00 Μεσόγειος (Ε) 
20.00 Εκπομπή 21.00 Οικογενειακός 
φίλος 23.00 City on a hill 02.00 Ο θη-
σαυρός της Αγγελίνας (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Άγρια Ελλάδα (E) 07.00 Μικρά 
κράτη της Ευρώπης (E) 08.00 Τα μυστικά 
των Μαγεμένων Δασών 09.00 Πλωτά 
σπίτια (E) 10.00 Μέρα με χρώμα 11.30 
Πράσινοι Παράδεισοι (E) 12.00 Μικρά 
κράτη της Ευρώπης (E) 13.00 Περί-
μετρος 14.00 Ο Μιμίκος και η Μαίρη 
15.30 Πράσινοι Παράδεισοι (E) 16.00 
Ο κόσμος των σπορ 17.00 Τα μυστικά 
των Μαγεμένων Δασών (E) 18.00 Είναι 
στο χέρι σου 18.30 +άνθρωποι (E) 19.00 
Ένθετο «Πόλεις» 19.15 Ειδήσεις από την 
Περιφέρεια 20.00 Ώρα χορού 21.00 Ο 
κόσμος το 1942 22.00 Μισογυνισμός στο 
διαδίκτυο (Ε) 23.00 Μόνος στο δάσος (Ε) 
24.00 Στις τρεις κορυφές 01.45 Ο κόσμος 
το 1942 (E) 02.30 Μέρα με χρώμα (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό 
Σουσού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Open 
τώρα! 16.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 
16.30 Ειδήσεις στη νοηματική 16.50 
Open kitchen 17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 
Ειδήσεις 20.00 Μπέρδεμα από κούνια 
21.00 1917 23.30 Υποθέσεις 02.00 Real 
detective: North of the border

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 08.30 
Πρωινή επισκόπηση 09.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.00 Αστικό τοπίο: «Λέξη 
και εικόνα», Ένα βιβλίο για την αρχιτε-
κτονική 21.30 Διαβουλεύσεις 23.00 Ρο-
μπέρτο Ροσελλίνι 24.00 Χάρβεϊ Καϊτέλ, 
στην καρδιά του σκότους 01.00 Πρωινή 
επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.40 Αταίριαστοι 11.45 Live you 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Η μαμά μου μαγειρεύει καλύτερα 
από τη δική σου 16.30 My style rocks 
18.40 Still standing 19.45 Ειδήσεις 
21.00 Survivor 00.30 Chaos walking 
02.30 Hawaii five-0

17.30 Η θεωρία των πάντων     	
19.40 Gran Turismo     
22.00 Άλλοθι για 
παντρεμένους 2        	
23.35 Shadow Master     

17.40 The Hunger Games: 
Επανάσταση - Μέρος 1     
19.55 Micki & Maude     
19.50 Σιμόν Βέιλ: Η γυναίκα 
του αιώνα     
00.25 Κυνόδοντας    

18.45 Η δεύτερη ευκαιρία     
21.00 The Equalizer 3: 
Το τελευταίο κεφάλαιο    

22.00 Alert: Missing persons 
unit 2

21.00 Nanny Beware    

20.30  We have but one earth
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21.00 Round and round
22.40 Εναντίον όλων

21.20 Planet action
22.00 Ο Βράχος

22.00 Η κόρη μου η 
σοσιαλίστρια
23.40 Πικρή ζωή

02.30 Milwaukee Bucks-
Chicago Bulls, NBA Regular 
Season (Ζ)

12.00 WRC Ιαπωνία, SS1 
Toyota Stadium SSS1 LIVE (Ζ)

02.30 Cleveland Cavaliers-New 
Orleans Pelicans, NBA Regular 
Season (NBA TV) LIVE (Ζ)
05.00 Τσέλσι-Νόα, UEFA 
Conference League, League 
Phase, 3η αγωνιστική LIVE (Ζ)

18.10 Harold fry     
20.05 Η περσική εκδοχή     
22.00 Ο μαύρος πύργος      
23.40 Lapsis
   

18.10 Copshop  
22.00 The Hunger Games: Η 
Επανάσταση - Μέρος 2ο      
00.25 Venom  

18.45 Ο υποκινητής     	
21.00 Επιστροφή στο στριπτίζ  

21.00 NCIS 22

21.00  Χαμός στη ζούγκλα      

18.00   Selena + Chef:K
Home for the Holidays

ΑΝΤ1 24:00 
«ΕΝΩΠΙΟΣ ΕΝΩΠΙΩ»
ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ Ο ΝΙΚΟΣ ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

ANT1 (210-6886100)

05.00 Της Ελλάδος τα παιδιά (Ε) 05.45 
Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης 
(Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.15 Το καφέ της 
Χαράς (Ε) 17.10 5x5 (Ε) 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυ-
ριούχος 21.00 Grand Hotel 22.30 The 
reunion 24.00 Ενώπιος ενωπίω 02.00 
Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.40 Κοινωνία ώρα Mega 09.20 
Buongiorno 12.45 Ειδήσεις 13.40 Πάμε 
Δανάη 15.50 Live news 18.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.10 Live news (συνέ-
χεια) 18.30 The chase 19.45 Ειδήσεις 
20.40 Αθλητικά 20.50 Καιρός 21.00 
Εχω παιδιά (Ε) 21.40 Η γη της ελιάς 00.10 
Ταμπού 01.40 Απαγωγές στο Κλίβελαντ 
03.30 NCIS

STAR (211-1891000)

06.00 Τροχός της τύχης (Ε) 06.45 Φάρμα 
(Ε) 08.45 Breakfast@star 11.45 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Two and a half men 
15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 15.50 Shopping star 17.25 Cash 
or trash 18.25 Τροχός της τύχης 19.45 
Ειδήσεις 21.00 First dates 23.00 Ταινία 
01.15 Ο νόμος της νύχτας 03.45 Στις 
φλόγες του έρωτα

ALPHA (212-2124000)

06.40 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 07.45 
Happy Day στον Alpha 10.00 Super Κατε-
ρίνα 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 15.00 Το 
σόι σου (Ε) 15.50 Οικογενειακές ιστορίες 
(Ε) 17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Το 
σόι σου (Ε) 21.00 Άγιος έρωτας 22.30 Νί-
κος Μουτσινάς Βραδιάτικα 00.30 Ψηλός, 
λιγνός και ψεύταρος 02.30 Ο κρυμμένος 
στρατιώτης
	
ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Filathlos live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του Πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Κontra news 23.15 Κontra 
24 με τον Μάριο Αραβαντινό 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Πρωίαν σε είδον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Ηλέκτρα (E) 14.00 
ΠΟΠ μαγειρική 15.00 Στούντιο 4 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Switch 19.45 Ηλέκτρα 
21.00 Τα καλύτερά μας χρόνια (Ε) 22.00 
Η παραλία 23.00 Αρχελάου 5 24.00 Το 
ζευγάρι της χρονιάς 01.40 Πρωίαν σε 
είδον (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.00 Athleticus (E) 07.02 Φλουπαλού 
(E) 07.30 Τα παραμύθια του Λουπέν 

08.00 Athleticus (E) 08.02 Αριθμοκυ-
βάκια (E) 08.15 Αν ήμουν ζώο 08.20 
Ο μικρός Μαλαμπάρ (Ε) 08.32 Πιράτα 
και Καπιτάνο 08.57 Kookooland: Τα 
τραγούδια 09.00 Pop Hellas, 1951-2021: 
Ο τρόπος που ζουν οι Ελληνες (E) 10.00 
Μη μου γυρνάς την πλάτη (Ε) 11.00 Ο 
θησαυρός της Αγγελίνας (Ε) 12.00 Εκπο-
μπές που αγάπησα (Ε) 13.00 Γεύσεις που 
αγαπάμε με τον Εϊνσλι 14.00 Πλάσματα 
μεγάλα και μικρά (Ε) 16.00 Pop Hellas, 
1951-2021: Ο τρόπος που ζουν οι Ελλη-
νες (E) 17.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
(Ε) 19.00 Μεσόγειος (Ε) 20.00 Εκπομπή 
21.00 Κάποιες γυναίκες 23.00 City on a 
hill 02.00 Ο θησαυρός της Αγγελίνας (E)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Πράσινες ιστορίες (E) 07.00 Μικρά 
κράτη της Ευρώπης (E) 08.00 Τα μυστικά 
των Μαγεμένων Δασών 09.00 Πλωτά 
σπίτια (E) 10.00 Μέρα με χρώμα 11.30 
Πράσινοι Παράδεισοι (E) 12.00 Μικρά 
κράτη της Ευρώπης (E) 13.00 Περίμετρος 
14.00 Ο καλός μας Άγγελος 15.30 Πρά-
σινοι Παράδεισοι (E) 16.00 Ο κόσμος των 
σπορ 17.00 Τα μυστικά των Μαγεμένων 
Δασών (E) 18.00 Ιωάννης Καποδίστριας 
19.00 Ένθετο «Πολιτισμός» 19.15 Ει-
δήσεις από την Περιφέρεια 20.00 Ανοι-
χτό βιβλίο 21.00 Sports Doc (E) 21.30 
EuroBasket 2025, Μ. Βρετανία - Ελλάδα 
(Προκριματικά) (Z) 23.30 Ο Χίτλερ στο 
Δυτικό Μέτωπο 00.30 Εγκλωβισμένος 
02.30 Μέρα με χρώμα (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό Σου-

σού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Open τώρα! 
16.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 Ειδή-
σεις στη νοηματική 16.50 Open kitchen 
17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Μπέρδεμα από κούνια 21.00 Ορμητικός 
έρωτας 23.00 Real detective: North of the 
border 24.00 Εγκλημα στο Γέλοουστοουν 
02.15 Real detective: North of the border

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 22.00 Τα μικρά μυστικά των 
μεγάλων ζωγράφων 22.30 Οι μεγάλοι 
ελληνικοί μύθοι: H Οδύσσεια 23.00 Τι 
λέει ο νόμος 00.30 Λόγω τέχνης 01.00 
Ο λόγος της γραφής ΙΙ 02.00 Πρωινή 
επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 09.40 
Αταίριαστοι 11.45 Live you 14.00 Ειδήσεις 
14.50 Ειδήσεις στη νοηματική 15.00 Η 
μαμά μου μαγειρεύει καλύτερα από τη 
δίκη σου 16.30 My style rocks 18.40 Still 
standing 19.45 Ειδήσεις 21.00 Survivor 
00.30 Αντικαταστάτες 02.15 Hawaii five-0
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21.00 Hunter Killer
23.10 Άρθουρ, ο βασιλιάς

22.00 Λάθος στροφή
23.55 Romanzo Criminale

22.00 Ενας κοντός θα μας 
σώσει
23.40 Η κοροϊδάρα

19.30 Athens Kallithea FC-
Πανσερραϊκός, Stoiximan 
Super League, 12η αγωνιστική 
LIVE (Ζ)
22.30 Εκπομπή «Game R1» 

22.00 Πλίμουθ-Γουότφορντ, 
Sky Bet EFL Championship, 16η 
αγωνιστική LIVE (Ζ)

	
11.55 WRC Ιαπωνία, SS9 
Okazaki SSS2 LIVE (Ζ)

22.00  Γκούμερσμπαχ-Κίελο, 
DAIKIN Handball Bundesliga, 
11η αγωνιστική LIVE (Ζ)

19.00 Αλ Νασρ-Αλ Καντσία, 
Roshn Saudi League, 11η 
αγωνιστική LIVE	  (Ζ)

18.25 Μια τελευταία ευκαιρία    
20.15 Το μικρό βιβλιοπωλείο 
στο Παρίσι     
22.00 Ανατομία μιας πτώσης     
00.35 Σκάρλετ      

20.20 97 Minutes     	
22.00 Στα ίχνη του 
δολοφόνου 
00.05 Κυνόδοντας    
01.50 Ο θάνατος του ιερού 
ελαφιού    	

21.00 Μην αφήσεις ίχνη    
23.00 After midnight       

22.00 High country     	

21.00 In a world...   

00.30  Disney Junior Αριελ	

ANT1 (210-6886100)

05.00 Της Ελλάδος τα παιδιά (Ε) 05.45 
Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης 
(Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.15 Το καφέ της 
Χαράς (Ε) 17.30 5x5 (Ε) 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυρι-
ούχος 21.00 The roadshow 22.30 Ελλ. 
πρόγραμμα (Ε) 24.00 Ελλ. πρόγραμμα 
(Ε) 01.30 Και οι παντρεμένοι έχουν 
ψυχή (Ε) 

MEGA (210-7547060)

05.00 Περί ανέμων και υδάτων 05.40 
Κοινωνία ώρα Mega 09.20 Buongiorno 
12.45 Ειδήσεις 13.40 Πάμε Δανάη 15.50 
Live News 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.10 Live News (συνέχεια) 18.30 The 
chase 19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 
20.50 Καιρός 21.00 Η γη της ελιάς 23.20 
Φως στο τούνελ 02.30 NCIS

STAR (211-1891000)

06.00 Superman & Lois 07.15 Cash or 
trash (Ε) 08.45 Breakfast@star 11.45 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Two and a 
half men 15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.50 Shopping star 
17.25 Cash or trash 18.25 Τροχός της 
τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 IQ 160 22.30 
Μαύροι πίνακες 24.00 American assassin 
02.15 First dates (E)

ALPHA (212-2124000)

06.40 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 07.45 
Happy Day στον Alpha 10.00 Super 
Κατερίνα 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Το σόι σου (Ε) 15.50 Οικογενειακές 
Ιστορίες (Ε) 16.45 Οικογενειακές Ιστορίες 
17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Το σόι 
σου (Ε) 21.00 Αγιος Έρωτας 22.30 Νίκος 
Μουτσινάς, βραδιάτικα 00.30 Τρελός εί-
μαι, ό,τι θέλω κάνω 02.30 Ψηλός, λιγνός 
και ψεύταρος 04.30 Grey’s Anatomy (E)
	
ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Filathlos Live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Kontra news 23.15 Kontra 
24 με τον Μάριο Αραβαντινό

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Πρωίαν Σε Είδον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Ηλέκτρα (E) 14.00 
ΠΟΠ Μαγειρική 15.00 Στούντιο 4 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Switch 19.45 Ηλέκτρα 
21.00 Τα καλύτερά μας χρόνια (Ε) 22.00 
Το Δίχτυ 23.40 Ολική επαναφορά 01.30 
Πρωίαν Σε Είδον (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.00 Athleticus (Ε) 07.02 Φλουπαλού 
(Ε) 07.30 Τα παραμύθια του Λουπέν 

08.00 Athleticus (Ε) 08.02 Αριθμοκυ-
βάκια (Ε) 08.15 Αν ήμουν ζώο 08.20 Ο 
μικρός Μαλαμπάρ 08.32 Πιράτα και Κα-
πιτάνο 08.57 Kookooland: Τα τραγούδια 
09.00 Pop Hellas, 1951-2021: Ο τρόπος 
που ζουν οι Ελληνες (Ε) 10.00 Μη μου 
γυρνάς την πλάτη (Ε) 11.00 Ο θησαυρός 
της Αγγελίνας (Ε) 12.00 Εκπομπές που 
αγάπησα (Ε) 13.00 Γεύσεις που αγαπάμε 
με τον Εϊνσλι 14.00 Πλάσματα μεγάλα 
και μικρά (Ε) 16.00 Pop Hellas, 1951-
2021: Ο τρόπος που ζουν οι Ελληνες 
(Ε) 17.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 
19.00 Μεσόγειος (Ε) 20.00 Εκπομπή 
21.00 Ο καθρέφτης έχει δύο πρόσωπα 
23.00 Fallen 01.00 Μεσόγειος (E)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Μικρά κράτη της Ευρώπης (E) 
08.00 Τα μυστικά των μαγεμένων δασών 
09.00 Πλωτά σπίτια (E) 10.00 Μέρα με 
χρώμα 11.30 Πράσινοι παράδεισοι (E) 
12.00 Μικρά κράτη της Ευρώπης (E) 
13.00 Περίμετρος 14.00 Μια λατέρνα, 
μια ζωή 15.30 Πράσινοι παράδεισοι 
(E) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 17.00 
Τα μυστικά των μαγεμένων δασών (E) 
18.00 Σύνορα 18.30 Από το χωράφι, στο 
ράφι 19.00 Ενθετο «Διασπορά» 19.15 
Ειδήσεις από την περιφέρεια 20.00 #start 
21.00 Επικές ανακαλύψεις (E) 22.00 Το 
ευαγγέλιο του πλούτου 23.00 Επιχείρη-
ση Αμαζόνιος (Ε) 05.00 Πλωτά σπίτια (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό Σου-
σού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Open τώρα! 
16.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 Ειδή-

σεις στη νοηματική 16.50 Open kitchen 
17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Αλλος για τον παράδεισο 22.00 Ο Βίκινγκ 
και το μαγικό σπαθί 24.00 Μπέρδεμα 
από κούνια 01.45 Κορίτσια για τσίμπημα 
03.15 Πρωινό Σουσού (Ε)

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV War

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 08.30 
Πρωινή επισκόπηση 09.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 19.00 Βιβλιοβούλιο 20.00 
Αντέχοντας στον χρόνο - Ιστορία του 
Νέου Ελληνισμού (13ος - 19ος αιώνας) 
21.00 Ηχογραφώντας τη μουσική 22.00 
Αγαπημένο μου ημερολόγιο 24.00 Μι-
κροκύματα: Σύγχρονες Διεθνείς Ταινίες 
Μυθοπλασίας Μικρού Μήκους 01.00 
Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.40 Αταίριαστοι 11.45 Live you 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Η μαμά μου μαγειρεύει καλύτερα 
από τη δίκη σου 16.30 My style rocks 
18.40 Still standing 19.45 Ειδήσεις 
21.00 Μάρκος Σεφερλής at the theatre - 
Πενήντα αποχρώσεις το Greece (Ε) 01.30 
Ο Ζακ και η Μίρι γυρίζουν πορνό 03.30 
Hawaii five-0

ΕΡΤ1 23:40
«ΟΛΙΚΗ ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ 
ΦΑΝΤΑΣΙΑΣ


