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21.00 Η έκτη αίσθηση
23.00 Ο αήττητος

22.00 Στα δόντια του καρχαρία
23.30 Pain & Gain

20.35 Τα δύο πόδια σε ένα 
παπούτσι
22.00 Οι γαμπροί της Ευτυχίας

14.30 Νοτς Κάουντι-Μάνσφιλντ, 
Sky Bet EFL League Two (Ζ)

21.45 Μάλαγα-Μπανταλόνα, 
ACB Liga Endesa, 5η αγωνιστική 
(Ζ)

20.00 Αρμάνι Μιλάνο-Ρέτζιο 
Εμίλια, Lega Basket Serie A, 3η 
αγωνιστική (Ζ)

20.30 Αναντολού Εφές-
Καρσίγιακα, Turkish Basketball 
Super League, 3η αγωνιστική (Ζ)

18.05 The social network
20.10 Στα άκρα
22.00 Κέντρο επιχειρήσεων
23.45 Ο σωματοφύλακας της 
γυναίκας του εκτελεστή

18.30 Perfect strangers
20.10 Μετρητής καρτών
22.10 Minions 2. Η άνοδος του 
Γκρου
23.45 Blue valentine

21.00 Ο άνθρωπος από τον 
Βορρά
23.20 Η καταδίωξη

22.00 The invisible girl

23.10 Ο καλός γείτονας

16.00 UEFA European 
Qualifiers: Ουκρανία-Βόρεια 
Μακεδονία (Ζ)
19.00 UEFA European Qualifiers: 
Σλοβενία-Φινλανδία (Ζ) 	
21.00 UEFA European 
Qualifiers Tonight, α’ μέρος (Ζ)
21.45 UEFA European 
Qualifiers, Λεπτό προς λεπτό 
(Ζ)
23.45 UEFA European 
Qualifiers Tonight, β’ μέρος (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Ιταλία-Μάλτα (Ζ) 
	  

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Ουγγαρία-Σερβία (Ζ)

13.30 WTA 500 Zhengzhou 
Open, ημιτελική φάση (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

05.30 Στούντιο με θέα 09.50 I love Σου 
Κου 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη 
νοηματική 14.00 Υγεία πάνω απ’ όλα 
15.00 Πέτα τη φριτέζα (Ε) 16.15 O γε-
ροντοκόρος 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ποιος 
θέλει να γίνει εκατομμυριούχος  21.00 
Ο κατεργάρης 22.45  Ελληνική σειρά 
(Ε) 02.00 Brooklyn nine-nine

MEGA (210-7547060)

05.00 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 
Ολα για τη ζωή μας 09.50 Χαμογέλα και 
πάλι! 12.45 Ειδήσεις 13.40 Ακόμα δεν 
είδες τίποτα! 16.30 Εξω φτώχεια και κα-
λή καρδιά 18.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.40 Στο παρά πέντε 19.45 Ειδήσεις 
20.50 Καιρός 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί 
22.30 Πενήντα πενήντα 00.30 Κοίτα 
ποιος μιλάει 02.30 Η Ομίχλη

STAR (211-1891000)

07.45 Oddbods 08.10 Booba’s 
adventure 08.30 Πέπα, το γουρουνάκι 
08.45 Το κουκλόσπιτο της Γκάμπι 09.15 
Η Μάσα και ο αρκούδος 09.45 Μυστική 
ομάδα Ζένκο 10.15 Jurassic World: 
Camp cretaceous 11.10 Η Μεγάλη 
των μπάτσων σχολή Νο 5 13.10  Stars 
system 14.10 Ντετέκτιβ Μονκ  15.00 
Ειδήσεις 15.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.45 Τα φιλαράκια 16.15 Ο τρελοπε-
νηντάρης 18.30 Τροχός της τύχης 19.45 
Ειδήσεις 21.00 Η εποχή των παγετώνων 
3: Η αυγή των δεινοσαύρων 22.50 Ο 
Αρχοντας των δαχτυλιδιών: Η συντρο-
φιά του δαχτυλιδιού 02.30 Η ώρα των 
εκτελεστών
        
ALPHA (212-2124000)

08.45 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 09.50 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται! 
16.40 Kitchen Lab 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Το σόι σου, V 18.50 Ει-
δήσεις 20.00 Μην αρχίζεις τη μουρμού-
ρα, Χ 21.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 
22.10 γαμπρός απ’ το Λονδίνο 24.00 
Parker 02.30 Οι γαμπροί της Ευτυχίας

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 22.00 Κontra news 10 
με τον Κ. Μαραβελίδη 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Ειδήσεις 06.00 Σαββατοκύριακο 
από τις 6 10.00 Δύο στις 10 12.00 Ειδή-
σεις 13.00 Κόσμος και κοσμάκης 14.45 
3ος όροφος (Ε) 15.00 Φτάσαμε (E) 16.00 
Μπαμπά-δες 17.00 ΕΡΤ backstage 
18.00 Ειδήσεις 19.15 Πες τη λέξη 20.10 
Ελληνική ταινία  (E) 22.00 Ξένη ταινία 
24.00  Στα σύρματα (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.30 Σώσε τον πλανήτη (Ε) 07.32 Μπο-
ρώ κι εγώ (E) 07.45 Μπλούι (E) 08.00 
Ιστορίες με το Γέτι (Ε) 08.30 Kookooland 
(Ε) 09.00 Λάχανα και χάχανα – Κλικ στη 
Λαχανοχαχανοχώρα (Ε) 09.45 Ο μικρός 
Μαλαμπάρ (E) 10.00 Ξένο ντοκιμαντέρ 
(Ε) 11.00 Εκπομπή 12.00 Πλάνα με ου-
ρά (E) 13.00 Η καλύτερη τούρτα κερδίζει  
(E) 13.30 Kookooland (E) 14.00 Ομάδα 
πτήσης (E) 14.30 Θύμιος, ο δαιμόνιος 
ντετέκτιβ 16.00 Μόνο εσύ (Ε) 17.00 Κάτι 
γλυκό (Ε) 18.00 Συν γυναιξί (Ε) 19.00 
Μαύρη Χρυσαλλίδα 20.55 Η λέσχη του 
βιβλίου (Ε) 21.00 Η υπέροχη φίλη μου 
22.00 18 23.40 Μαθήματα οδήγησης 
24.00 Η ζωή είναι στιγμές 01.00 Μόνο 
εσύ (E)   

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30  Σερ Σάιμον Ρατλ και Λεωνίδας 
Καβάκος (Ε) 10.00 Βότανα καρποί της 
γης (Ε) 11.00 24 ώρες στην Ελλάδα (Ε) 
12.00 Αuto Moto 13.00 Περίμετρος 
14.00 Κάθε τόπος και τραγούδι (Ε) 15.00 
Ακρίτες (Ε) 16.00 Τhe Game  17.00 
Sports doc (Ε) 17.15 Basket League  
(Ζ) 19.30 Ειδήσεις από την περιφέρεια 
19.55 Καιρός 20.00 Sports doc (Ε) 20.15 
Basket League 22.30 Το ταξίδι της Χάνα  
00.10  Εκδικητική πορνογραφία (Ε) 
01.00 Ακρίτες (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Τώρα μαζί 09.50 Chef στην 
κουζίνα σας 11.00 Μιας πεντάρας νιάτα 
13.00 Ειδήσεις 13.40 Επί τόπου 16.30 

Chef στην κουζίνα σας 17.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.45 Το μυστικό της πε-
ταλούδας 18.45 Ειδήσεις 20.00 Εικόνες 
21.00 Θου Βου Φαλακρός Πράκτωρ: 
Επιχείρηση γης Μαδιάμ 23.00 Ερωτας 
φυγάς (Ε) 01.00 Βohemian Rhapsody
	
MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 Greek 
super heroes 16.30 Mad top 10 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance zone 01.00 
Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

09.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.30 
Φοιτητιβίσματα 10.00 Εκπαιδευτική 
τηλεόραση 11.00 Βουλή επί 7 12.30 
Διαβουλεύσεις 14.00 Έλληνες αειναύτες 
14.30 Αστικό τοπίο: 15.00 Ένας Μο-
ντέρνος Παυσανίας 15.30 Ο λόγος της 
γραφής ΙΙ 16.00 Βιβλιοβούλιο 17.00 Η 
Εξόριστη ελληνική τέχνη 18.00 Αντέχο-
ντας στο χρόνο 19.00 «Σέ προσκυνώ, 
γλώσσα» 20.00 Λόγω τέχνης 20.30 Οι 
μεγάλοι ελληνικοί μύθοι  21.00 Ηχο-
γραφώντας τη μουσική 22.00 Οι Άθλιοι 
23.00 Σοφία 01.00 Μικροκύματα 02.00 
Θεατροσκόπιο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 09.40 Οι δεκατιανοί 
11.45 Γεια σου 13.40 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 14.00 Ειδήσεις 14.50 Ο Πέρσι 
Τζάκσον και η θάλασσα των τεράτων 
16.50 Happy traveller 17.50 Ο Μανω-
λιός ξαναχτυπά 19.50 Ειδήσεις 21.00 Η 
ψεύτρα 23.00 Match Point 01.45 Miss 
Απειθαρχία

STAR 21:00
«Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΠΑΓΕΤΩΝΩΝ 3: 
Η ΑΥΓΗ ΤΩΝ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΩΝ»
ΠΑΙΔΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ ΚΙΝΟΥΜΕΝΩΝ ΣΧΕΔΙΩΝ
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21.00 Red
23.05 Πέραν κάθε υποψίας

19.50 Οι τρεις πινακίδες έξω από 
το Εμπινγκ, στο Μιζούρι
22.00 Η εξαφάνιση του Προέδρου

20.25 Ο Δήμος από τα Τρίκαλα
22.00 Ο ψεύτης

19.30 Γκραν Κανάρια-
Μπαρτσελόνα, ACB Liga Endesa, 
5η αγωνιστική (Ζ)

19.30 Τρέντο-Βίρτους Μπολόνια, 
Lega Basket Serie A, 3η 
αγωνιστική (Ζ)

18.00 Φενέρμπαχτσε-
Μπαχτσέσεχιρ, Turkish Basketball 
Super League, 3η αγωνιστική (Ζ)
22.00 New York Liberty-Las Vegas 
Aces, WNBA Finals, 3ος αγώνας (Ζ)

02.00 Fight Night: Sodiq Yu-
suff-Edson Barboza, ΗΠΑ, Λας 
Βέγκας (Ζ)

16.30 Tennessee Titans-Baltimore 
Ravens, NFL Regular Season, 6η 
αγωνιστική (Ζ)
20.00 Cleveland Browns-San 
Francisco 49ers, NFL Regular Sea-
son, 6η αγωνιστική (Ζ)
23.25 Tampa Bay Buccaneers-De-
troit Lions, NFL Regular Season, 6η 
αγωνιστική (Ζ)

EΡT2 22:30 
«ΚΑΘΑΡΤΗΡΙΟ»
ΔΡΑΜΑ, ΜΑΥΡΗ ΚΩΜΩΔΙΑ

ANT1 (210-6886100)

05.30 Στούντιο με θέα 09.50 I love Σου 
Κου 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη 
νοηματική 14.00 Υγεία πάνω απ’ όλα 
15.00 Πέτα τη φριτέζα 17.00 Κορόιδο 
γαμπρέ 18.45 Ειδήσεις 20.00 Δημοτικές 
εκλογές 21.00 O θησαυρός του μακαρίτη 
24.00 Ελληνική σειρά (Ε) 02.00 Brooklyn 
nine-nine

MEGA (210-7547060)

05.00 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 
Ολα για τη ζωή μας 09.50 Χαμογέλα 
και πάλι! 12.45 Ειδήσεις 13.40 Ακόμα 
δεν είδες τίποτα! 16.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.10 Οι κληρονόμοι 18.00 
Δημοτικές περιφερειακές εκλογές 00.10 
Έξω φτώχεια και καλή καρδιά 02.20 
UEFA magazine

STAR (211-1891000)	
07.45 Ο Γκρίζι και τα Λέμινγκς 08.10 
Booba’ s adventure 08.30 Πέπα, το 
γουρουνάκι 08.45 Η Τρου και το 
βασίλειο του ουράνιου τόξου 09.15 
Η Μάσα και ο αρκούδος 09.45 Sonic 
Boom 10.15 Σπίτι με τον μπαμπά 10.45 
Miraculous lady bug 11.10 Ενωμένες 
πατούσες 13.00 Καπετάν Φάντης μπα-
στούνι 15.00 Ειδήσεις 15.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.45 Τα φιλαράκια 
16.15 Υπάρχει και φιλότιμο 18.30 
Τροχός της τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 
Ταινία 23.00 Η αρπαγή 2 01.00 Τριπλή 
απειλή

ALPHA (212-2124000)

08.30 Οικογενειακές ιστορίες 09.30 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται 
17.00 Kitchen Lab 18.00 Δημοτικές και 
Περιφερειακές Εκλογές 2023 (Β’ Γύρος) 
22.30 Επικίνδυνη αποστολή: Μυστικό 
έθνος 01.15 Lucy in the sky

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 21.30 Kontra news 10 
με τον Κ. Μαραβελίδη  

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Ειδήσεις 06.05 Σαββατοκύρια-
κο από τις 6 10.00 Δύο στις 10 12.00 
Ειδήσεις 13.00 Ο ζηλιαρόγατος 14.45 
3ος όροφος (E) 15.00 ΕΡΤ backstage (E) 
16.00 Μαμά-δες 17.00 Φτάσαμε 18.00 
Ειδήσεις 19.15 Πες τη λέξη 20.10 Ελλη-
νική ταινία 22.00 Ταινία 24.00 Κεραία 
01.00 Δύο στις 10 (Ε)
ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Πατριαρχικό Συλλείτουργο  (Z) 
11.30 Με αρετή και τόλμη 12.00 Οι θη-
σαυροί του Πόντου (E) 13.00 Η καλύτερη 

τούρτα κερδίζει (Ε) 13.30 Kookooland 
(E) 14.00 Ομάδα πτήσης (Ε) 14.30 Τα 
δίδυμα 16.00 Μόνο εσύ (Ε) 17.00 Κάτι 
γλυκό (E) 18.00 Art week (Ε) 19.00 
Μαύρη Χρυσαλλίδα 20.55 Η λέσχη του 
βιβλίου (Ε) 21.00 Η υπέροχη φίλη μου 
22.30 Καθαρτήριο  00.10 Στη χώρα του 
πάγου και της φωτιάς (E)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Αυτοδιοικητικές εκλογές 2023 
10.00 Ελλήνων δρώμενα (Ε) 11.00 Το 
αλάτι της γης (Ε) 13.00 Περίμετρος 15.00 
Κυριακή στο χωριό ξανά (Ε) 16.30 Mε 
300 ευρώ (Ε) 17.00 Sports Doc (Ε) 17.15 
Basket League (Ζ) 19.15 Αυτοδιοικητικές 
εκλογές 2023 02.00 Το αλάτι της γης

OPEN (211-2122000) 
06.00 Τώρα μαζί 09.50 Δημοτικές ε-
κλογές 13.00 Ειδήσεις 13.40 Επί τόπου 
16.30 Chef στην κουζίνα σας 17.30 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.45 Το μυ-
στικό της πεταλούδας 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Δημοτικές εκλογές 2023 05.15 
Εικόνες (Ε)
MAD (211-6009600)

12.30 Greatest hits 4 S Super Mad Hits 
16.30 MAD Local 18.30 15 super mad 

hits intl 20.00 15 super mad hits gr 
21.00 Λάικ στα Ελληνικά 22.00 Zone 
Classix 00s 23.30 Στη διαπασών

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ενας μοντέρνος Παυσανίας 08.55 
Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 Ο Πα-
βαρόττι στο Χάιντ Πάρκ 10.30 Φοιτητι-
βίσματα 11.00 Αστικό τοπίο 12.00 Από 
τόπο σε τόπο 14.00 Οι Κοινοβουλευτικοί 
- Διαμορφωτές της Σύγχρονης Ελλάδας 
15.00 Σέ προσκυνώ, γλώσσα 16.00 Τι 
λέει ο νόμος 17.30 Αγόρι από γυαλί 
19.00 Συνάντηση 20.00 Προορισμοί 
20.15 Βιβλιοβούλιο 21.15 Θεατροσκό-
πιο 22.15 Γουλιέλμος Τέλλος 00.45 Από 
τόπο σε τόπο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 09.40 Οι δεκατιανοί 
11.45 Γεια σου 13.40 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 14.00 Ειδήσεις 14.40 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.00 Τα νέα των μικρο-
μεσαίων επιχειρήσεων 15.30 Ο Στρατής 
παραστράτησε 17.45 Περιφερειακές και 
δημοτικές εκλογές 2023 01.15 Πού θα 
κοιμηθείς απόψε

18.20 Τούρμπο
20.00 How to be a good 
wife
22.00 Armageddon time
00.05 Αζορ. Ο κώδικας του 
τραπεζίτη

19.40 Εξαφανισμένος
22.00 Boy A
23.55 Το κυνήγι του χρυσού
01.45 2046

21.00 Κόκκινη αυγή
22.40 Spy intervention

17.00 Infiniti

21.30 America’s got talent 18

16.00 UEFA European 
Qualifiers: Γεωργία-Κύπρος (Ζ)
19.00 UEFA European 
Qualifiers: Ελβετία-
Λευκορωσία (Ζ) 	
21.00 UEFA European 
Qualifiers Tonight, α’ μέρος (Ζ)
21.45 UEFA European 
Qualifiers, Λεπτό προς λεπτό (Ζ)
23.45 UEFA European 
Qualifiers Tonight, β’ μέρος (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Νορβηγία-Ισπανία (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Ουαλία-Κροατία (Ζ)
			 

14.30 WTA 500 Zhengzhou 
Open, τελικός (Ζ)

22.45 Η τρελή ιστορία
του σεξ
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21.00 The Division
23.30 Operation Fortune: Η 
μεγάλη απάτη

19.40 Shall We Kiss?
22.00 Proof

19.55 Οχι
22.00 Η δασκάλα με τα ξανθά 
μαλλιά

23.00 Εκπομπή «Στο πλεχτό»

19.00 Εκπομπή «Topspin» (Ζ)	

03.20 Buffalo Bills-New York 
Giants, NFL Regular Season, 6η 
αγωνιστική (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για 
το μέλλον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 
Rouk Zouk 16.15 Το καφέ της Χαράς (Ε) 
17.30 5x5 18.45 Ειδήσεις με τον Νίκο 
Χατζηνικολάου 20.00 Ποιος θέλει να 
γίνει εκατομμυριούχος 21.00 Η μάγισσα 
22.30 Παγιδευμένοι 24.00 The 2night 
show 02.00 Brooklyn nine-nine
 
MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.40 Mega 
καλημέρα 10.00 Πάμε Δανάη! 12.30 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Με-
νεγάκη 15.30 Ευτυχισμένοι μαζί 16.00 
Live news 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.10 Live news (συν.) 18.30 The chase 
19.45 Ειδήσεις 20.50 Καιρός 21.00 Η γη 
της ελιάς 22.50 Το ναυάγιο 00.10 Μεγά-
λη εικόνα 01.20 Γρήγορη και θανάσιμη 

STAR (211-1891000)

07.15 Cash or trash (Ε) 08.45 Breakfast@
star 11.45 Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 
Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 15.50 Shopping 
star 17.40 Cash or trash 18.30 Τροχός της 
τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 Φάρμα 23.00 
Fame Story Academy 00.30 Ερωτας στη 
Σιβηρία 02.45 Ο Μπάρμαν επιστρέφει

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T – Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 17.45 
Το πιο μεγάλο παζάρι 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Ο Παράδεισος των κυριών 21.00 
Pre–Game 21.45 Προκριματικά EURO 
2024, Ελλάδα - Ολλανδία 23.45 Post–
Game 00.15  Οι δώδεκα πίθηκοι	

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 19.10 Επί του πιεστηρίου με τους 
Σπύρο Σουρμελίδη, Κώστα Πουλακίδα 
και Δημήτρη Κουκλουμπέρη 20.30  
Κόκκινη ζώνη με τον Π. Παναγιωτόπουλο 
21.30 Kontra news  με τον Πάνο Χαρίτο 
23.15 Kontra24 με την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Ειδήσεις 06.05 Συνδέσεις 10.00 
Πρωίαν σε είδον  12.00 Ειδήσεις 13.00 
Switch (E) 14.00 Ποπ μαγειρική 15.00 
Στούντιο 4 18.00 Ειδήσεις 19.10 Ηλέκτρα 
20.15 Switch 21.15 3ος όροφος 21.45 
Κάνε ότι κοιμάσαι ΙΙ 22.45 Η παραλία 
23.45 Balthazar 00.45 Πρωίαν σε είδον 
(Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.55 Mουκ (Ε) 08.15 Μολάνγκ (Ε) 
08.30 Αγρια ζωή (Ε) 09.30 Γεύσεις που 
μας ανεβάζουν με τον Εϊνσλι (Ε) 10.30 Α-
στροφεγγιά (Ε) 11.30 Δυο ζωές (Ε) 13.15 
Μολάνγκ (E) 13.30  Mουκ (E) 14.00  Η 
καλύτερη τούρτα κερδίζει  (Ε) 14.30 
Γραφικοί σιδηρόδρομοι της Σκωτίας (Ε) 
15.30 Τζιπ, περίπτερο κι αγάπη 17.00 Σε 
ξένα χέρια (E) 18.30 Δυο ζωές (E) 20.15 
Γραφικοί σιδηρόδρομοι της Σκωτίας (E) 
22.00 Μια αμερικανική ληστεία 00.10 
Μονόγραμμα (Ε) 00.40 Ξένη σειρά

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Νέα ζωή στην εξοχή (Ε) 09.00 Απί-
θανα ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 Μέρα με 
χρώμα 11.30 45 Μάστοροι 60, μαθητάδες 
(Ε) 12.00 Πνιγμένοι στους τουρίστες (Ε) 
13.00 Περίμετρος 14.00 Νέα ζωή στην 
εξοχή (Ε) 15.00 Ακολουθώντας το ποτάμι 
16.00 Ο κόσμος των σπορ 17.00 Sports 
Doc (Ε) 17.15 Basket League: Απόλλων 
Πατρών Carna - Καρδίτσα Ιαπωνική (Ζ) 
19.15 Καιρός 19.30 Ειδήσεις από την 
περιφέρεια 20.00 Sports Doc (Ε) 20.15 
Basket League: Παναθηναϊκός - Μαρούσι 
(Ζ) 21.00 130 Παιδιά 22.00 Sports Doc 
23.00 Στα άδυτα της ιστορίας: Το τέλος 
της Βρετανικής Αυτοκρατορίας (Ε) 24.00 
Αλυσοδεμένη αγάπη (Ε) 01.00 Απίθανα 
ταξίδια με τρένο (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό 

Σου Σου (Ζ) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Οδος 
Ζαρίφη 15.30 Θυρίδα τηλεπώλησης 
15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 16.00 Ο 
Κόσμος τρελάθηκα 17.45 Το μυστικό 
της πεταλούδας 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Ερωτας φυγάς 21.00 Μπεν-Χουρ 24.00 
Winchester: Το σπίτι των φαντασμάτων 
02.00 Η δίκη στο Οpen 

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Έλληνες αειναύτες: Δημήτρης 
Αράπης 08.55 Σαν σήμερα στην πολι-
τική 09.00 Πρωινή επισκόπηση 10.00 
Κοινοβουλευτικό έργο 22.00 Συνάντηση 
23.00 Είμαι ο Τζόνι Κας 01.00 Πρωινή 
επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 09.50 
Αταίριαστοι 11.50 Fay’s time 13.40 
Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 Ειδήσεις 
14.50 My style rocks 17.30 Η μαμά 
μου μαγειρεύει καλύτερα από τη δίκη 
σου 18.45 Ο μονομάχος 19.50 Ειδήσεις 
21.00 ΟΙ Πανθέοι 22.20 Καταδίωξη στο 
Σαν Φρανσίσκο 00.30 My style rocks (Ε)

18.45 Πού πάω πάλι ο 
άνθρωπος
20.20 Παιχνίδια μνήμης
22.00 Εκεί που τραγουδάνε 
οι καραβίδες
00.15 RMN

18.25 A bee in August 
20.05 Proxima
22.00 Jumanji. Καλώς 
ήρθατε στη ζούγκλα
00.10 Μητέρα

21.00 The Jesus rolls
22.40 Ο αριστερόχειρας

22.00 Bardot

21.00 Μα πώς τα 
καταφέρνει!

19.00 UEFA European 
Qualifiers: Αζερμπαϊτζάν-
Αυστρία (Ζ)
21.00 UEFA European 
Qualifiers Tonight, α’ μέρος (Ζ)
21.45 UEFA European Qualifiers 
– Λεπτό προς λεπτό (Ζ)
23.45 UEFA European 
Qualifiers Tonight, β’ μέρος (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Γιβραλτάρ-
Ιρλανδία (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Βέλγιο-Σουηδία (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Βοσνία/
Ερζεγοβίνη-Πορτογαλία (Ζ) 

01.00 (ξημερώματα Τρίτης) 
UEFA European Qualifiers: 
Ελλάδα-Ολλανδία

ΟPEN  24:00 	
«WINCHESTER: ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ 
ΦΑΝΤΑΣΜΑΤΩΝ»
ΘΡΙΛΕΡ



Τρίτη 17/10

 
21.00 Murder at Yellowstone 
City
23.15 Aftersun

22.00 Ολα θα πάνε καλά
24.00 Ο ταλαντούχος κύριος 
Ρίπλεϊ

20.20 Ενας μάγκας στα σαλόνια
22.00 Ξαφνικός έρωτας

19.30 ΑΕΚ-Ρίσεν, FIBA Basket-
ball Champions League, φάση 
ομίλων, 1η αγωνιστική (Ζ)
21.30 Εκπομπή «Pick ‘n’ Roll» (Ζ)
		

21.30 Λε Μαν-Περιστέρι, FIBA 
Basketball Champions League, 
φάση ομίλων, 1η αγωνιστική (Ζ)

22.00 Ιντερ-Μπενφίκα, UEFA 
Champions League, φάση 
ομίλων, 2η αγωνιστική, 4ος 
όμιλος (Ζ)

01.00 NBA TV (Ζ)	

03.15 Los Angeles Chargers-Dal-
las Cowboys, NFL Regular Season, 
6η αγωνιστική (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για 
το μέλλον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματι-
κή 14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 
15.00 Rouk Zouk 16.15 Το καφέ της 
Χαράς (Ε) 17.30 5Χ5 18.45 Ειδήσεις με 
τον Νίκο Χατζηνικολάου 20.00 Ποιος 
θέλει να γίνει εκατομμυριούχος 21.00 Η 
μάγισσα 22.30 Παγιδευμένοι 24.00 The 
2night show 02.00 Brooklyn nine-nine

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.40 Mega 
καλημέρα 10.00 Πάμε Δανάη 12.30 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Με-
νεγάκη 15.30 Ευτυχισμένοι μαζί 16.00 
Live news 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.10 Live news (συν.) 18.30 The chase 
19.45 Ειδήσεις 20.50 Καιρός 21.00 Η 
γη της ελιάς 22.50 Το ναυάγιο 00.10 
Illuminati: Οι πεφωτισμένοι

STAR (211-1891000)

07.00 Φάρμα (Ε) 08.45 Breakfast@star 
11.45 Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέ-
κτιβ Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.50 Shopping star (Ε) 
17.40 Cash or trash 18.30 Τροχός της 
τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 Φάρμα 
23.00 Fame story academy 00.30 Ενα 
σκληρό φιλί για καληνύχτα

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου, II (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T – Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 17.45 
Το πιο μεγάλο παζάρι 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Ο Παράδεισος των κυριών 21.00 
Σασμός 22.40 Ο γιατρός 00.15 Sleepers

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 19.10 Επί του πιεστηρίου με τους 
Σπύρο Σουρμελίδη, Κώστα Πουλακίδα 
και Δημήτρη Κουκλουμπέρη 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Π. Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Kontra news με τον με 
τον Πάνο Χαρίτο 23.15 Kontra24 με 
την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Δελτίο ειδήσεων 06.05 Συνδέσεις 
10.00 Πρωίαν σε είδον 12.00 Ειδήσεις 
13.00 Ηλέκτρα (Ε) 14.00 Ποπ μαγει-
ρική 15.00 Στούντιο 4 18.00 Ειδήσεις 
19.10 Ηλέκτρα 20.15 Switch 21.15 
3ος όροφος 21.45 O Όρκος ΙΙ 22.45 Η 
παραλία 23.45 Balthazar 00.45 Πρωίαν 
σε είδον (Ε) 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.55 Μουκ (Ε) 08.15 Μολάνγκ (Ε) 
08.30 The European Green Belt (Ε) 
09.30 Γεύσεις που μας ανεβάζουν με 
τον Εϊνσλι (Ε) 10.30 Αστροφεγγιά (Ε) 
11.30 Δύο ζωές (Ε) 13.15 Μολάνγκ 
(E) 13.30 Μουκ (E) 14.00 Η καλύτερη 
τούρτα κερδίζει (Ε) 14.30 Τα τρένα που 
άλλαξαν τον κόσμο (Ε) 15.30 Οι άσοι 
του γηπέδου 17.00 Σε ξένα χέρια (E) 
18.30 Δυο ζωές (E) 20.15 Τα τρένα που 
άλλαξαν τον κόσμο (Ε) 21.00 Συλλαμ-
βάνοντας κλέφτες έργων τέχνης 22.00 
Στον λαβύρινθο 00.10 Επικίνδυνες (E) 
01.00 Ξένη σειρά

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Χαρά Θεού (Ε) 08.00 Νέα Ζωή 
στην Εξοχή (Ε) 09.00 Απίθανα Ταξίδια 
Με Τρένο (Ε) 10.00 Μέρα Με Χρώμα 
11.30 Αγροweek (Ε) 12.00 Νησί Από 
Πλαστικό (Ε) 13.00 Περίμετρος 14.00 
Νέα Ζωή στην Εξοχή (Ε) 15.00 Ακολου-
θώντας το Ποτάμι 16.00 Ο κόσμος των 
σπορ 17.00 Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο 
(Ε) 18.00 Φράνκι Ντρέικ 19.00 Ένθετο 
«Πόλεις» 19.15 Καιρός 19.30 Ειδήσεις 
από την περιφέρεια 20.00 Ακολουθώ-
ντας το Ποτάμι (Ε) 21.00 Στα Βάθη της 
Μαύρης Θάλασσας (Ε) 22.00 Νησί Από 
Πλαστικό (Ε) 23.00 Τριτολογίες 24.00 
Αλυσοδεμένη Αγάπη (Ε) 01.00 Φράνκι 
Ντρέικ (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό Σου 

Σου (Ζ) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Οδός Ζα-
ρίφη 15.00 Ο θαλασσόλυκος 17.45 Το 
μυστικό της πεταλούδας 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Ερωτας φυγάς 21.00 Κατηγορώ 
24.00 Απιστη 02.30 Πρωινό Σου Σου (Ε)

MAD (211-6009600)

10.30 Brand New Clips 11.00 US Top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone Classix 
90s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.00 Alternative local 24.00 
A-katalilo URBAN

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 08.55 Σαν 
σήμερα στην πολιτική 09.00 Πρωινή 
επισκόπηση 10.00 Κοινοβουλευτικό 
έργο 21.00 Μουσικές μορφές 22.00 Ο 
λόγος της γραφής ΙΙ 23.00 Ο Βελάσκεθ 
και η σκιά της ζωής 24.00 Θεατροσκό-
πιο 01.00 Εστιν ουν 02.00 Πρωινή 
επισκόπηση
 
ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.50 Αταίριαστοι 11.50 Fay’s time 
13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Ειδήσεις 14.50 My style rocks 17.30 
Η μαμά μου μαγειρεύει καλύτερα από 
τη δική σου 18.45 Ο μονομάχος 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Οι Πανθέοι 22.20 Αλυ-
σιδωτή αντίδραση 02.30 Ο μονομάχος 
(Ε) 03.30 Fay’s time (Ε)

MEGA  00:10
«ILLUMINATI: ΟΙ ΠΕΦΩΤΙΣΜΕΝΟΙ»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

19.50 Αυτά που λέμε κι αυτά 
που κάνουμε
22.00 Spoiler alert 
24.00 Σχέδιο εκδίκησης 
01.40 Συνεβη στο Σοχό

18.20 Μια βροχερή μέρα 
στη Νέα Υόρκη
20.00 The dissident
22.00 Ασθενοφόρο
00.20 Νεκρό τηλέφωνο

19.10 Breaking
21.00 Mona Lisa and the 
blood moon

22.00 Based on a true story

21.00 Coco Chanel

21.00 UEFA European 
Qualifiers Tonight, α’ μέρος (Ζ)
21.45 UEFA European 
Qualifiers, Λεπτό προς λεπτό (Ζ)
23.45 UEFA European 
Qualifiers Tonight, β’ μέρος (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Αγγλία-Ιταλία (Ζ)

21.45 UEFA European 
Qualifiers: Σερβία-
Μαυροβούνιο (Ζ)

21.45 EuroLeague: Αρμάνι 
Μιλάνο-Ολυμπιακός (Z)
23.45 Playmakers (Z)

19.00 Playmakers (Z) 
20.15 EuroLeague: 
Φενέρμπαχτσε-
Παναθηναϊκός (Z)

21.00 Η τελευταία μάχη
του Χίτλερ 5



Τετάρτη 18/10

 
21.00 Συνέβη στο Παρίσι
22.45 Κυριακή της μητέρας

22.00 Erna at War 
23.50 Watch Next Κ3 E2

20.30 Τα ομορφόπαιδα
22.00 Πολυτεχνίτης και 
ερημοσπίτης

20.30 Προμηθέας-Οπάβα, FIBA 
Basketball Champions League, 
φάση ομίλων, 1η αγωνιστική (Ζ)

19.00 Γαλατάσαραϊ-ΠΑΟΚ, FIBA 
Basketball Champions League, 
φάση ομίλων, 1η αγωνιστική (Ζ)

ΑLPHA  00:15 
«ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗ ΑΠΟΣΤΟΛΗ: 
ΜΥΣΤΙΚΟ ΕΘΝΟΣ» 
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

ANT1 (210-6886100)

05.00 Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή 
(Ε) 05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για 
το μέλλον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματι-
κή 14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 
15.00 Rouk Zouk 16.15 To καφέ της 
Χαράς (Ε) 17.30 5Χ5 18.45 Ειδήσεις 
με τον Νίκο Χατζηνικολάου 20.00 
Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριούχος 
21.00 Η μάγισσα 22.30 Ο πρώτος από 
εμάς 24.00 Ξένη ταινία 02.00 Brooklyn 
nine-nine

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.40 
Mega καλημέρα 10.00 Πάμε Δανάη 
12.30 Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την 
Ελένη Μενεγάκη 15.30 Ευτυχισμένοι 
μαζί 16.00 Live news 18.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.10 Live news (συν.) 
18.30 The chase 19.45 Ειδήσεις 20.50 
Καιρός 21.00 Η γη της ελιάς 22.50 Το 
ναυάγιο 00.10 180 μοίρες 02.40 NCIS  

STAR (211-1891000)

07.00 Φάρμα (Ε) 08.45 Breakafst@
star 11.45 Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 
Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 15.50 Shopping 
Star 17.40 Cash or trash 18.30 Τροχός 
της τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 Φάρ-
μα 23.00 Fame story academy 00.30 
Παγίδα θανάτου 03.00 Η Τζέιν πήρε 
το όπλο της  

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 17.45 
Το πιο μεγάλο παζάρι 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Ο Παράδεισος των κυριών 21.00 
Σασμός 22.40 Το προξενιό της Ιουλίας 
00.15 Επικίνδυνη αποστολή: Μυστικό 
έθνος 04.30 Parenthood

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη 
νοηματική 19.10 Επί του πιεστηρίου 
με τους Σπύρο Σουρμελίδη, Κώστα 
Πουλακίδα και Δημήτρη Κουκλου-
μπέρη 20.30 Κόκκινη ζώνη με τον Π. 
Παναγιωτόπουλο 21.30 Kontra news 
με τον Πάνο Χαρίτο 23.15 Kontra24 με 
την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Ειδήσεις 06.05 Συνδέσεις 10.00 
Πρωίαν σε είδον 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Ηλέκτρα 14.00 ΠΟΠ μαγειρική 15.00 

Στούντιο 4 18.00 Ειδήσεις 19.10 Ηλέ-
κτρα 20.15 Switch 21.15 3ος όροφος 
21.45 Ο όρκος ΙΙ 22.45 Η παραλία 
23.45 Balthazar 00.45 Πρωίαν σε 
είδον (E)
  
ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.30 The European green belt (Ε) 
09.30 Γεύσεις που μας ανεβάζουν με 
τον Εϊνσλι 10.30 Αστροφεγγιά (Ε) 11.30 
Δυο ζωές (Ε) 13.15 Μολάνγκ (Ε) 13.30 
Μουκ (E) 14.10 Η καλύτερη τούρτα 
κερδίζει (Ε) 14.30 Τα τρένα που άλλα-
ξαν τον κόσμο (Ε) 15.30 Ο Γιάννης τα 
’κανε θάλασσα 17.00 Σε ξένα χέρια (Ε) 
18.30 Δυο ζωές (Ε) 20.15 Τα τρένα που 
άλλαξαν τον κόσμο (Ε) 21.00 Συλλαμ-
βάνοντας κλέφτες έργων τέχνης 00.40 
Ξένη σειρά 01.30 Συλλαμβάνοντας 
κλέφτες έργων τέχνης (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Νέα ζωή στην εξοχή (Ε) 09.00 Α-
πίθανα ταξίδια με τρένο (E) 10.00 Μέρα 
με χρώμα 11.30 Παναγίες του Αιγαίου 
(Ε) 12.00 Το νερό είναι το μέλλον μας 
13.00 Περίμετρος 14.00 Νέα ζωή στην 
εξοχή (Ε) 15.00 Γεύσεις και χρώματα 
της Προβηγκίας 16.00 Ο κόσμος των 
σπορ 17.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο 
(Ε) 18.00 Φράνκι Ντρέικ 19.00 Ενθετο 
«Περιφερειακή ανάπτυξη» 19.15 Και-
ρός 19.30 Ειδήσεις από την περιφέρεια 
20.00 Γεύσεις και χρώματα της Προβη-
γκίας (Ε) 21.00 Ολο και πιο γρήγορα (Ε) 
22.00 Το νερό είναι το μέλλον μας (Ε) 
23.00 Μουσολίνι, ο πρώτος φασίστας 
(Ε) 24.00 Αλυσοδεμένη αγάπη (Ε) 01.00 
Φράνκι Ντρέικ (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό Σου 
Σου (Ζ) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Οδός Ζα-
ρίφη 2 (Ε) 15.30 Θυρίδα τηλεπώλησης 
15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 16.00 
Η αδελφή μου θέλει ξύλο 17.45 Το 
μυστικό της πεταλούδας 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Ερωτας φυγάς 21.00 Η μάχη της 
επικράτησης 23.30 Διά πυρός και σιδή-
ρου 02.30 Πρωινό Σου Σου (Ε)

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 UΚ top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone classix 
00s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 16.00 Loca report 17.00 OK 
19.00 15 super mad hits intl 21.00 Λάικ 
στα λαϊκά 22.00 Στη διαπασών 23.00 
Alternative intl 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 08.30 
Πρωινή επισκόπηση 09.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.00 Αστικό τοπίο 21.30 
Διαβουλεύσεις 23.00 Ανακαλύπτοντας 
τον Σαίξπηρ 24.00 Η ωραία του Μπρού-
κλιν 02.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.50 Αταίριαστοι 11.50 Fay’s time 
13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Ειδήσεις 14.50 My style rocks 17.30 
Η μαμά μου μαγειρεύει καλύτερα από 
τη δική σου 18.45 Ο μονομάχος 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Οι Πανθέοι 22.20 I’m a 
celebrity get me out of here 00.20 My 
style rocks (Ε) 02.30 Ο μονομάχος (Ε)

17.30 Εκεί που τραγουδάνε 
οι καραβίδες
19.45 Ενας άνθρωπος που 
τον έλεγαν Οττο
22.00 Saison morte
23.45 Το κοστούμι

17.20 After 4. Για πάντα μαζί
19.00 Γλυκιά ζωή
22.00 Παντρέψου με 

19.20 Legacy peak
21.00 Ο χαμένος κόσμος. 
Jurassic Park 

22.00 Law & order 22
 

21.00 Respect

20.00 EuroCup: Αρης-
Ανκαρα (Ζ)
	

20.30 EuroCup: Μπουργκ-
Κλουζ Ναπόκα (Ζ)

21.30 EuroLeague: Βίρτους 
Μπολόνια-Αλμπα Βερολίνου (Ζ)

21.00 EuroLeague: Ερυθρός 
Αστέρας-Μονακό (Ζ)

21.05 EuroLeague: Μακάμπι 
Τελ Αβίβ-Βαλένθια (Z)

22.00 Το νέο πρόσωπο της 
Κίνας
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21.00 School’s out
22.50 Το χρυσάφι του Ρήνου

19.20 Παγκόσμιος Πόλεμος Ζ
21.20 Planet Action

20.10 Μπετόβεν και μπουζούκι
22.00 Ο πιο καλός ο μαθητής

03.00 New York Liberty-Las 
Vegas Aces, WNBA Finals, 4ος 
αγώνας (εάν χρειαστεί) (Ζ)
22.00 Βιγιαρεάλ-Ρεν, UEFA Eu-
ropa League, φάση ομίλων, 2η 
αγωνιστική, 6ος όμιλος (Ζ)

20.00 Φούσε Βερολίνου-
Μέλσουνγκεν, LIQUI MOLY 
Bundesliga, 10η αγωνιστική (Ζ)

18.40 Full time
20.15 Artist’s wife, the 
22.00 Τίγρης και δράκος
00.10 Κέντρο 
επιχειρήσεων

18.15 Wild mountain 
thyme
20.00 Αδρεναλίνη στα ύψη
22.00 Εξιλέωση
00.10 Αγώνες επιβίωσης

19.15 Γάμος μετ’ εμποδίων
21.00 The Phantom of the 
open

22.00 Viss Norm

21.00 Πίτσα γλυκόριζα

20.00 Playmakers, α’ 
μέρος (Z)
21.15 EuroLeague: 
Ολυμπιακός-Παρτίζαν (Z)
23.15 Playmakers, β’ 
μέρος (Z)
	

21.45 EuroLeague: Ρεάλ 
Μαδρίτης-Αρμάνι Μιλάνο (Z)

20.45 EuroLeague: 
Φενέρμπαχτσε-Βιλερμπάν (Ζ)

14.30 WTA 250 Jasmin 
Open, φάση των «16» (Ζ)

 
21.30 EuroLeague: 
Μπασκόνια-Ζάλγκιρις 
Κάουνας (Ζ)

21.00 Good Trouble 5

ΑΝΤ1 24:00
«ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ»    
ΜΕ ΤΟΝ ΝΙΚΟ ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

ANT1 (210-6886100)

05.00 Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή 
(Ε) 05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις 
στη νοηματική 14.00 Κωνσταντίνου και 
Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.15 Το 
καφέ της Χαράς (Ε) 17.30 5Χ5 18.45 Ει-
δήσεις με τον Νίκο Χατζηνικολάου 20.00 
Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριούχος 
21.00 Μετά τη φωτιά 22.30 Ο πρώτος 
από εμάς 24.00 Πρόσωπο με πρόσωπο 
02.00 Brooklyn nine-nine

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 07.40 Mega 
καλημέρα 10.00 Πάμε Δανάη 12.30 Ειδή-
σεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Μενεγάκη 
15.30 Ευτυχισμένοι μαζί 16.00 Live news 
18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 18.10 
Live news (συν.) 18.30 The chase 19.45 
Ειδήσεις 20.50 Καιρός 21.00 H γη της 
ελιάς 22.50 Το ναυάγιο 00.10 180 μοίρες

STAR (211-1891000)

07.00 Φάρμα (Ε) 08.45 Breakfast@star 
11.45 Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέ-
κτιβ Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.50 Shopping Star 17.40 
Cash or trash 18.30 Τροχός της τύχης 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Φάρμα 23.00 Fame 
story academy 00.30 Ο κατάσκοπος που 
με παράτησε 03.15 Keanu

ALPHA (212-2124000)

07.45 	Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου ΙΙ (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.45 Οικογενειακές Ιστορίες 17.45 Το 
πιο μεγάλο παζάρι 18.50 Ειδήσεις 20.00 
Ο Παράδεισος των κυριών 21.00 Σασμός 
22.40 Το προξενιό της Ιουλίας 00.15 
Αυτοψία 01.45 Φρενίτις

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 19.10 Επί του πιεστηρίου με τους 
Σπύρο Σουρμελίδη, Κώστα Πουλακίδα και 
Δημήτρη Κουκλουμπέρη 20.30 Κόκκινη 
ζώνη με τον Π. Παναγιωτόπουλο 21.30 
Kontra news με τον με τον Πάνο Χαρίτο 
23.15 Kontra24 με την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Ειδήσεις 06.05 Συνδέσεις 10.00 
Πρωίαν σε είδον 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Ηλέκτρα 14.00 Ποπ μαγειρική 15.00 
Στούντιο 4 18.00 Ειδήσεις 19.10 Ηλέκτρα 
20.15 Switch 21.15 3ος όροφος 21.45 
Ο όρκος ΙΙ (E) 22.45 Η παραλία 23.45 
Balthazar 00.45 Πρωίαν σε είδον (Ε)
 
ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.55 Μουκ (Ε) 08.15 Μολάνγκ (Ε) 08.30 

The european green belt (E) 09.30 Γεύσεις 
που μας ανεβάζουν με τον Εϊνσλι 10.30 
Αστροφεγγιά (Ε) 11.30 Δύο ζωές (Ε) 13.15 
Μολάνγκ (E) 13.30 Μουκ (E) 14.00 Η 
καλύτερη τούρτα κερδίζει (Ε) 14.30 Τα 
τρένα που άλλαξαν τον κόσμο (Ε) 15.30 
Μπαρμπα-Γιάννης ο κανατάς 17.00 Σε 
ξένα χέρια (Ε) 18.30 Δυο ζωές (Ε) 20.15 
Τα τρένα που άλλαξαν τον κόσμο (Ε) 21.00 
Συλλαμβάνοντας κλέφτες έργων τέχνης 
22.00 Απαγορευμένες συναντήσεις 00.15 
Art week (Ε) 01.15 Ξένη σειρά

ΕΡΤ3 (2310-299400)

 07.00 Η Τέχνη του δρόμου (Ε) 08.00 Νέα 
ζωή στην εξοχή (Ε) 09.00 Απίθανα ταξίδια 
με τρένο (Ε) 10.00 Μέρα με χρώμα 11.30 
Βότανα καρποί της γης (Ε) 12.00 Δαμά-
ζοντας την άγρια ζωή 13.00 Περίμετρος 
14.00 Νέα ζωή στην εξοχή (Ε) 15.00 Γεύ-
σεις και χρώματα της Προβηγκίας 16.00 
Ενθετο «Πολιτισμός» 19.15 Καιρός 19.30 
Ειδήσεις από την περιφέρεια 20.00 Γεύσεις 
και χρώματα της Προβηγκίας (Ε) 21.00 
Δέκα σενάρια καταστροφής (Ε) 22.00 
Δαμάζοντας την άγρια ζωή (Ε) 23.00 O 
μηχανισμός προπαγάνδας του Χίλτερ (Ε) 
24.00 Αλυσοδεμένη αγάπη (Ε) 01.00 
Φράνκι Ντρέικ (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Πρωινό Σου 
Σου (Ζ) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Οδός Ζαρί-

φη 2 15.30 Θυρίδα τηλεπώλησης 15.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.00 Ενας βλάκας 
και μισός 17.45 Το μυστικό της πεταλού-
δας 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ερωτας φυγάς 
21.00 Πινόκιο 24.00 Ου φονεύσεις 00.30 
Μπεν Χουρ

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad hits 
intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance 
zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 22.00 Τι λέει ο νόμος 00.30 
Λόγω τέχνης 01.00 Ο λόγος της γραφής 
ΙΙ 02.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 09.50 
Αταίριαστοι 11.50 Fay’s time 13.40 Ειδή-
σεις στη νοηματική 14.00 Ειδήσεις 15.00 
My style rocks 17.30 Η μαμά μου μαγει-
ρεύει καλύτερα από τη δική σου 18.45 
Ο μονομάχος 19.50 Ειδήσεις 21.00 Οι 
Πανθέοι 22.20 I’m a celebrity get me out 
of here 00.30 My style rocks (Ε) 02.30 Ο 
μονομάχος (E)
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21.00 Blueback
23.00 Red

19.40 Josephine
22.00 Δίκτυο κατασκόπων

20.20 Είκοσι γυναίκες κι εγώ
22.00 Της ζήλιας τα καμώματα

20.00 Εκπομπή «Pregame ΠΑΣ 
Λαμία-ΠΑΣ Γιάννινα» (Ζ)
20.30 ΠΑΣ Λαμία-ΠΑΣ Γιάννινα, 
Stoiximan Super League, 8η 
αγωνιστική (Ζ)

18.00 Αλ Τααβούν-Αλ Ιτιχαντ, 
Roshn Saudi League, 10η 
αγωνιστική (Ζ)

22.00 Ρόδεραμ-Ιπσουιτς, Sky 
Bet EFL Championship, 12η 
αγωνιστική (Ζ)

03.15 New Orleans Saints-Jack-
sonville Jaguars, NFL Regular 
Season, 7η αγωνιστική (Ζ)

18.10 Delicieux. Το πρώτο 
εστιατόριο
20.15 Πύρινη οργή
22.00 Anna
00.05 Αζόρ. Ο κώδικας του 
τραπεζίτη

18.30 Seems like old times
20.20 Εγκλημα τον 
Νοέμβρη
22.00 Η χαμένη κόρη
00.10 Η αναζήτηση

19.00 Λούφα και 
παραλλαγή. Σειρήνες στη 
στεριά
23.00 Νεκρό τηλέφωνο

22.00 The lovers

21.00 Παγκόσμιος κίνδυνος. 
Geostorm

20.00 Playmakers, α’ μέρος (Z)
21.15 EuroLeague: 
Παναθηναϊκός-Μακάμπι Τελ 
Αβίβ (Z)
23.15 Playmakers, β’ μέρος (Z)

22.00 La Liga: Οσασούνα-
Γρανάδα (Ζ) 
		

21.30 Bundesliga: Ντόρτμουντ-
Βέρντερ Βρέμης (Ζ)

21.30 EuroLeague: 
Μπαρτσελόνα-Μπάγερν 
Μονάχου (Z)

15.00 WTA 250 Jasmin 
Open, προημιτελική φάση (Ζ)

20.30 Deco Masters

ANT1 (210-6886100)

05.00	Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή 
(Ε) 05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις 
στη νοηματική 14.00 Κωνσταντίνου και 
Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.15 Το 
καφέ της Χαράς (Ε) 17.30 5x5 18.45 
Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζηνικολάου 
20.00 Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυ-
ριούχος 21.00 Μετά τη φωτιά 22.30 
Ο πρώτος από εμάς 24.00 Ελληνικό 
πρόγραμμα (Ε) 02.00 Brooklyn nine-
nine

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Μega 07.40 Mega 
καλημέρα 10.00 Πάμε Δανάη 12.30 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη 
Μενεγάκη 15.30 Ευτυχισμένοι μαζί 
16.00 Live news 18.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.10 Live news (συν.) 18.30 
The chase 19.45 Ειδήσεις 20.50 Καιρός 
21.00 Η γη της ελιάς 22.50 Ελληνική 
σειρά 23.20 Φως στο τούνελ 02.30 Η 
κούκλα του κακού

STAR (211-1891000)

07.00 Φάρμα (Ε) 08.45 Breakfast@
star 11.45 Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 
Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 15.50 Shopping 
star (Ε) 17.40 Cash or trash 18.30 
Τροχός της τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 
Fame story live 01.30 Rock of ages

ALPHA (212-2124000)  
07.45 	Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου, II (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 17.45 
Το πιο μεγάλο παζάρι 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Ο Παράδεισος των κυριών 21.00 
Ο γιατρός 22.40 Το προξενιό της Ιουλίας 
00.15  Van Helsing

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη 
νοηματική 19.10 Επί του πιεστηρίου 
με τους Σπύρο Σουρμελίδη, Κώστα 
Πουλακίδα και Δημήτρη Κουκλου-
μπέρη 20.30 Κόκκινη ζώνη με τον Π. 
Παναγιωτόπουλο 21.30 Kontra news  
με τον Πάνο Χαρίτο 23.15 Kontra 24 με 
την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Ειδήσεις 06.05 Συνδέσεις 10.00 
Πρωίαν σε είδον 12.00 Ειδήσεις
13.00 Ηλέκτρα  (E) 14.00 ΠΟΠ μαγει-
ρική 15.00 Στούντιο 4 18.00 Ειδήσεις 
19.10 Οι περιπέτειες του Ηρακλή Που-
αρό 20.15 Switch 21.20 3ος όροφος 
21.45 Στα σύρματα 22.45 Μουσικό 
κουτί (Ε) 00.45 Πρωίαν σε είδον (E)   

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.30  Patagonia Wings  09.30 Γεύσεις 
που μας ανεβάζουν με τον Εϊνσλι (Ε) 
10.30 Αστροφεγγιά (E) 11.30 Δυο ζωές 
(Ε) 13.15 Μολανγκ (E) 13.30  Μουκ 
(E) 14.00 Η καλύτερη τούρτα κερδίζει  
(E) 14.30 Τα τρένα που άλλαξαν τον 
κόσμο (Ε) 15.30 Είμαι αθώος 17.00 Σε 
ξένα χέρια (E) 18.30 Δύο ζωές (Ε) 20.15 
Τα τρένα που άλλαξαν τον κόσμο  (Ε) 
21.00 10 Λάθη που βύθισαν τον Τιτα-
νικό 22.00 Η Φωλιά 23.45  Στα άκρα 
(E) 00.45 Ξένη σειρά 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Νέα ζωή στην εξοχή (Ε) 09.00 
Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 
Μέρα με χρώμα 11.30 Συνάνθρωποι 
(Ε) 12.00 Κόντρα στην κλιματική κρίση 
13.00 Περίμετρος 14.00 Νέα ζωή στην 
εξοχή (Ε) 15.00 Γεύσεις και χρώματα 
της Προβηγκίας 16.00 Ο κόσμος των 
σπορ  17.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο 
(Ε) 18.00 Φράνκι Ντρέικ 19.00 Ένθετο 
«Διασπορά» 19.15 Καιρός 19.30 Ειδή-
σεις από την Περιφέρεια 20.00 Σύνορα 
20.30 Στην μέση του πουθενά 21.00 
Δέκα σενάρια καταστροφής (Ε) 22.00 
Κόντρα στην κλιματική κρίση (Ε) 23.00 
Baby Love 00.30  Φράνκι Ντρέικ (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδoς 09.50 Πρωινό 
Σου Σου (Ζ) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Οδός 
Ζαρίφη (Ε) 15.30 Θυρίδα τηλεπώλησης 

15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 16.00 
Πράκτορες 005 εναντίον Χρυσοπόδα-
ρου 17.45 Το μυστικό της πεταλούδας 
18.45 Ειδήσεις 20.00 Έρωτας φυγάς 
21.00 Η κλεμμένη πριγκίπισσα 23.00 
Έρωτας Φυγάς  24.00 Ου φονεύσεις

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 
Dance zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 08.30 
Πρωινή επισκόπηση 09.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 20.00 Αντέχοντας στον 
χρόνο - Ιστορία του Νέου Ελληνισμού 
(13ος - 19ος Αιώνας) 21.00 Ντάνιελ 
Ντέι-Λιούις, ο κληρονόμος 22.00 Η Α-
ταλάντη 24.00 Μικροκύματα 01.00 Θε-
ατροσκόπιο 02.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.50 Αταίριαστοι 11.50 Fay’s time 
13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Ειδήσεις 14.50 My style rocks 17.30 
Η μαμά μου μαγειρεύει καλύτερα από 
τη δική σου 18.45 Ο μονομάχος 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Θέατρο: Πράκτωρ 00Λε-
φτά 00.15 My style rocks (Ε) 

ALPHA  00:15  
«VAN HELSING»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ


