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21.00 Breaking up in Rome
23.10 Κώδικας: Εκδίκηση

20.15 Κηδεία είναι, θα περάσει
22.00 Mara: Ο δαίμονας του 
ύπνου

20.25 Ζητείται ψεύτης

16.00 Σαλερνιτάνα-Ουντινέζε. 
Serie A, 37η αγωνιστική (Z)
19.00 Φιορεντίνα-Ρόμα. Serie 
A, 37η αγωνιστική (Z)
21.45 Ίντερ-Αταλάντα. Serie A, 
37η αγωνιστική (Z)

16.00 Σπέτσια-Τορίνο,. Serie A, 
37η αγωνιστική (Ζ)
18.45 Κόβεντρι-Λούτον. Sky 
Bet EFL Championship, τελικός 
πλέι-οφ (Z)
22.30 Μπράγκα-Πάσος 
Φερέιρα. Liga Portugal Bwin, 
34η αγωνιστική (Z)
 

14.30 Σέλτικ-Αμπερντίν, Cinch 
Scottish Premiership, 38η 
αγωνιστική (Z)
20.00 Μπενφίκα-Σάντα Κλάρα, 
Liga Portugal Bwin, 34η 
αγωνιστική (Ζ)

19.00 Αρμάνι Μιλάνο-Σάσαρι, 
Lega Basket Serie A, ημιτελική 
φάση, 1η αγωνιστική (Z)

17.30 Εστορίλ-Μαρίτιμο, Liga 
Portugal Bwin, 34η αγωνιστική (Ζ)
20.00 Πόρτο-Βιτόρια 
Γκιμαράες, Liga Portugal Bwin, 
34η αγωνιστική (Ζ)

21.00 Αλ Φάιχα-Αλ Ίτιχαντ, 
Roshn Saudi League, 29η 
αγωνιστική (Ζ)

21.00 Αλ Έτιφακ-Αλ Νασρ, 
Roshn Saudi League, 29η 
αγωνιστική (Ζ)

17.55 Τραγούδα! 2 
19.50 Ενας ήρωας
22.00 Section 8 
23.45 The forgiven

17.30 Ο πύργος του Downton 2: 
Μια νέα εποχή
19.40 Μακρινός ορίζοντας
22.10 Ο κατάσκοπός μου
23.55 200 μέτρα

19.20 Agent game
21.00 Ο μισθοφόρος

21.00 Α spy among friends

21.00 Ο διερμηνέας

16.30 Matchday Live, λεπτό προς 
λεπτό (Ζ)
19.30 La Liga, 37η αγωνιστική (Ζ)
21.30 Η ώρα
των πρωταθλητών (Ζ)

15.00 La Liga, 37η αγωνιστική (Ζ)
22.00 La Liga, 37η αγωνιστική (Ζ)

16.30 Bundesliga: Κολωνία-
Μπάγερν Μονάχου (Ζ)
22.00 Ligue 1, 37η αγωνιστική (Ζ)

16.30 
Bundesliga: 
Ντόρτμουντ-Μάιντς (Ζ)

14.00 WTA 250 Grand Prix 
Morocco, τελικός (Ζ)

23.00 Μόδα και κοινωνία

ANT1 (210-6886100)

05.30 Στούντιο με θέα 10.00 Υγεία 
πάνω απ’ όλα 11.00 Εκείνες κι εγώ 
(Ε) 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη 
νοηματική 14.00 Πέτα τη φριτέζα 15.00 
Είμαστε μαζί 16.30 Μοντέρνα Σταχτο-
πούτα 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ποιος 
θέλει να γίνει εκατομμυριούχος 22.00 
Η ζωή σου, ζωή μου 00.15 Κάτι τρέχει 
με τη Μαίρη 

MEGA (210-7547060)

05.00 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 
Ολα για τη ζωή μας 09.50 Χαμογέλα και 
πάλι! 12.45 Ειδήσεις 13.40 Συμπέθεροι 
απ’ τα Τίρανα (Ε) 14.50 Οι θαλασσιές οι 
χάντρες 16.50 Ντόλτσε βίτα (Ε) 18.20 
Ειδήσεις στη νοηματική 18.30 The 
chase 19.45 Ειδήσεις 20.50 Καιρός 
21.00 Πέμπτη & 12 23.20 Illuminati: 
Οι Πεφωτισμένοι

STAR (211-1891000)

08.10 Booba 08.30 Πέπα, το γουρου-
νάκι 08.45 Rainbow Ruby 09.15 Η 
Μάσα και ο αρκούδος 09.45 Το κου-
κλόσπιτο της Γκάμπι 10.15 Ο Πινόκιο 
στο μαγεμένο χωριό 10.45 PJ Masks 
11.15 Miraculous Lady Bug 11.45 
Αρχηγός από κούνια 12.15 Beyblade 
burst quad drive 12.50 Stars system 
13.50 Dot. 15.00 Ειδήσεις 15.30 Ειδή-
σεις στη νοηματική 15.30Τα φιλαράκια 
16.00 Ξένη σειρά 18.15 Cash or trash 
19.45 Ειδήσεις 21.00 S.C.O.O.B! 23.00 
Godzilla VS Kong 01.15 Φονικό όπλο 4  

ALPHA (212-2124000)

07.45 Μου το κρατάς μανιάτικο (Ε) 
08.45 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 09.50 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται! 
16.40 Kitchen lab 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Το σόι σου V (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Just the 2 of us 01.45 
Ενα ήσυχο μέρος 03.30 Total blackout 

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 22.00 Κontra news 10 
με τον Κ. Μαραβελίδη 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.05 ΕΡΤnews στις 5 06.00 Ειδήσεις 
06.05 Σαββατοκύριακο από τις 6 10.00 
Ειδήσεις 10.30 News room 12.00 Ειδή-
σεις 13.00 Δύο στη 1 15.00 Ειδήσεις 
16.00 365 Στιγμές 17.00 Μουσικό κουτί 
(E) 19.00 Πες τη λέξη 20.00 Η τέχνη του 
εγκλήματος (Ε) 21.00 Ειδήσεις 22.00 Ο 

όρκος ΙΙ  02.45 Κάνε ότι κοιμάσαι  (Ε) 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.00 Από τον πάγο στη φωτιά (Ε) 08.00 
Σώσε τον πλανήτη (Ε) 08.05 Μπορώ κι 
εγώ (E) 08.20 Γέγονε - Μέσα στο μουσείο 
(E) 08.28 Σώσε τον πλανήτη (E) 08.30 
Kookooland (Ε) 09.00 Λάχανα και χά-
χανα - Κλικ στη Λαχανοχαχανοχώρα 
09.45 Μπλούι (E) 10.25 Γεια σου, Ντάγκι 
(Ε) 10.35 Ντίγκμπι, ο μικρός δράκος (E) 
11.35 Σώσε τον πλανήτη (E) 11.40 Τζότζο 
και Γιαγιάκα 12.00 Πλάνα με ουρά (Ε) 
13.00 Ποπ μαγειρική 14.00  Ενα βότσαλο 
στη λίμνη 16.00 Το μικρό σπίτι στο λιβάδι 
(Ε) 17.00 Μαμά-δες 18.00 Κάτι γλυκό (E) 
19.00 Λέο Ντα Βίντσι: Αποστολή Μόνα 
Λίζα 20.55 Η λέσχη του βιβλίου (E) 21.00 
Art week 22.00 Η αυλή των χρωμάτων 
24.00 Η ζωή είναι στιγμές (Ε) 01.00 Από 
τον πάγο στη φωτιά (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.30 Στο νησί (Ε) 08.30 Καμίλ και Ζουλί 
Μπερτολέ στο Θέατρο των Ηλυσίων 
Πεδίων 10.00 Με σηκωμένα τα μανίκια 
(Ε) 11.00 24 ώρες στην Ελλάδα (Ε) 12.00 
Αuto Moto (Ε) 13.00 Ειδήσεις 13.30 
Μουσικές οικογένειες 14.30 +άνθρωποι 
15.00 Νησιά στην άκρη 15.30  Sports Doc 
(Ε) 15.45 Ποδόσφαιρο, Super League 2 
(Ζ) 18.00 Ειδήσεις 19.00 Με 300 ευρώ  
(Ε) 19.30 Οι νεοφερμένοι 21.00 Φράνκι 
Ντρέικ 22.00 Αλγερία από ψηλά  23.30 
Νησιά στην άκρη (Ε) 24.00 Παγκόσμιο 
Κύπελλο Κ20, Αργεντινή (E)

OPEN (211-2122000)

05.00 Τώρα μαζί 09.50 Open weekend 
13.00 Ειδήσεις 13.40 Open sport 14.45 

Η δική μας οικογένεια (Ε) 15.45 Κάτω ο 
έρωτας 17.35 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Εκείνος και εκείνη 22.00 Κόκκινο ποτάμι, 
η συνέχεια 23.00 Η κατάσκοπος 01.30 
Bohemian rhapsody
 
MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 Greek 
super heroes 16.30 Mad top 10 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance zone 01.00 
Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

09.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.30 
Φοιτητιβίσματα 10.00 Εκπαιδευτική τηλε-
όραση 11.00 Τετράδια κοινοβουλευτικού 
λόγου 12.30 Διαβουλεύσεις 14.00 Ελλη-
νες αειναύτες 14.30 Αστικό τοπίο 15.00 
Ενας μοντέρνος Παυσανίας 15.30 Ο 
λόγος της γραφής ΙΙ 16.00 Βιβλιοβούλιο 
17.00 Η εξόριστη ελληνική τέχνη 18.00 
Αντέχοντας στο χρόνο - Ιστορία του νέου 
Ελληνισμού (13ος - 19ος αιώνας) 19.00 
«Σέ προσκυνώ γλώσσα» 20.00 Λόγω 
τέχνης 20.30 Τα αρχεία αποκαλύπτουν 
21.00 Μια ταινία, μια εποχή 22.00 Πλα-
στογραφώντας τον Χίτλερ 23.00 Μικρο-
κύματα 01.00 Θεατροσκόπιο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 09.40 Οι δεκατιανοί 
12.00 Γεια σου 14.00 Ειδήσεις 14.50 
Ειδήσεις στη νοηματική 15.00 Νταντά 
υψηλής κοινωνίας  17.30 Happy traveller 
18.45 Γλυκάνισος 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Μικροί και μεγάλοι εν δράσει 23.15  
Επικίνδυνη αποστολή 3 01.45 Πού θα 
κοιμηθείς απόψε;

MEGA 23:20  
«ILLUMINATI: ΟΙ ΠΕΦΩΤΙΣΜΕΝΟΙ»   
ΘΡΙΛΕΡ 
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21.00 Ανώνυμη κλήση
22.55 Τρεις και ο κούκος

20.25 Η κόμισσα της Κέρκυρας
22.00 Το θύμα

13.30 Ελλάς Βερόνα-Έμπολι, 
Serie A, 37η αγωνιστική (Z)
16.00 Μπολόνια-Νάπολι, Serie 
A, 37η αγωνιστική (Ζ)
19.00 Λάτσιο-Κρεμονέζε, Serie 
A, 37η αγωνιστική (Ζ)
21.45 Γιουβέντους-Μίλαν, 
Serie A, 37η αγωνιστική (Ζ)

15.30 Καρλάιλ-Στόκπορτ, Sky 
Bet EFL League Two, τελικός 
πλέι-οφ (Ζ)

16.00 Μόντσα-Λέτσε, Serie A, 
37η αγωνιστική (Ζ)

00.15 New York Liberty-
Connecticut Sun, WNBA 
Regular Season (Μ) 

14.30 DTM Γερμανία, 
Οσερλέμπεν, 2ος αγώνας (Ζ)
19.30 Εκπομπή «Grand Prix» (Ζ)

12.00 World Padel Tour Βιέννη, 
τελικός Γυναικών (Ζ)
14.30 World Padel Tour Βιέννη, 
τελικός Ανδρών (Ζ)

19.00 Βίρτους Μπολόνια-Τορτόνα, 
Lega Basket Serie A, ημιτελική 
φάση, 1η αγωνιστική (Ζ)

22.00 ACB Liga Endesa, 
προημιτελική φάση, 1η 
αγωνιστική (Ζ)

15.20 IIHF Ice Hockey World 
Championship, τελικός 3ης θέσης (Ζ)
20.20 IIHF Ice Hockey World 
Championship, τελικός (Ζ)

OPEN  01:00 
«AMITYVILLE: ΤΟ ΞΥΠΝΗΜΑ»
ΤΑΙΝΙΑ ΤΡΟΜΟΥ 

ANT1 (210-6886100)

05.30 Στούντιο με θέα 10.00 Υγεία πάνω 
απ’ όλα 11.00 Εκείνες κι εγώ (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.00 Costa coffee break 14.15 Πέτα τη 
φριτέζα (E) 15.00 Formula 1 show 15.45 
Formula 1 17.45 Ελληνική σειρά 18.45 
Ειδήσεις 20.00 Φωνάζει ο κλέφτης 21.45 
Η συμμορία των πέντε 24.00 Η παραλία 
02.15 Κάρμα 

MEGA (210-7547060)

05.00 Mega Σαββατοκύριακο 08.50 Ολα 
για τη ζωή μας 09.50 Χαμογέλα και πάλι 
12.45 Ειδήσεις 13.40 Συμπέθεροι απ’ τα 
Τίρανα (Ε) 14.50 Ο κυρ-Γιώργης εκπαιδεύε-
ται 16.50 Ντόλτσε βίτα (Ε) 18.20 Δελτίο στη 
νοηματική 18.30 The chase 19.45 Ειδήσεις 
20.50 Καιρός 21.00 Η γη της ελιάς 22.50 
Μαύρο ρόδο 24.00 Super μπάλα live 
00.10 Salt 02.20 UEFA magazine

STAR (211-1891000)

08.45 Η Τρου και το Βασίλειο του Ουρανί-
ου Τόξου 09.15 Η Μάσα και ο αρκούδος 
09.45 Πφφφειρατές 10.15 Gus, ο μικρός 
ιππότης 10.45 Πατ ο σκύλος 11.00 Η 
ταινια Lego 2 11.10 Ο γιατρός τρελάθηκε 
13.00 Traction 13.50 Dot. 15.00 Ειδήσεις 
15.15 Ειδήσεις στη νοηματική 15.30 Τα 
φιλαράκια 16.00 Το ξύλο βγήκε από τον 
παράδεισο 18.15 Cash or trash 19.45 
Ειδήσεις 21.00 IQ 160 22.30 First dates 
00.15 Ντουέτο εν δράσει 02.15 Γλυκός 
Νοέμβρης

ALPHA (212-2124000)

07.45 Μου το κρατάς μανιάτικο (E) 08.45 
Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 09.50 Σαββα-
τοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 Ειδήσεις 
13.50 Καλύτερα δε γίνεται 16.40 Kitchen 
Lab 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 
Το σόι σου, V (Ε) 18.50 Ειδήσεις 19.55 Ο 
καιρός της εβδομάδας 20.00 Μην αρχίζεις 
τη μουρμούρα, Χ 22.00 Κορίτσια για φί-
λημα 24.00 Αυτοψία στην πολιτική 02.15 
Total Blackout

ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Οικοζήν 21.30 Kontra news 10 με 
τον Κ. Μαραβελίδη 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

06.00 Ειδήσεις 06.05 Σαββατοκύριακο 
από τις 6 10.00 Ειδήσεις 10.30 News 
room 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δύο στη 1 
15.00 Ειδήσεις 16.00 365 στιγμές (Ε) 17.00 
Μουσικό κουτί 
19.00 Πες τη λέξη 20.00 Η Τέχνη του 
εγκλήματος (Ε) 21.00 Ειδήσεις 22.00 Ο 
όρκος ΙΙ 23.45 Κάνε ότι κοιμάσαι 01.20 
Δύο στη 1 (Ε) 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Αρχιερατική Θεια Λειτουργία (Z) 
11.15 Εντός Αττικής 11.30 Με αρετή και 
τόλμη 12.00 Μαμά-δες (Ε) 13.00 Ποπ μα-
γειρική 14.00 Τρίτη και 13 15.30 Το μικρό 
σπίτι στο λιβάδι (Ε) 17.00 Τα ορφανά του 
1821: Ιστορίες αμερικανικού φιλελληνι-
σμού (E) 16.00 Το μικρό σπίτι στο λιβάδι 
17.00 Τα ορφανά του 1821: Ιστορίες αμε-
ρικανικού φιλελληνισμού 
18.00 Πλάνα με ουρά 19.00 Η αυλή των 
χρωμάτων (Ε) 20.55 Η λέσχη του βιβλίου 
21.00 Η μικρή βασίλισσα (Ε) 23.10 Ιερό-
συλοι 00.45 Το σχολείο του αύριο 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Οι οκτώ εποχές 10.00 Στο τραπέζι 
του γείτονα (Ε) 10.30 45 μάστοροι, 60 μα-
θητάδες (Ε) 11.00 Το αλάτι της γης (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.30 Κυριακή στο χωριό ξανά 
15.00 Βότανα καρποί της γης (Ε) 15.30 
Στο τραπέζι του γείτονα 16.00 39ο Διεθνές 
Φεστιβάλ Τσίρκου του Μόντε Κάρλο (Ε) 
17.00 Multitasking 18.00 Ειδήσεις τη νο-
ηματική 19.00 Basket League (playoff): Ο-
λυμπιακός-ΠΑΟΚ 21.00 Diamond League 
- Ραμπάτ (Z) 23.00 Αμστερνταμ, Λονδίνο, 
Νέα Υόρκη 24.00 Παγκόσμιο Κύπελλο 
Κ-20: Ονδούρα-Γαλλία

OPEN (211-2122000)

05.00 Τώρα μαζί 09.50 Open weekend 
13.00 Ειδήσεις 13.40 Open sport 14.45 Η 
δική μας οικογένεια (Ε) 15.45 Ο Αλβιν και 
η παρέα του: Σκίουροι στον δρόμο 17.35 

Ειδήσεις στη νοηματική 17.45 Εικόνες 
18.45 Ειδήσεις 20.00 Το κάλεσμα της ά-
γριας φύσης 22.00 Διά πυρός και σιδήρου 
01.00 Amityville: Το ξύπνημα

MAD (211-6009600)

12.30 Greatest hits 4 S Super Mad Hits 
16.30 MAD Local 18.30 15 super mad 
hits intl 20.00 15 super mad hits gr 21.00 
Λάικ στα ελληνικά 22.00 Zone Classix 00s 
23.30 Στη διαπασών

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ενας μοντέρνος Παυσανίας 08.55 
Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 Κοντσέρ-
το 10.30 Φοιτητιβίσματα 11.00 Αστικό 
τοπίο 12.00 Από τόπο σε τόπο 14.00 @
υτοδιοίκηση 15.00 Σε προσκυνώ, γλώσσα 
16.00 Ο δικός μας Μίκης 17.30 Βίτους 
19.00 Συνάντηση 20.00 Βιβλιοβούλιο 
21.00 Θεατροσκόπιο 22.00 Από τόπο 
σε τόπο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 09.40 Οι δεκατιανοί 
12.00 Γεια σου 14.00 Ειδήσεις 14.50 
Τα νέα των μικρομεσαίων επιχειρήσεων 
14.50 Happy traveller (Ε) 15.05 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.15 Ο άνθρωπος που 
έσπαγε πλάκα 17.45 Γειτονιές στο πιάτο 
18.45 Γλυκάνισος 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Survivor All Star 00.45 My style rocks (Ε) 
02.15 Γυναίκες δολοφόνοι

18.50 Remember me
20.25 The last bus
22.00 Minions 2: Η άνοδος 
του Γκρου 
23.35 Vox lux

19.40 Κύματα φωτιάς
22.00 Οι τελευταίοι επιζώντες
23.40 Να με φωνάζεις με τ’ 
όνομά σου
02.00 How to talk to girls at 
parties

21.00 Μια απίθανη σχέση
23.10 Back roads

20.05 Rio connection

24.00 Ζήτημα χρόνου

15.30 Eredivisie: Φέγενορντ-
Φίτεσε (Ζ)
18.30 Premier League: 
Μπρέντφορντ-Μάντσεστερ 
Σίτι (Ζ)

17.30 Premier League Kick 
Off (Ζ)
18.30 Matchday Live, λεπτό 
προς λεπτό (Ζ)
20.30 Premier League the 
show (Ζ)

20.00 La Liga, 
37η αγωνιστική (Ζ)

18.30 Premier League: 
Αρσεναλ-Γουλβς (Ζ)

18.30 Premier League: 
Τσέλσι-Νιούκαστλ (Ζ)

Ποδηλασία, γύρος της Ιταλίας
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21.00 Πέραν κάθε υποψίας
23.00 Καλή τύχη, Λίο Γκράντε

20.05 Καλοκαιρινές νύχτες
22.00 LBJ: Η αληθινή ιστορία 
του προέδρου Τζόνσον

20.30 The Κόπανοι
22.00 Ξύπνα, Βασίλη

21.00 Ντοκιμαντέρ: Black 
Flame Rising ep.04

17.00 Μπάρνσλεϊ-Σέφιλντ 
Γουένσντεϊ, Sky Bet EFL League 
One, τελικός πλέι-οφ (Ζ)

22.00 Αρμάνι Μιλάνο-Σάσαρι, 
Lega Basket Serie A, ημιτελική 
φάση, 2η αγωνιστική (Ζ)

22.00 ACB Liga Endesa, 
προημιτελική φάση, 1η 
αγωνιστική (Ζ) 

ANT1 (210-6886100)

05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρωινό 
13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για το μέλλον 
13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 Κων-
σταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 
16.00 Ζήσε αλλιώς 17.30 5X5 18.45 Ειδή-
σεις με τον Ν. Χατζηνικολάου 20.00 Ποιος 
θέλει να γίνει εκατομμυριούχος 21.00 
Ποιος Παπαδόπουλος; 22.00 Παγιδευμένοι 
23.30 The 2night show 02.00 Κάρμα (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 09.00 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 Ειδή-
σεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Μενεγάκη 
15.50 Live news 18.00 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 18.10 Live news (συνέχεια) 18.30 
The chase 19.45 Ειδήσεις 20.50 Καιρός 
21.00 Η γη της ελιάς 22.50 Μαύρο ρόδο 
00.10 Mega stories 01.20 Roman J.Israel 
Ο δικηγόρος

STAR (211-1891000)

08.45 Breakfast@star 11.45 Αλήθειες με 
τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 Ειδή-
σεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 15.50 
Shopping star 17.40 Cash or trash (best 
of) 18.30 Τροχός της τύχης 19.45 Ειδήσεις 
21.00 MasterChef 2023 23.45 IQ 160 (Ε) 
01.00 Αληθινά εγκλήματα
 
ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου, V (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-live 16.35 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.45 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα, VIII (Ε) 
17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ο Παρά-
δεισος των κυριών 21.00 Σασμός 22.40 Το 
ξίφος του δράκου 01.00 Πριν τα μεσάνυχτα
 
ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 19.05 Επί του πιεστηρίου με τους Φ. 
Κλαυδιανό, Κ. Πουλακίδα, Σπ. Σουρμελίδη 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτόπουλο 
21.30 Kontra news 10 με τον Γ. Μελιγγώνη 
23.15 Kontra 24 με την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.05 Εrtnews στις 5 06.00 Ειδήσεις 06.05 
Συνδέσεις 10.00 Ειδήσεις 10.30 News 
room 12.00 Ειδήσεις 13.00 Πρωίαν σε 
είδον την μεσημβρίαν 15.00 Ειδήσεις 
16.00 Στούντιο 4 19.00 Ο πιο αδύναμος 
κρίκος (Ε) 20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Κάνε ότι κοιμάσαι 
23.45 Φάσμα  00.35 Πρωίαν σε είδον την 
μεσημβρίαν (E)  

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.05 Τζότζο και Γιαγιάκα 08.30 Μεγάλες 
μεταναστεύσεις (Ε) 09.30 Ιατρική και λαϊ-

κές παραδόσεις (E) 10.00 Η επιστήμη των 
χρωμάτων  (E) 11.00 Γεύσεις που αγαπάμε 
τον Εϊνσλι 12.00 Ποπ μαγειρική (Ε) 13.00 
Λωξάντρα (Ε) 14.00 Εκλεψα τη γυναίκα 
μου 15.30 Η καλύτερη τούρτα κερδίζει 
(Ε) 16.00 Kookooland (Ε) 16.28 Γεια σου, 
Ντάγκι (Ε) 16.45 Φάκελος: Διατροφή - Α΄ 
κύκλος (Ε) 17.15 Πλάσματα μεγάλα και 
μικρά 19.10 Γραφικοί σιδηρόδρομοι της 
Σκωτίας  20.00 Ωρα χορού (Ε) 21.00 Κομ-
φούκιος, ένας γκουρμέ φιλόσοφος  22.00 
Λέσχη Νέων Δισεκατομμυριούχων 23.45 
Ιδιωτική προστασία 00.45 Πλασίματα 
μεγάλα και μικρά (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Απίθανες ιστορίες (Ε) 08.00 Ο 
Τζίμυ σώζει τις μέλισσες 09.00 Θρυλικές 
διαδρομές (Ε) 10.00 Μέρα με χρώμα 
11.30 Special Delivery (Ε) 12.00 Αρχαίοι 
κρυμμένοι θησαυροί (Ε) 13.00 Ειδήσεις 
13.50 Αθλητικά 13.55 Καιρός 14.00 Πε-
ρίμετρος 15.00 Ο κόσμος των σπορ 15.15 
Ποδόσφαιρο - Super League 2 (Ζ) 17.00 Ο 
κόσμος των σπορ 17.45 Ο καιρός με τον 
Σάκη Αρναούτογλου 18.00 Ειδήσεις 18.50 
Αθλητικά 18.55 Καιρός 19.00 Πράσινες 
ιστορίες 20.00 Ο Τζίμι σώζει τις μέλισσες (Ε) 
21.00 Τζάμπολ 22.00 Ο καιρός με τον Σάκη 
Αρναούτογλου 22.15 Ένθετο «Διασπορά» 
24.00 Ηρεμος κόσμος 22.30  Η Μις Φίσερ 
και η κρύπτη των δακρύων (Ε) 00.30 Αρ-
χαίοι κρυμμένοι θησαυροί (Ε)  

OPEN (211-2122000)

05.00 Ανοιχτή επικοινωνία 07.00 Ωρα 
Ελλάδος 09.50 Ποιος είναι πρωινιάτικα; 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Μέρα μεσημέρι με 
τη Μάριον 15.20 Θυρίδα τηλεπώλησης 

15.30 Ειδήσεις στη νοηματική 15.45 Η δική 
μας οικογένεια (Ε) 16.45 Εικόνες (Ε) 17.45 
Ερωτας φυγάς 18.45 Ειδήσεις 20.00 Private 
eyes 21.00 Σκιά 23.30  Σε επιφυλακή 02.00 
Η Δίκη στο Open

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super mad 
hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca Report 
17.00 OK 20.30 15 super mad hits gr 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη διαπασών 23.30 
15 Super Mad hits intl 24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ελληνες αειναύτες 08.55 Σαν σή-
μερα στην πολιτική 09.00 Εκπαιδευτική 
τηλεόραση 10.00 Ελληνες αειναύτες 11.00 
Αστικό τοπίο 12.00 Οι κοινοβουλευτικοί δι-
αμορφωτές της σύγχρονης Ελλάδας 13.00 
Τα αρχεία αποκαλύπτουν 13.30 Μαγικός 
φανός 14.00 Τετράδια κοινοβουλευτικού 
λόγου 15.00 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 16.00 
Μουσικοί διάλογοι 17.00 Η εξόριστη ελ-
ληνική τέχνη 18.00 Μικρά μαθήματα για 
έναν μεγάλο κόσμο 19.00 «Σέ προσκυνώ, 
γλώσσα» 20.00 Βιβλιοβούλιο 21.00 
Κατάθεση ψυχής 22.00 Συνάντηση 23.00 
Μαγικός φανός 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 09.40 
Πρωινό μας 12.00 Αταίριαστοι 13.50 Ειδή-
σεις 14.50 Καλό μεσημεράκι 16.45 Ειδή-
σεις στη νοηματική 17.00 Happy traveller 
18.10 My style rocks 19.50 Ειδήσεις 21.00 
Survivor All Star 00.45 My style rocks (Ε)

15.25 Γράμματα στην Ιουλιέτα
17.55 Ηρακλής
19.40 Redeeming love
22.00 Ο προδότης

17.50 Dear evan hansen
20.10 Το κοστούμι
22.00 Uncharted
00.05 The Jesus rolls

21.00 Ανθρωποκυνηγητό
22.45 Anna

22.00 Off track

21.00 Να ζήσουμε να τον 
θυμόμαστε

19.30 Ελληνικό πρωτάθλημα, 
playoffs: Αρης-ΠΑΟΚ

21.00 Premier League: 
Στιγμιότυπα 38ης αγωνιστικής
22.00 Premier League: 
Μπρέντφορντ-Μάντσεστερ 
Σίτι

22.00 Bundesliga: Κολωνία-
Μπάγερν Μονάχου

19.30 Bundesliga: 
Στιγμιότυπα 34ης αγωνιστικής
20.30 La Liga: Στιγμιότυπα 
37ης αγωνιστικής
21.30 Serie B, playoffs - 
Ημιτελικός, 1ος αγώνας (Ζ)
23.30 Ligue 1: Στιγμιότυπα 
37ης αγωνιστικής

22.00 Χρυσωρύχοι της
Αυστραλίας: Ομάδα 
Διάσωσης
Χρυσωρυχείων

COSMOTE CINEMA 2HD 22:00
«LBJ: Η ΑΛΗΘΙΝΗ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ 
ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΖΟΝΣΟΝ»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ
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21.00 Χωρίς μάρτυρες
23.00 Το αφεντικό

22.00 Ο γάμος της σεζόν
23.40 Οι επόμενες τρεις μέρες

22.00 Ο φίλος μου, ο 
Λευτεράκης
23.40 Τρωάδες

21.30 Εκπομπή «Pick ‘n Roll» (Ζ)

22.00 Βίρτους Μπολόνια-
Τορτόνα, Lega Basket Serie A, 
ημιτελική φάση, 
2η αγωνιστική (Ζ)

22.00 ACB Liga Endesa, 
προημιτελική φάση, 2η 
αγωνιστική (Ζ) 

18.00 Γαλατάσαραϊ-Τουρκ 
Τέλεκομ, Turkish Basketball 
Super League, προημιτελική 
φάση 2η αγωνιστική (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για το 
μέλλον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 
Rouk Zouk 16.00 Ζήσε αλλιώς 17.30 5x5 
18.45 Ειδήσεις με τον Ν. Χατζηνικολάου 
20.00 Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριού-
χος 21.00 Ποιος Παπαδόπουλος; 22.00 
Παγιδευμένοι 23.30 The 2night show 
02.00 Game night late

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 09.00 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Μενε-
γάκη 15.50 Live news 18.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.08 Live news (συν.) 18.30 
The chase 19.45 Ειδήσεις 20.50 Καιρός 
21.00 Η γη της ελιάς 22.50 Μαύρο ρόδο 
00.10 Ο Κλέαρχος η Μαρίνα και ο κοντός 
02.30 Η κούκλα του κακού

STAR (211-1891000)

08.45 Breakfast@star 11.45 Αλήθειες με 
τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 Ειδή-
σεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 15.50 
Shopping star 17.40 Cash or trash (best 
of) 18.30 Τροχός της τύχης 19.45 Ειδήσεις 
21.00 MasterChef 2023 23.45 OI 100 
01.15 Μαθήματα αμερικανικής ιστορίας   

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου, V (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.45 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα VIII 
(Ε) 17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ο 
Παράδεισος των κυριών 21.00 Σασμός 
22.40 Αυτή η νύχτα μένει 00.15  Με τα 
μάτια του Ενζο 02.30 The hot zone

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 19.05 Επί του πιεστηρίου με 
τους Φ. Κλαυδιανό, Κ. Πουλακίδα, Σπ. 
Σουρμελίδη 20.30 Western με τον Π. 
Παναγιωτόπουλο 21.30 Kontra news 10 
με τον Γ. Μελιγγώνη 23.15 Kontra 24 με 
την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

06.05 Συνδέσεις 10.00 Ειδήσεις 10.30 
News room 12.00 Ειδήσεις 13.00 Πρωίαν 
σε είδον την μεσημβρίαν 15.00 Ειδήσεις 
16.00 Στούντιο 4 19.00 Ο πιο αδύναμος 
κρίκος (Ε) 20.00 Ελληνική σειρά 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Τα καλύτερά μας χρόνια 
23.45 Στο κέντρο 01.00 Πρωίαν σε είδον 
την μεσημβρίαν (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.30  Spirit 2  (Ε) 08.30 Μεγάλες μετανα-

στεύσεις  09.30 Ιατρική και λαϊκές παραδό-
σεις (Ε) 10.00 Μονοπάτια της επιστήμης (Ε) 
11.00 Γεύσεις που αγαπάμε  με τον Εϊνσλι 
12.00 Ποπ μαγειρική (Ε) 13.00 Λωξάντρα 
(Ε) 14.00 Κέφι, γλέντι και φιγούρα 15.30 
Η καλύτερη τούρτα κερδίζει (Ε) 16.00 
Kookooland (Ε) 16.28 Γεια σου, Ντάγκι 
(Ε) 16.45 Φάκελος: Διατροφή (Ε) 17.15 
Πλάσματα μεγάλα και μικρά 19.10 | Γρα-
φικοί σιδηρόδρομοι της Σκωτίας (Ε) 20.00 
1821, η Ελληνική Επανάσταση (E) 21.00 
Κομφούκιος, ένας γκουρμέ φιλόσοφος  
22.00 Ο κύριος Τζόουνς 00.30 Ιδιωτική 
προστασία  01.30 Πλάσματα μεγάλα και 
μικρά (E)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Ο Τζίμυ σώζει τις μέλισσες 09.00 
Θρυλικές διαδρομές (E) 10.00 Μέρα με 
χρώμα 11.30 Special Delivery (Ε) 12.00 
Αρχαίοι κρυμμένοι θησαυροί (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Αθλητικά 13.55 Καιρός 
14.00 Περίμετρος 15.00 Θρυλικές δι-
αδρομές (Ε) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 
17.00 Κοντά στο ηφαίστειο (Ε) 17.45 
Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου 18.00 
Ειδήσεις 18.50 Αθλητικά 18.55 Καιρός 
19.00 Η τέχνη του δρόμου (Ε) 20.00  Ο 
Τζίμυ σώζει τις μέλισσες 21.00 Φράνκι 
Ντρέικ (Ε) 22.00 Ο καιρός με τον Σάκη 
Αρναούτογλου 22.15 ΈΕνθετο «Περιφε-
ρειακή Ανάπτυξη» 22.30  Αλυσοδεμένη 
αγάπη 23.30 Κοντά στο ηφαίστειο (Ε) 
24.00 Παγκόσμιο Κύπελλο Κ20 (Ε)

OPEN (211-2122000)

05.00 Ανοιχτή επικοινωνία 07.00 Ωρα 
Ελλάδος 09.50 Ποιος είναι πρωινιάτικα; 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Μέρα μεσημέρι με 
τη Μάριον 15.20 Θυρίδα τηλεπώλησης 

15.30 Ειδήσεις στη νοηματική 15.45 Η 
δική μας οικογένεια (Ε) 16.45 Εικόνες (Ε)  
17.45 Ερωτας φυγάς 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Private eyes 21.00 Σκοτεινό αμάρτημα 
23.00 Wonder wheel 01.15 Το κάλεσμα 
της άγριας φύσης

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 US Top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά  13.00 Zone classix 
90s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.00 Alternative local 24.00 
A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 08.55 Σαν 
σήμερα στην πολιτική 09.00 Εκπαιδευτι-
κή τηλεόραση 10.00 Ελληνες αειναύτες 
11.00 Αστικό τοπίο 12.00 Οι κοινοβου-
λευτικοί διαμορφωτές της σύγχρονης 
Ελλάδας 13.00 Τα αρχεία αποκαλύπτουν 
1990 14.00 Προσωπογραφήματα 15.00 
Ο λόγος της γραφής ΙΙ 16.00 Μουσικοί 
διάλογοι 17.00 Η εξόριστη ελληνική τέχνη 
18.00 Μικρά μαθήματα για έναν μεγάλο 
κόσμο 19.00 «Σέ προσκυνώ, γλώσσα» 
20.00 Βιβλιοβούλιο 21.00 Μουσικές 
Μορφές 22.00 @υτοδιοίκηση 23.00 Μια 
ταινία, μια εποχή 24.00 Θεατροσκόπιο 
01.00 Εστιν ουν
 
ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 09.40 
Πρωινό μας 12.00 Αταίριαστοι 13.50 
Ειδήσεις 14.50 Καλό μεσημεράκι 16.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.00 My style 
rocks 19.50 Ειδήσεις 21.00 Survivor All 
Star 00.45 My style rocks (Ε)

OPEN 23:00
«WONDER WHEEL»
ΔΡΑΜΑ

18.00 Proxima
19.55 Ασπρο πάτο
22.00 Next door
23.45 Ida Red

17.35 The social network
19.45 Jurassic Park: Ο 
χαμένος κόσμος
22.00 Ραντεβού στα κλεφτά
23.35 Αδωξοι μπάσταρδη

19.15 Infinite storm
21.00 Μαχητές των δρόμων 4

21.00 Επίσημη συμμετοχή

21.00 Audrey

21.30 Serie B,  playoffs – 
Ημιτελικός, 1ος αγώνας (Ζ)

22.00 Premier League: 
Αρσεναλ-Γουλβς

22.00 La Liga, 37η αγωνιστική

21.00 Ligue 1: Μαρσέιγ-
Μπρεστ

22.00 Bundesliga: 
Ντόρτμουντ-Μάιντς

20.00 Eredivisie: Στιγμιότυπα 
34ης αγωνιστικής

21.45 Ridiculousness 29
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21.00 Δεν μένουμε πια εδώ
22.50 Σχέδιο εγκλήματος

20.15 Κυνηγημένοι
22.00 Μποέμικη ψυχή

20.35 Η κυρία δήμαρχος
22.00 Μιας πεντάρας νιάτα

20.00 Εκπομπή «UEFA Europa 
League Final» (Ζ)
22.00 Σεβίλη-Ρόμα, UEFA 
Europa League, τελικός (Ζ)

21.00 Αλ Ίτιχαντ-Αλ Ταΐ, Roshn 
Saudi League, 30ή αγωνιστική (Ζ)

21.00 Αλ Νασρ-Αλ Φατέχ, 
Roshn Saudi League, 30ή 
αγωνιστική (Ζ)

20.30 Τόφας-Φενέρμπαχτσε, 
Turkish Basketball Super 
League, προημιτελική φάση 2η 
αγωνιστική (Ζ)

18.00 Νταρουσάφακα-
Αναντολού Εφές, Turkish 
Basketball Super League, 
προημιτελική φάση 2η 
αγωνιστική (Ζ) 

ΑΝΤ1 23:00 
«ΑΡΕΝΑ» 
ΠΡΕΜΙΕΡΑ 
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ 

ANT1 (210-6886100)

05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.30 Τώρα για 
το μέλλον 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 
Rouk Zouk 16.00 Ζήσε αλλιώς 17.30 
5x5 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ποιος θέλει 
να γίνει εκατομμυριούχος 21.00 Σμύρνη 
μου αγαπημένη 23.00 Αρένα 01.00 Ο 
Κυνηγός: Η μάχη του χειμώνα 

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 09.00 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 
Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Μενε-
γάκη 15.50 Live news 18.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.08 Live news (συνέχεια) 
18.30 The chase 19.45 Ειδήσεις 20.50 
Καιρός 21.00 Η γη της ελιάς  22.50 
Μαύρο ρόδο 00.10 Ο μαγικός καθρέπτης 
02.30 UFO 

STAR (211-1891000)

08.45 Breakfast@star 11.45 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.50 Shopping Star 17.40 Cash or 
trash (best of) 18.30 Τροχός της τύχης 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Τεντ Μπάντι ένας 
γοητευτικός δολοφόνος 23.15 Σωματο-
φύλακας του εκτελεστή 01.45 Οι μαχητές 
των δρόμων 2  

ALPHA (212-2124000)

07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου, V (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα, 
VIII (Ε) 17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 
Ο Παράδεισος των κυριών 21.00 Σασμός 
22.40 Αυτή η νύχτα μένει 00.45 Ο άν-
θρωπος του Νοέμβρη

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη νοη-
ματική με τη Β. Μπούρα 19.05 Επί του 
πιεστηρίου με τους Φοίβο Κλαυδιανό, 
Κώστα Πουλακίδα, Σπύρο Σουρμελίδη 
20.30 Western με τον Π. Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Kontra news 10 με τον Γ. 
Μελιγγώνη 23.15 Kontra 24 με την Αν. 
Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.05 Εrtnews στις 5 06.00 Ειδήσεις 
06.05 Συνδέσεις 10.00 Ειδήσεις 10.30 
News room 12.00 Ειδήσεις 13.00 Πρωίαν 
σε είδον την μεσημβρίαν 15.00 Ειδήσεις 
16.00 Στούντιο 4 19.00 Η επιστροφή του 
Σέρλοκ Χολμς 20.00 Ελληνική σειρά  
21.00 Ειδήσεις 22.00 Μουσικό κουτί 
24.00 Επίλογος 00.50 Πρωίαν σε είδον, 
την μεσημβρίαν (Ε) 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.05 Τζότζο και γιαγιάκα (Ε) 08.30 
Μεγάλες μεταναστεύσεις 09.30 Ιατρική 
και λαϊκές παραδόσεις (Ε) 10.00 Η επι-
στήμη των χρωμάτων  (E) 11.00 Γεύσεις 
που αγαπάμε  με τον Εϊνσλι 12.00 Ποπ 
μαγειρική (E) 13.00 Λωξάντρα (Ε) 14.00 
Μπαρμπα-Γιάννης ο κανατάς 15.30 Η 
καλύτερη τούρτα κερδίζει (Ε) 16.00 
Kookooland (Ε) 16.28 Γεια σου, Ντάγκι 
(Ε) 16.45 Φάκελος: Διατροφή (E) 17.15 
Πλάσματα μεγάλα και μικρά 19.10 Γρα-
φικοί σιδηρόδρομοι της Σκωτίας (Ε) 20.00 
Κλεινόν άστυ (Ε) 21.00 Κομφούκιος, ένας 
γκουρμέ φιλοσοφος  22.00 Κολέτ 24.00 
Ιδιωτική προστασία  01.50 Πλάσματα 
μεγάλα και μικρά  (E)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Καμίλ και Ζουλί Μπερτολέ στο 
Θέατρο των Ηλυσίων Πεδίων 10.00 Με 
σηκωμένα τα μανίκια 11.00 24 ώρες 
στην Ελλάδα 12.00 Αuto Moto 13.00 
Ειδήσεις 13.30 Μουσικές οικογένειες 
14.30 +άνθρωποι  15.00 Νησιά στην 
άκρη 15.30 Sports Doc 15.45 Ποδόσφαι-
ρο - Super League 2 (Ζ) 18.00 Ειδήσεις 
18.50 Αθλητικά 18.55 Καιρός 19.00 Mε 
300 ευρώ 19.30 Οι νεοφερμένοι  21.00 
Φράνκι Ντρέικ  (Ε) 22.00 Αλγερία από 
ψηλά 23.30  Νησιά στην άκρη 24.00 Πα-
γκόσμιο Κύπελλο Κ20: Βραζιλία-Νιγηρία

OPEN (211-2122000)

05.00 Ανοιχτή επικοινωνία 07.00 Ωρα 
Ελλάδας 09.50 Ποιος είναι πρωινιάτικα; 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Μέρα μεσημέρι με 
τη Μάριον 15.20 Θυρίδα τηλεπώλησης 
15.30 Ειδήσεις στη νοηματική 15.45 Η 
δίκη μας οικογένεια (Ε) 16.45 Εικόνες 

(Ε) 17.45 Ερωτας φυγάς 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Private eyes 21.00  Οι ένορκοι  
23.45  Μαμάδες με κακή διαγωγή  01.45 
Δια πυρός και σιδήρου  

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 UΚ top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone classix 
00s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 16.00 Loca report 17.00 OK 
19.00 15 super mad hits intl 21.00 Λάικ 
στα λαϊκά 22.00 Στη διαπασών 23.00 
Alternative intl 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Εκπαιδευτική τηλεόραση 10.00 Ελληνες 
αειναύτες 11.00 Αστικό τοπίο 12.00 
Οι κοινοβουλευτικοί διαμορφωτές της 
σύγχρονης Ελλάδας 13.00 Τα αρχεία 
αποκαλύπτουν 13.30 Μαγικός φανός 
14.00 Προσωπογραφήματα 15.00 Ο 
λόγος της γραφής ΙΙ 16.00 Μουσικοί δι-
άλογοι 17.00 Η εξόριστη ελληνική τέχνη 
18.00 Μικρά μαθήματα για έναν μεγάλο 
κόσμο 19.00 «Σέ προσκυνώ, γλώσσα» 
20.00 Βιβλιοβούλιο 21.00 Αστικό τοπίο 
21.30 Διαβουλεύσεις 23.00 Τα αρχεία 
αποκαλύπτουν 1940  24.00 Ο Νανούκ 
του Βορρά

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 09.40 
Πρωινό μας 12.00 Αταίριαστοι 13.50 
Ειδήσεις 14.50 Καλό μεσημεράκι 16.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.00 Happy 
traveller 19.50 Ειδήσεις 21.00 Survivor 
All Star 00.45 My style rocks (Ε)

19.45 Εκεί που τραγουδάνε οι 
καραβίδες
22.00 Γάζα, αγάπη μου
23.35 Επιχείρηση Παναμάς
01.15 21 Jump Street

17.30 Jurassic World: 
Κυριαρχία
20.05 Δουνκέρκη
22.00 Ανάμεσα σε δύο 
κόσμους
23.55 Agent game

21.00 Τεντ Μπάντι: Ο Νο 1 
δολοφόνος της Αμερικής
22.40 Ο άνθρωπος απ’ τον 
Βορρά

 
19.25 All those things we 
never said

21.00 Το χαμόγελο της Μόνα 
Λίζα

19.30 Ελληνικό πρωτάθλημα, 
playoffs: ΠΑΟΚ-Παναθηναϊκός

22.00 Premier League: 
Μάντσεστερ Γ.-Φούλαμ 

19.00 Eredivisie: Αλκμααρ-
Αϊντχόφεν
21.00 Ligue 1: Ρεν-Μονακό

22.00 Bundesliga: Λειψία-
Σάλκε

21.00 LA Liga World, 
μαγκαζίνο
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21.00 Επικίνδυνη αποστολή: 
Μυστικό έθνος
23.15 Men of War

20.15 Σε αδιέξοδο
22.00 The Free World

20.30 Οι μνηστήρες της 
Πηνελόπης
22.00 Τζαμάικα

00.30 Εκπομπή «UEFA Europa 
League Final» (Ζ)

22.00 Cinch Scottish 
Premiership, πλέι-οφ, 1ος 
τελικός (Z)

22.00 Σάσαρι-Αρμάνι Μιλάνο, 
Lega Basket Serie A, ημιτελική 
φάση, 3η αγωνιστική (Ζ)

22.00 ACB Liga Endesa, 
προημιτελική φάση, 2η 
αγωνιστική (Ζ)

17.50 Εξαφανισμένος
20.10 Η Ρόουζ υποδύεται 
την Τζούλι
22.00 Miami vice
00.25 Section 8

18.10 Πράκτορες 355
20.15 After 4: Για πάντα μαζί
22.00 Bullet train
00.10 Ο καλός γείτονας

21.00 Ανοιχτοί λογαριασμοί
22.40 Accident man: 
Hitman’s holiday

 
20.50 The girl from 
Plainville

19.20 Groundswell

21.30 Bundesliga, playoffs, 
1ος αγώνας (Ζ)

22.00 Premier League: 
Σαουθάμπτον-Λίβερπουλ

22.00 La Liga: Σεβίλλη-Ρεάλ 
Μαδρίτης

21.00 Ligue 1: Λιλ-Ναντ
23.00 Eredivisie: Τβέντε-
Αγιαξ

20.00 Bundesliga: 
Μπόχουμ-Λεβερκούζεν

19.30 Serie B, playoffs - 
Ημιτελικός, 1ος αγώνας 

ΑΝΤ1 23:00  
«ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ»  
ΜΕ ΤΟΝ ΝΙΚΟ ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ 

ANT1 (210-6886100)

05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις 
στη νοηματική 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00  Rouk zouk 
16.00 Ζήσε αλλιώς 17.30 5X5 18.45 
Ειδήσεις 20.00 Ποιος θέλει να γίνει 
εκατομμυριούχος 21.00 Σμύρνη μου 
αγαπημένη 23.00 Πρόσωπο με πρό-
σωπο 01.00 Vice specials (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 09.00 
Mega καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 
12.45 Ειδήσεις 13.30 Ελένη με την 
Ελένη Μενεγάκη 15.50 Live news 
18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 18.08 
Live news 18.30 The chase 19.45 
Ειδήσεις 20.50 Καιρός 21.00 Η γη της 
ελιάς 22.50 Μαύρο ρόδο 00.10 Night 
out 01.20 Μπάτσοι απο τον πάγκο

STAR (211-1891000)

08.45 Breakfast@star 11.45 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 
15.00 Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη 
νοηματική 15.50 Shopping Star 17.40 
Cash or trash (best of) 18.30 Τροχός 
της τύχης 19.45 Ειδήσεις 21.00 Έ-
γκλημα στο Οριαν εξπρές 23.15 Ο 
Χιονάνθρωπος 01.45  Babylon a.d.

ALPHA (212-2124000) 
07.45  Happy Day 10.00 Super Κα-
τερίνα 13.00 Το σόι σου, V (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις 
στη νοηματική 16.45 Μην αρχίζεις τη 
μουρμούρα, VIII (Ε) 17.45 Deal 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Ο Παράδεισος των 
κυριών 21.00 Σασμός 22.40 Αυτή η 
νύχτα μένει 00.15 Επίλεκτος πράκτο-
ρας Stratton 02.30  Total Blackout

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη 
νοηματική 19.05 Επί του πιεστηρίου 
με τους Φοίβο Κλαυδιανό, Κώστα 
Πουλακίδα, Σπύρο Σουρμελίδη 20.30 
Western με τον Π. Παναγιωτόπουλο 
21.30 Kontra news 10 με τον Γ. Με-
λιγγώνη 23.15 Kontra 24 με την Α. 
Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.05 Εrtnews στις 5 06.00 Ειδήσεις 
06.05 Συνδέσεις 10.00 Ειδήσεις 10.30 
News room 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Πρωίαν σε είδον την μεσημβρίαν 15.00 
Ειδήσεις 16.00 Στούντιο 4 19.00 Ο πιο 
αδύναμος κρίκος 20.00 Χαιρέτα μου 
τον Πλάτανο 21.00 Ειδήσεις 22.00 
Στο κέντρο οι εκλογές  (Ζ) 23.00 Ξένη 
ταινία  00.50  Πρωίαν σε είδον την 

μεσημβρίαν (Ε) 
 
ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.30 Ζώα και αγάπη  (Ε) 09.30 Ιατρική 
και λαϊκές παραδόσεις (E) 10.00 Γου-
στάβος Αϊφελ, «ο μάγος του σίδηρου» 
(Ε) 11.00 Γεύσεις που αγαπάμε  με τον 
Εϊνσλι 12.00 Ποπ μαγειρική (E) 13.00 
Λωξάντρα (Ε) 14.00 Ένας απένταρος 
λεφτάς 15.30 Η καλύτερη τούρτα 
κερδίζει (E) 16.00 Kookooland (E) 
16.28 Γεια σου, Ντάγκι 16.45 Φάκε-
λος: Διατροφή (Ε) 17.15 Πλάσματα 
μεγάλα και μικρά 19.10 Γραφικοί 
σιδηρόδρομοι της Σκωτίας (Ε) 20.00 
Μονόγραμμα (Ε) 20.30 Ες αύριον τα 
σπουδαία 21.00 Κομφούκιος, ένας 
γκουρμέε φιλόσοφος  22.00 Απ’ τα 
κόκαλα βγαλμένα 23.30  Νάρκη 24.00  
Ιδιωτική προστασία  

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Ο Τζίμυ και η άγρια φύση 09.00 
Θρυλικές διαδρομές (Ε) 10.00 Μέρα 
με χρώμα 11.30 Special Delivery (Ε) 
12.00 Αρχαίοι Κρυμμένοι θησαυροί 
(Ε) 13.00 Ειδήσεις 13.50 Αθλητι-
κά 13.55 Καιρός 14.00 Περίμετρος 
15.00 Θρυλικές Διαδρομές (Ε) 16.00 
Ο κόσμος των σπορ 17.00 Κοντά στο 
ηφαίστειο (Ε) 17.45 Ο καιρός με τον 
Σάκη Αρναούτογλου 18.00 Ειδήσεις 
18.50 Αθλητικά 18.55 Καιρός 19.00 
Του νερού τα παραμύθια (Ε) 20.00 
Ο Τζίμυ και η Άγρια Φύση (Ε) 21.00 
Φράνκι Ντρέικ (Ε) 22.00 Ο καιρός με 
τον Σάκη Αρναούτογλου 22.15 Ενθε-
το πολιτισμός 22.30 Αλυσοδεμένη 
Αγάπη 23.30 Κοντά στο ηφαίστειο (Ε) 
24.00  Παγκόσμιο Κύπελλο Κ20 (Ε)

OPEN (211-2122000)

05.00 Ανοιχτή επικοινωνία 07.00 
Ωρα Ελλάδος 09.50 Ποιος είναι πρω-
ινιάτικα; 13.00 Ειδήσεις 14.00 Μέρα 
μεσημέρι με τη Μάριον 15.20 Θυρίδα 

τηλεπώλησης 15.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 15.45 Η δική μας οικογένεια 
(Ε) 16.45 Εικόνες (Ε) 17.45 Ερωτας 
φυγάς 18.45 Ειδήσεις 20.00 Private 
eyes 21.00 Το μυστικό της Ανταλαϊν 
23.30  Σε κατάσταση πολιορκίας  
01.30 Power Rangers

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 
Dance zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 
09.00 Εκπαιδευτική τηλεόραση 10.00 
Έλληνες αειναύτες  11.00 Αστικό 
τοπίο  12.00 Οι κοινοβουλευτικοί 
- διαμορφωτές της σύγχρονης ελλά-
δας 13.00 Τα αρχεία αποκαλύπτουν  
13.30 Μαγικός φανός 14.00 Τετράδια 
κοινοβουλευτικού λόγου 15.00 Ο 
λόγος της γραφής 16.00 Μουσικοί 
διάλογοι 17.00 Η εξόριστη ελληνική 
τέχνη 18.00 Μικρά Μαθήματα για έναν 
μεγάλο κόσμο 19.00 «Σέ προσκυνώ, 
γλώσσα» 20.00 Βιβλιοβούλιο 21.00 
Κατάθεση ψυχής 22.00 Ανακαλύπτο-
ντας τον Σαίξπηρ 23.00 Βουλής Βήμα 
24.00 Μαγικός φανός 00.30 Λόγω 
τέχνης 01.00 Ο Λόγος της γραφής 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 
09.40 Πρωινό μας 12.10 Αταίριαστοι 
13.50 Ειδήσεις 14.50 Καλό μεσημερά-
κι 16.45 Ειδήσεις στη νοηματική 17.00 
Happy traveller 18.10 My style rocks 
19.50 Ειδήσεις 21.00 Survivor all star 
00.45  My style rocks 02.30  Γυκαίκες 
δολοφόνοι
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21.00 Λόγια και εικόνες
23.05 Ανώνυμη κλήση

22.00 Πιο πολύ από ποτέ
00.10 13 αμαρτίες

22.00 Η Παριζιάνα
23.40 Μαζί τα φάγαμε

22.30 Εκπομπή «Game R1»

03.30 NBA Finals Game 1 (Ζ)

09.40 WRC Ιταλία, SS2 
Tantariles 1 (Ζ)
10.30 WRC Ιταλία, SS3 
Teranova 1 (Ζ)
11.20 WRC Ιταλία, SS4 Monte 
Lerno – Sa Conchedda (Ζ)

22.00 Τορτόνα-Βίρτους 
Μπολόνια, Lega Basket 
Serie A, ημιτελική φάση, 3η 
αγωνιστική (Ζ)

22.00 ACB Liga Endesa, 
προημιτελική φάση, 2η 
αγωνιστική

22.00 Γερμανία-Κύπρος, 
Socca World Cup Essen, φάση 
ομίλων (Ζ)
23.00 Ελλάδα-Ιταλία, Socca 
World Cup Essen, φάση 
ομίλων (Ζ)

18.25 Tesla
20.15 Blackbird
22.00 Uncharted
00.05 ΠΊτσα γλυκόριζα

18.30 The phantom of the 
open
20.25 Ο επιθεωρητής Μεγκρέ 
και το μυστήριο της νεκρής 
κοπέλας 
22.00 Σε θέση μάχης

19.10 Huracán
21.00 Agent game

 
22.00 Succession 4

19.20 Mid love crisis

TBC La Liga, 
38η αγωνιστική (Ζ)

20.00 Premier League: 
Λέστερ-Γουέστ Χαμ
22.00 Premier League: 
Κρίσταλ Πάλας-Νότιγχαμ 
Φόρεστ 

19.15 La Liga, 37η 
αγωνιστική   
    

21.00 Ligue 1: Στρασμπούρ-
Παρί Σεν Ζερμέν    
     

20.00 Bundesliga: Κολωνία-
Μπάγερν Μονάχου

 
15.30 Αγώνες πυγμαχίας 
ONE Friday Fights 19 (Ζ)

21.30 Serie B, playoffs - 
Ημιτελικός επαναληπτικός 
αγώνας (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

05.45 Καλημέρα Ελλάδα 09.50 Τ ο 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις 
στη νοηματική 14.00 Κωνσταντίνου και 
Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 Ζήσε 
αλλιώς 17.30 5 X 5 18.45 Ειδήσεις με τον 
Ν. Χατζηνικολάου 20.00 Ποιος θέλει να 
γίνει εκατομμυριούχος 21.00 Ο Τρελοπε-
νηντάρης 23.00 Ποιος Παπαδόπουλος;  
24.00   Game night late  01.15 Η ζωή 
σου, ζωή μου (Ε)
 
MEGA (210-7547060)

05.00 Κοινωνία ώρα Mega 09.00 Mega 
καλημέρα 10.50 Πάμε Δανάη 12.45 Ειδή-
σεις 13.30 Ελένη με την Ελένη Μενεγάκη 
15.50 Live news 18.00 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 18.08 Live news (συν.) 18.30 The 
chase 19.45 Ειδήσεις 20.50 Καιρός 21.00 
Η γη της ελιάς 22.40 Μαίρη Μαίρη Μαίρη 
23.20 Φως στο τούνελ 02.20 Αντίστροφη 
μέτρηση για φόνο

STAR (211-1891000)

08.45 Breakfast@star 11.45 Αλήθειες 
με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 
Ειδήσεις 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.50 Shopping star 17.40 Cash or trash 
(best of) 18.30 Τροχός της τύχης 19.45 
Ειδήσεις 21.00 Ναυμαχία 23.45 First 
dates 01.30 Ο τελευταίος νονός

ALPHA (212-2124000) 
07.45 Happy Day 10.00 Super Κατερίνα 
13.00 Το σόι σου, V (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 T-Live 16.35 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα, 
VIII (Ε) 17.45 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 
Ο Παράδεισος των κυριών 21.00 Σασμός 
22.40 Αυτή η νύχτα μένει 01.15  Άτακτος 
παππούς

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 19.05 Επί του πιεστηρίου με τους 
Φοίβο Κλαυδιανό, Κώστα Πουλακίδα, 
Σπύρο Σουρμελίδη 21.00 Western με τον 
Π. Παναγιωτόπουλο 21.30 Kontra News 
10 με τον Γ. Μελιγγώνη 23.15 Kontra24 
με την Α. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.05 Εrtnews στις 5 06.00 Ειδήσεις 
06.05 Συνδέσεις 10.00 Ειδήσεις 10.30 
News room 12.00 Ειδήσεις 13.00 Πρωίαν 
σε είδον, την μεσημβρίαν 15.00 Ειδήσεις 
16.00 Στούντιο 4 19.00 Ο πιο αδύναμος 
κρίκος 20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Η κόρη του ήλιου 
23.40 Στους δρόμους των Ελλήνων (Ε) 
00.40 Πρωίαν σε είδον την μεσημβρίαν (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.30 Ζώα και αγάπη  09.30 Ιατρική και 
λαϊκές παραδόσεις (E) 10.00 Τα θαύματα 
της σελήνης  (E) 11.00 Γεύσεις που αγα-
πάμε  με τον Εϊνσλι 12.00 Κάτι γλυκό (Ε) 
13.00 Λωξάντρα (Ε) 14.00 Είμαι αθώος 
15.30  Η καλύτερη τούρτα κερδίζει 16.00 
Kookooland 16.28 Γεια σου, Νταγκι 16.45 
Φάκελος : Διατροφή  17.15 Ξένη σειρά  
19.10 Γραφικοί σιδηρόδρομοι της Σκοτίας 
(Ε) 20.00 Στα άκρα 21.00 Κομφούκιος, 
ένας γκουρμέ φιλόσοφος  22.00 Νίνα 
23.40  Μια ζωή σαν σινεμά: Ντίνος Κα-
τσουριδης  (Ε) 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Ο Τζίμυ και η άγρια φύση 09.00 
Θρυλικές διαδρομές (Ε) 10.00 Μέρα με 
χρώμα 11.30 Special Delivery (Ε) 12.00 
Το Άγνωστο Τουρκμενιστάν (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Αθλητικά 13.55 Καιρός 
14.00 Περίμετρος 15.00 Ο Κόσμος των 
Σπορ 15.00 Θρυλικές Διαδρομές 16.00 
Ο Κόσμος των Σπορ  17.00 Κοντά στο 
ηφαίστειο  17.45 Ο Καιρός με τον Σάκη 
Αρναούτογλου 18.00 Ειδήσεις 18.50 
Αθλητικά 18.55 Καιρός 19.00 Άγρια 
Ελλάδα (Ε) 20.00 Εκλογική Περιφέρεια 
21.00 Diamond League, Ρώμη, Φλωρε-
ντία  (Ζ) 23.00  Τα μαγικά βακτήρια 24.00  
Η σεξουαλική επανάσταση (Ε) 01.00 Το 
άγνωστο Τουρκμενιστάν (Ε)

OPEN (211-2122000)

05.00 Ανοιχτή επικοινωνία 07.00 Ωρα 
Ελλάδoς 09.50 Ποιος είναι πρωινιάτικα; 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Μέρα μεσημέρι με 
τη Μάριον 15.20 Θυρίδα τηλεπώλησης 
15.30 Ειδήσεις στη νοηματική 15.45 Η 
δική μας οικογένεια (Ε) 16.45 Εικόνες 

(Ε) 17.45 Ερωτας φυγάς 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Private eyes 21.00 Robots 23.00 
Winchester: Το σπίτι των φαντασμάτων 
01.00   Δια πυρός και σιδήρου

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad hits 
intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance 
zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Εκπαιδευτική τηλεόραση 10.00 Έλληνες 
αειναύτες 11.00 Αστικό τοπίο 12.00 Οι 
κοινοβουλευτικοί διαμορφωτές της σύγ-
χρονης Ελλάδας 13.00 Τα Αρχεία Απο-
καλύπτουν 13.30 Μαγικός φανός 14.00 
Προσωπογραφήματα  15.00 Ο λόγος 
της Γραφής ΙΙ 16.00 Μουσικοί διάλογοι 
17.00 Η εξόριστη ελληνική τέχνη 18.00 
Μικρά μαθήματα για έναν μεγάλο Κόσμο 
18.30 Αντέχοντας στο Χρόνο - Ιστορία του 
Νέου Ελληνισμού (13ος - 19ος Αιώνας) 
19.00 «Σέ προσκυνώ, γλώσσα» 20.00 
Αντέχοντας στο χρόνο  21.00 Ληστεία 
στην Αθήνα 24.00 Μικροκύματα  01.00 
Θεατροσκόπιο  

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Πρώτη εικόνα 06.00 Σήμερα 09.40 
Πρωινό μας 12.10 Αταίριαστοι 13.50 
Ειδήσεις 14.50 Καλό μεσημεράκι 16.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.00 Happy 
traveller 18.10 My style rocks 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Transformers 4: Εποχή 
αφανισμού 00.20 Σκοπευτής Ειδικών 
Δυνάμεων  02.10  My style rocks 

ALPHA 01:15   
«AΤΑΚΤΟΣ ΠΑΠΠΟΥΣ»  
ΚΩΜΩΔΙΑ


