
ANT1 (210-6886100)

06.30 Πρωινοί τύποι 10.00 Υγεία πάνω 
απ’ όλα 11.00 Οι Μεν και οι Δεν (Ε) 
12.00 Ακρως οικογενειακόν (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.45 Κάν’ το πιο Oreo (πρε-
μιέρα) 14.00 Kωνσταντίνου και Ελένης 
(Ε) 15.00 Γειτονιές στο πιάτο 16.00 Η 
φαμίλια (Ε) 16.40 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.50 Ξυπόλητος πρίγκηψ 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Ταξί 21.00 Ραντεβού 
στον αέρα 23.00 Spider-man 3 02.00 
Ξυπόλητος πρίγκηψ 

MEGA (210-7547060)

05.30 Mega Σαββατοκύριακο 09.50 
Μικρομεσαίοι 10.30 Εμείς κι εμείς 11.59 
Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 12.00 Η 
νταντά 13.00 Ειδήσεις 14.00 O φίλος 
μου ο Λευτεράκης 15.59 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 16.00 Roomies 17.20 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.30 Επτά 
θανάσιμες πεθερές 18.29 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 18.30 Επτά θανάσιμες 
πεθερές 19.45 Ειδήσεις 21.00 Σπίτι 
με το Mega 22.09 Μονόλεπτο δελτίο 
ειδήσεων 22.10 Σπίτι με το Mega (συν.) 
23.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
24.00 Η εμμονή 

STAR (211-1891000)

08.30 Πέπα, το γουρουνάκι 08.45 
Zafari 09.15 Αρχηγός από κούνια 09.45 
Γιγαντόσαυρος 10.15 PJ masks 10.45 
Little tiaras 11.15 Barbie: Τα πιο γλυκά 
Χριστούγεννα (α’ μέρος) 12.00 Κυνη-
γοί τρολ 12.30 Scooby-Doo! Mystery 
incorporated 13.00 Stars system 14.00 
The big bang theory 15.00 Ειδήσεις 
15.30 Τα φιλαράκια 16.30 Christine 
17.30 Ειδήσεις στη νοηματική 17.40 Η 
Μούμια: Η αυτοκρατορία του δράκου 
19.50 Ειδήσεις 21.00 Η εποχή των πα-
γετώνων 3 22.50 H πύλη του πολεμιστή 
01.00 Greece’s next top model 3 (Ε)

ALPHA (212-2124000)

09.00 Οδηγός καλής ζωής 10.00 Σαβ-
βατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται! 
16.40 Kitchen lab 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα (Ε) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Η σω-

φερίνα 22.15 Η μορφή του νερού 01.00 
Βασιλιάς Αρθούρος
	
ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.55 Εκπομπές τηλεο-
πτικών αγορών 22.00 Κontra news με 
τον Κ. Μαραβελίδη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 ΕΡΤ Σαββατοκύριακο 09.00 Ει-
δήσεις 09.15 Κάτι τρέχει με τη Μάριον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Επτά 14.00 Συμ-
βαίνει στην Ευρώπη 15.00 Ειδήσεις 
16.00 Ιστορίες μόδας 17.00 Η ζωή 
αλλιώς 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.15 Το μεγάλο παιχνίδι 19.00 Οι πε-
ριπέτειες του Ηρακλή Πουαρό (Ε) 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Στα τραγούδια λέμε ναι 
24.00 Ειδήσεις 00.05 Στα τραγούδια 
λέμε ναι (συν.) 01.45 Ανεξιχνίαστες 
υποθέσεις 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.35 Σούπερ μπαμπάς (Ε) 08.45 Γάτος 
σπιρουνάτος (Ε) 09.05 Πιράτα και Καπι-
τάνο (Ε) 09.40 Λάμα λάμα (Ε) 10.05 Οι 
αναμνήσεις της Νανέτ (Ε) 10.30 Τέχνη με 
τη Μάτι και τον Ντάντα (Ε) 10.35 Λούι 
(Ε) 10.45 Φλουπαλού (Ε) 11.25 Ζιγκ 
και Σάρκο (Ε) 11.45 Βίρα τις άγκυρες 
13.15 Ποπ μαγειρική 14.00 Εξω οι 
κλέφτες 15.30 Αξιότιμοι κύριοι (Ε) 17.00 
Μαμά-δες 18.00 Πλάνα με ουρά 19.00 
Σχολεία που δε μοιάζουν με κανένα (Ε) 
20.00 Art week 21.00 Κλεινόν άστυ (Ε) 
22.00 Αδελφές (Ε) 24.00 Γυναίκες που 
περάσατε από δω 01.30Art week (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Η Εθνική Συμφωνική Ορχήστρα 
στο Κέντρο Πολιτισμού «Ιδρυμα Σταύ-
ρος Νιάρχος» (E) 11.30 Αγροweek (Ε) 
12.30 Με το βλέμμα στο μέλλον (Ε) 
13.30 Αξονες ανάπτυξης 14.00 Ειδήσεις 
14.30 Τα πολλά πρόσωπα της Ευρώπης 
15.00 34ο Διεθνές Φεστιβάλ τσίρκο του 
μέλλοντος 16.30 Εκεί στην Αμερική (Ε) 
17.00 Basketleague: ΑΕΚ-ΠΑΟΚ 19.00 
Ειδήσεις 19.30 Basketleague: Περιστέ-
ρι-Λαύριο 21.30 Τα φονικά μυστήρια της 
κυρίας Φίσερ (Ε) 22.30 Το παιδί που δεν 
περίμενα 24.00 Πάθος για μουσική (Ε)

OPEN (211-2122000)

05.30 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Ελα 
χαμογέλα 13.00 Ειδήσεις 13.40 Open 
sport 14.50 Αννίτα κοίτα 17.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.00 Αννίτα κοίτα (συν.) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Γλυκές αλχημείες 
21.00 Just the 2 of us 01.00 Εικόνες (Ε)
	
MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 Greek 
super heroes 16.30 Mad top 10 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance zone 01.00 
Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Φοιτητιβίσματα 08.45 Κάμερα 
Ζιζάνιο 09.45 Σκιτσογραφίες 10.00 Εκ-
παιδευτική τηλεόραση 11.00 Τετράδια 
κοινοβουλευτικού λόγου 12.30 Δια-
βουλεύσεις 14.00 Ελληνες αειναύτες 
14.30 Αστικό Τοπίο: Ναύπλιο - Εθνική 
Πινακοθήκη 15.00 Ενας μοντέρνος Παυ-
σανίας 15.30 Τα νέα της ΕΣΑμεΑ 16.00 Ο 
λόγος της γραφής ΙΙ 17.00 Βιβλιοβούλιο 
18.00 Μικρά μαθήματα για έναν μεγάλο 
κόσμο 19.00 Σε προσκυνώ γλώσσα 
20.00 Λόγω τέχνης 20.30 Μουσικές 
μορφές 21.30 Η Ελληνική μυθολογία 
22.00 Φίοντορ Ντοστογιέφσκι 23.00 
Το λιμάνι των αποκλήρων 00.30 Μαγι-
κός φανός 01.00 Μικροκύματα 02.00 
Βιβλιοβούλιο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Σαββατοκύρια-
κο παρέα 12.50 Dot. 14.00 Ειδήσεις 
14.30 Ματίλντα 16.30 Θαλασσόλυκοι 
17.30 Ειδήσεις στη νοηματική 17.40 
Happy traveller 18.40 Ο πιο αδύναμος 
κρίκος 19.50 Ειδήσεις 21.00 Στην υγειά 
μας ρε παιδιά! 00.30 Ο δρόμος της 
απώλειας
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18.40 Cats (A’ προβολή)
21.00 G-Force (μτγλ.)

19.30 Απέραντο γαλάζιο
22.00 Hulk

20.20 Ο γόης
22.00 Ενας ιππότης για τη 
Βασούλα

14.30 Premier League 2020-21 
(Ζ)
19.30 Premier League 2020-21 
(Ζ)

19.30 La Liga Santander 2020-
21 (Ζ)
22.00 La Liga Santander 2020-
21 (Ζ)

16.30 Αϊντραχτ Φρανκφούρτης-
Μπορούσια Ντόρτμουντ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
19.30 Μπάγερν Μονάχου-
Λειψία. Ποδόσφαιρο (Ζ)

20.00 Μαρία Κιουρί: Η 
γυναίκα που άλλαξε τον 
κόσμο
22.00 Ερωτευμένος με τη 
γυναίκα μου
23.40 Anon

17.50 Ο πρώην και ο 
επόμενος
19.50 Illuminati: Οι 
πεφωτισμένοι
22.10 Σκυλομπελάς
23.45 Μια γυναίκα προχωράει 
μπροστά

22.45 Skin

21.00 L.A.’s finest 

20.30 My tay 

20.35 Uglydolls: Τα 
ασχημογλυκούλια

Ελληνικό πρωτάθλημα
16.45 Pre game show 
17.15 Ατρόμητος-Aρης (Ζ)
21.45 Ιταλικό πρωτάθλημα: 
Ιντερ-Μπολόνια (Ζ) 

Ελληνικό πρωτάθλημα 
15.00 Παναιτωλικός-ΑΕΛ (Ζ)
18.30 Η Ωρα των 
Πρωταθλητών, α’ μέρος (Ζ)
19.30 Ολυμπιακός-Βόλος (Ζ)
21.30 Η Ωρα των 
Πρωταθλητών, β’ μέρος (Ζ)

19.00 Ιταλικό πρωτάθλημα: 
Γιουβέντους-Τορίνο (Ζ)
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Μονπελιέ-Παρί Σεν Ζερμέν (Ζ)

19.00 Αφιέρωμα: Αγριος
χειμώνας

 18:40 
«CATS»
A’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΉ ΠΡΟΒΟΛΉ,
ΜΙΟΥΖΙΚΑΛ 



ANT1 (210-6886100)

06.30 Πρωινοί τύποι 10.00 Υγεία πάνω 
απ’ όλα 11.00 Οι Mεν και οι Δεν (Ε) 
12.00 Ακρως οικογενειακόν (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης 
(Ε) 15.00 Γειτονιές στο πιάτο 16.00 Η 
φαμίλια (Ε) 16.40 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.50 Μια τρελή τρελή σαραντάρα 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Ταξί 21.00 Δείπνο 
ηλιθίων 02.00 Η επιστροφή (Ε)  

MEGA (210-7547060)

05.30 Mega Σαββατοκύριακο 09.50 
Μικρομεσαίοι 10.30 Εμείς κι εμείς 11.59 
Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 12.00 Η 
νταντά 13.00 Ειδήσεις 14.00 Emoji: Η 
ταινία  15.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσε-
ων 16.00 Roomies 17.20 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.30 Επτά θανάσιμες πεθε-
ρές 18.29 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
18.30 Επτά θανάσιμες πεθερές (συν.) 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Ξενοδοχείο για τέ-
ρατα 22.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
23.00 Safe sex 24.00 Super μπάλα live

STAR (211-1891000)

08.45 Η Τρου και το βασίλειο του ουρά-
νιου τόξου 09.15 Η Μάσα και ο αρκού-
δος 09.45 Κουταβοφιλαράκια 10.15 Ο 
σκανδαλιάρης Τοτός 10.45 Miraculous 
Lady Bug 11.15 Barbie Dreamhouse 
Adventures 12.00 Beyblade burst rise 
12.30 Wabbit 13.20  Σκούμπι Ντου και 
το σπαθί του σαμουράι 14.10 Traction 
15.00 Ειδήσεις 15.45 Τα φιλαράκια 
16.15 Χ-ΜΕΝ  18.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Ελληνική ταινία  23.00 
Greece’s next top model 3 (Ε) 01.30 
Κύκλος θανάτου 

ALPHA (212-2124000)

09.00 Οδηγός καλής ζωής 10.00 Σαβ-
βατοκύριακο με τον Μάνεση 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα δε γίνεται! 
16.40 Kitchen lab 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα (Ε) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Το σόι 
σου (Ε) 21.00  Οι απίθανοι 2  23.30 Τhe 
Hunger games 02.15 Υπόθεση πολύ 

προσωπική  

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 19.00 Εκπομπές τηλεο-
πτικών αγορών 22.00 Kontra news με 
τον Κ. Μαραβελίδη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 ΕΡΤ Σαββατοκύριακο 09.00 Ει-
δήσεις 09.15 Κάτι τρέχει με τη Μάριον 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Το αλάτι της γης 
15.00 Ειδήσεις 16.00 Τα καλύτερά μας 
χρόνια (Ε) 18.00 Ειδήσεις στη νοηματι-
κή 18.15 Αυτός και ο άλλος (Ε) 19.00 
Μουσικό κουτί (Ε) 21.00 Ειδήσεις 22.00 
Αθλητική Κυριακή 24.00 Ειδήσεις 00.15 
Το μεγάλο παιχνίδι (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Θεία Λειτουργία (Ζ) 10.30 Φωτεινά 
μονοπάτια (Ε) 11.30 Με αρετή και τόλμη 
12.00 Από πέτρα και χρόνο (Ε) 12.30 
One way ticket (Ε) 13.15 Ποπ μαγειρική 
14.00 Το στραβόξυλο 15.30 Αξιότιμοι 
κύριοι (Ε) 17.00 Ενα σημείωμα από τον 
πατέρα 19.00 Σχολεία που δεν μοιάζουν 
με κανένα (Ε) 20.00 Συν γυναιξί 21.00 
Συναντήσεις με αξιοσημείωτους ανθρώ-
πους (Ε) 22.00 Αδελφές (Ε) 24.00 Χρόνια 
πολλά 01.30 Μικρές ιστορίες (Ε) 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30  Βαλκάνια Εξπρές  10.30 33ο 
Διεθνές Φεστιβάλ τσίρκο του μέλλοντος 
(Ε) 12.00 Βότανα καρπός της γης 12.30 
Κυριακή στο χωριό (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.30 Τα πολλά πρόσωπα της Ευρώπης 
15.00 Κάθε τόπος και τραγούδι (Ε) 16.00 
Αγρια Ελλάδα (Ε) 17.00 Basketleague: 
Ιωνικός-Παναθηναϊκός (Ζ)  19.30 Οίκος 
ο αγαπητός 20.30 Ελλήνων δρώμενα (Ε) 
21.30 Τα φονικά μυστήρια της κυρίας 
Φίσερ (Ε) 22.30 Χιτς  00.10 Ο φοιτητής: 
η ιστορία μιας εξεγερμένης γενιάς 
 
OPEN (211-2122000)

05.30 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Ελα 
χαμογέλα 13.00 Ειδήσεις 13.40 Open 
sport 14.50 Αννίτα κοίτα 17.45 Ειδή-
σεις στη νοηματική 18.00 Αννίτα κοίτα 
(συν.) 18.50 Ειδήσεις 20.00 My Greece 

(Ε) 21.00 Οιωνός 23.00 Total football 
01.15 Κριντ η γέννηση ενός θρύλου 

MAD (211-6009600)

12.30 Greatest hits 4 S Super Mad Hits 
16.30 MAD Local 18.30 15 super mad 
hits intl 20.00 15 super mad hits gr 21.00 
Λάικ στα ελληνικά 22.00 Zone Classix 
00s 23.30 Στη διαπασών

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ενας μοντέρνος Παυσανίας 09.00 
Συναυλία 10.30 Φοιτητιβίσματα 11.00 
Προσωπογραφήματα 12.00 Από τόπο 
σε τόπο 14.00 Κατάθεση ψυχής 15.00 
Σε προσκυνώ γλώσσα 16.00 Τι λέει ο 
νόμος 17.30 Κακότυχος τράγος 19.00 
Συνάντηση 20.00 Βιβλιοβούλιο 21.00 
Θεατροσκόπιο 22.00 Νόρμα 01.00 Από 
τόπο σε τόπο  

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Σαββατοκύριακο 
παρέα 12.50 Dot. 14.00 Ειδήσεις 14.45 
Τα νέα των μικρομεσαίων επιχειρήσεων 
15.05 My style rocks gala 18.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.40 Ο πιο αδύναμος 
κρίκος 19.50 Ειδήσεις 21.00 The voice 
of Greece 00.30 Ας γίνουμε μπάτσοι 
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21.00 G.I. Joe: Η γέννηση της 
Cobra
23.10 Εμείς

20.15 Ο Αλβιν και η παρέα του 3
22.00 Body Cam

20.25 Ζητείται ψεύτης
22.00 Η κόμισσα της Κέρκυρας

16.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 11η αγωνιστική 
(Ζ)
18.30 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 11η αγωνιστική 
(Ζ)
22.30 Εκπομπή «Sportshow» (Ζ)
		

15.00 Γρανάδα-Ουέσκα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)			 
		   
17.15 Οσασούνα-Μπέτις. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)	 		
		   
19.30 Βιγιαρεάλ-Ελτσε. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)		  	
		   
22.00 Αλαβές-Ρεάλ Σοσιεδάδ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

16.30 Βέρντερ Βρέμης-
Στουτγκάρδη. Ποδόσφαιρο (Ζ) 	
	  
19.00 Σάλκε-Λεβερκούζεν. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)		   
22.00 Μπενφίκα-Μορεϊρένσε. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)			 

12.00 Πετκίμ-Αναντολού Εφές. 
Μπάσκετ (Ζ)			 
 
15.00 Τσμόκι Μινσκ-ΤΣΣΚΑ 
Μόσχας. Μπάσκετ (Ζ)	 	
		   
19.30 Μπούργκος-Ρεάλ 
Μαδρίτης. Μπάσκετ (Ζ)

 
18.05 Son-mother
20.00 Διπλό παιχνίδι
22.00 Τζούντι
00.10 The haunting of Sharon 
Tate
 

20.15 Μια αγαπημένη 
οικογένεια
22.00 Το Αυτό: Κεφάλαιο 2
00.50 Run this town
02.35 Είσαι έτοιμος;

21.00 The equalizer

22.10 His dark materials 2

19.30 A memory holiday

20.40 H οικογένεια Ανταμς

15.00 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
ΟΦΗ-Απόλλων Σμύρνης (Ζ)
17.00 Η ώρα των 
πρωταθλητών, α’ μέρος (Ζ)
19.30 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
ΑΕΚ-Παναθηναϊκός (Ζ)
21.30 Η ώρα των 
πρωταθλητών, β’ μέρος (Ζ)

17.15 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
ΠΑΟΚ-Αστέρας Τρίπολης (Ζ)
21.45 Ιταλικό πρωτάθλημα: 
Σαμπντόρια-Μίλαν (Ζ)

17.15 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
ΠΑΣ Γιάννινα-Λαμία (Ζ)
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Μετς-Λιόν (Ζ)

14.10 Alice & Lewis

MEGA 21:00 
«ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ ΓΙΑ ΤΈΡΑΤΑ»
ΚΙΝΟΥΜΕΝΑ ΣΧΕΔΙΑ



ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.10 Η βασίλισ-
σα της καρδιάς 17.45 Still standing 18.50 
Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζηνικολάου 
20.00 Ηλιος 21.00 Παρουσιάστε 22.00 
Αγριες μέλισσες 23.30 Ενώπιος ενωπίω 
01.15 Vice specials

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πάμε 
Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδή-
σεων 12.00 Πάμε Δανάη 13.00 Ειδήσεις 
14.00 Λατρεμένοι μου γείτονες 14.59 
Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 15.00 
Μαρία η άσχημη 16.10 Ειδήσεις στη 
νοηματική 16.20 Live news 18.40 Ενα 
εκατομμύριο γεν 19.45 Ειδήσεις 21.00 
Είσαι το ταίρι μου 21.59 Μονόλεπτο δελ-
τίο ειδήσεων 22.00 Κάτω Παρτάλι 23.09 
Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 23.10 3ος 
νόμος 00.09 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσε-
ων 00.10 Mega stories

STAR (211-1891000)

07.30 Shopping star (Ε) 09.00 Στη φωλιά 
των Κου Κου 12.00 Αλήθειες με τη Ζήνα 
14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 Ειδήσεις 
15.50 Shopping star 17.30 Elif 18.30 
Ειδήσεις στη νοηματική 18.40 Τροχός 
της τύχης 19.50 Ειδήσεις 21.00 Greece’s 
next top model 3 23.30 Rush 02.00 
Πίστεψέ με 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 Alpha παντού 
13.00 Pop up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το 
σόι σου (Ε) 16.40 Οικογενειακές ιστορίες 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 
Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση 
μου 21.00 Αγγελική 23.00 Snowpiercer 
01.30 The bachelor (Ε)
	
ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρί-
ου με τον Γ. Σιαδήμα και σχολιαστή τον 
Μάκη Κουρή 21.00 Western με τον Π. 
Παναγιωτόπουλο 22.00 Kontra news 

με τον Γ. Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 
με τον Αιμ. Λιάτσο

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Μια καινούργια αρχή (Ε) 
20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Η τούρτα της μαμάς (Ε) 
23.00 Ενημερωτική εκπομπή 24.00 Ει-
δήσεις 00.15 Σημείο συνάντησης 00.50 
Στον κόσμο του Σύμπαντος (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.05 Athleticus (Ε) 08.10 Πιράτα και Κα-
πιτάνο 08.22 Η Τίλι και οι φίλοι της 08.36 
Ολα για τα ζώα (Ε) 09.00 Εκπομπή 12.00 
Athleticus (Ε) 12.03 Οι αναμνήσεις της 
Νανέτ (Ε) 12.25 Τέχνη με τη Μάτι και τον 
Ντάντα 12.30 Ολα για τα ζώα (Ε) 13.30 
1.000 χρώματα του Χρήστου 14.00 Το 
μυστήριο των γιγάντων (Ε) 15.00 Οδός 
Ιπποκράτους (Ε) 16.15 Εξερευνήσεις με 
τον Στιβ Μπακσάλ (Ε) 17.15 Ο παράδει-
σος των κυριών (Ε) 19.00 Ενας παράξενος 
βράχος (Ε) 20.00 Μονόγραμμα 20.30 
Οπτική γωνία (Ε) 21.00 Το μυστικό της 
λίμνης (Ε) 22.00 Οταν ο Χάρι γνώρισε τη 
Σάλι 23.30  Στο σώμα της - ντοκιμαντέρ

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Κάν’ το όπως ο Κρις 08.30 Πά-
νω-κάτω στον πλανήτη 09.00 Απίθανα 
ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 Κάθε μέρα 
Ελλάδα 12.00 Ποτάμι χωρίς επιστροφή 
13.00 Κάν’ το όπως ο Κρις (Ε) 13.30 Πά-
νω-κάτω στον πλανήτη (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.50 Αθλητικά 14.55 Καιρός 15.00 
Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 16.00 Ο 
κόσμος των σπορ 16.30 Μικρές φάρμες 
17.00 Ο3 18.00 Κάθε τόπος και τραγούδι 
19.00 Ειδήσεις 19.50 Αθλητικά 20.00 
Καιρός 20.15 Ποτάμι χωρίς επιστροφή 
(Ε) 21.10 Αιχμάλωτοι του άγχους 22.00 
Η απουσία (Ε) 24.00 Τin Star 

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Style me-up 15.15 

The booth plus 16.30 Μεσημεριάτικα 
16.45 Πολυτεχνίτης και ερημοσπίτης  
17.45 Ειδήσεις στη νοηματική 18.00 
Πολυτεχνίτης και ερημοσπίτης  (συν.) 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Forrest Gump 
23.25 Driver ‘s seat  Με το κεφάλι ψηλά 
23.30 Η δίκη στο Open 01.45 Code Black 
	
MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV War 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ελληνες αειναύτες 08.55 Σαν 
σήμερα στην πολιτική 09.00 Κάμερα 
Ζιζάνιο 10.00 Κοινοβουλευτικό έργο 
21.00 Ιστορίες σε άσπρο-μαύρο  22.00 
Συνάντηση 00.30 Μουσικές μορφές 
01.30 Μαγικός φανός 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 My style rocks 19.50 Ειδήσεις 
21.00 8 λέξεις 23.00 Big brother 01.00 
Deadly women 

Δευτέρα 7/12

21.00 Τα δύο πρόσωπα του 
νόμου
23.45 Ιωάννα της Λωρραίνης

20.00 Κωδικός Κολιμπρί
22.00 Μέχρι το θαύμα

20.15 Ενα τανκς στο κρεβάτι μου
22.00 Νόμος 4000

16.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 11η αγωνιστική 
(Μ)
18.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 11η αγωνιστική 
(Μ)
23.00 Εκπομπή «Στο πλεχτό»	
 		

11.00 Βιγιαρεάλ-Ελτσε. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Εϊμπάρ-Βαλένθια. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)	

14.00 Σάλκε-Λεβερκούζεν. 
Ποδόσφαιρο (Μ) 	 		
		   
19.30 Αϊντραχτ Φρανκφούρτης-
Ντόρτμουντ. Ποδόσφαιρο (Μ) 	

21.30 Χοφενχάιμ-
Αουγκσμπουργκ. Ποδόσφαιρο 
(Ζ)

11.00 Μπούργκος-Ρεάλ 
Μαδρίτης. Μπάσκετ (Μ)
17.00 Μινσκ-ΤΣΣΚΑ Μόσχας. 
Μπάσκετ (M)
19.00 Μπανταλόνα-Σαραγόσα. 
Μπάσκετ (Μ)

18.00 Κρατάς μυστικό;
20.20 Domino: Η ώρα της 
εκδίκησης
22.00 Joker
00.15 The weight of steel

18.00 Ο σωματοφύλακας
20.10 Rambo: Το τελευταίο 
αίμα
22.00 Η γυναίκα του 
αστροναύτη
23.55 Εργένηδες για μια 
εβδομάδα

21.00 Αφεντικά για σκότωμα 
2

22.00 On death row I

17.55 Write before Christmas

20.45 Garfield: Η ταινία 

19.15 Στιγμιότυπα γαλλικού 
πρωταθλήματος
20.15 Στιγμιότυπα EFL 
Championship
20.45 Στιγμιότυπα ιταλικού 
πρωταθλήματος
21.45 Ιταλικό πρωτάθλημα: 
Φιορεντίνα-Τζένοα (Ζ)

21.45 Γαλλικό πρωτάθλημα, 
β’ κατηγορία:
Αζαξιό-Χάβρη (Ζ)

20.00 Ευρωλίγκα: Αρμάνι 
Μιλάνο-Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ
22.00 Ευρωλίγκα: ΤΣΣΚΑ 
Μόσχας-Ολυμπιακός

21.00 Station 19 & Grey’s
Anatomy 17 - Crossover event

ΑΝΤ1 23:30
«ΕΝΩΠΙΟΣ ΕΝΩΠΙΩ»
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ
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21.00 Ερωτας είναι...
23.10 Το μόνο αγόρι στη Νέα 
Υόρκη

22.00 Ντομ Χέμινγουεϊ
23.40 Η χήρα

20.10 Σταρ Τρεκ Νο 3: 
Αναζητώντας τον Μίστερ Σποκ
22.00 Σταρ Τρεκ Νο 4: 
Επιστροφή στο παρόν

15.00 Ολυμπιακός-Μαρσέιγ. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
18.30 Εκπομπή «UEFA Champi-
ons League show» (Ζ)	 	
 
19.55 Εκπομπή «UEFA Champi-
ons League λεπτό προς λεπτό» 
(Ζ)

11.00 Λεβάντε-Χετάφε. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
16.50 Σεβίλλη-Ρεάλ Μαδρίτης. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Μπαρτσελόνα-
Γιουβέντους. Ποδόσφαιρο (Ζ)

14.00 Μπάγερν Μονάχου-
Λειψία. Ποδόσφαιρο (Μ) 
17.00 Αϊντραχτ Φρανκφούρτης-
Ντόρτμουντ. Ποδόσφαιρο (Μ)
22.00 Λειψία-Μάντσεστερ 
Γιουνάιτεντ. Ποδόσφαιρο (Ζ)

11.00 Μπανταλόνα-Σαραγόσα. 
Μπάσκετ (Μ)
20.00 Εκπομπή «Pick ’n’ Roll»	
 
22.00 Παρί Σεν Ζερμέν-
Μπασακσεχίρ. Ποδόσφαιρο (Ζ)

20.00 The placebo effect
22.00 The assistant
23.40 Mary
01.10 Perfect nanny

19.45 Στον λαβύρινθο
22.00 Παράνομος κόσμος
23.35 Η απαγωγή
01.55 The gentlemen

21.00 Νύχτες με τον εχθρό μου

24.00 ZeroZeroZero

21.00 Tammy

20.35 Γατο... συμμορία: Η αρχή 

17.30 Ευρωλίγκα: Χίμκι-Αρμάνι 
Μιλάνο (Ζ)
20.00 Στιγμιότυπα ολλανδικού 
πρωταθλήματος
21.00 Eurocup: Ναντέρ-
Προμηθέας Πάτρας (Ζ)

19.30 Ευρωλίγκα: Αναντολού 
Εφές-Βιλερμπάν (Ζ)
22.00 Ευρωλίγκα: Βαλένθια-
Ζενίτ Αγίας Πετρούπολης (Ζ)

19.00 Eurocup: Ολίμπια 
Λιουμπλιάνα-Τρέντο (Ζ)
21.30 Eurocup: Βενέτσια-
Μπανταλόνα (Ζ)

21.00 Πυρετός του χρυσού: 
Ορμητικά ποτάμια 4

ΑLPHA 23:00 
«FANTASTIC FOUR»
ΠΕΡΙΠΈΤΕΙΑ 

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 
Το πρωινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 
Rouk Ζouk 16.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.10 Η βασίλισσα της καρδιάς 17.45 
Still standing 18.50 Ειδήσεις με τον 
Νίκο Χατζηνικολάου 20.00 Ηλιος 21.00 
Παρουσιάστε 22.00 Αγριες μέλισσες 
23.30 Special report 00.45 Spider-man  3

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 
Πάμε Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο 
ειδήσεων 12.00 Πάμε Δανάη (συν.) 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Λατρεμένοι μου 
γείτονες 14.59 Μονόλεπτο δελτίο 
ειδήσεων 15.00 Μαρία η άσχημη 
16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 16.20 
Live news 18.40 Eνα εκατομμύριο γεν 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Είσαι το ταίρι μου 
21.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
22.00 Κάτω Παρτάλι 23.09 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 23.10 O 3ος νόμος 
00.09 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
00.10 Βαβέλ 01.20 CSI Miami

STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping 
star 17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Greece’s next top model 
3 23.30 H αποπλάνηση  01.30 Μπάτμαν 
για πάντα 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 Alpha παντού 
13.00 Pop up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το 
σόι σου (Ε) 16.40 Οικογενειακές ιστορίες 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Deal 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση μου 
21.00 Aγγελική 23.00 Fantastic Four 
01.00 The bachelor (Ε)

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00  Οικοζήν 18.55  Επί του 
πιεστηρίου 21.00 Western με τον Π. 
Παναγιωτόπουλο 22.00 Kontra news 

με τον Γ. Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 
με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00  Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 
Ειδήσεις στη νοηματική - Ενημέρωση 
COVID-19 19.00 Μια καινούργια αρχή (Ε) 
20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Δεσποινίς ετών... 39 
24.00 Ειδήσεις 00.15 Αυτός και ο άλλος

ΕΡΤ2 (210-6066000)

09.00 Εκπομπή 12.00 Athleticus (Ε) 
12.03 Οι αναμνήσεις της Νανέτ (Ε) 12.25 
Τέχνη με τη Μάτι και τον Ντάντα 12.30 
Ολα για τα ζώα (Ε) 13.00 1.000 χρώματα 
του Χρήστου 14.00 Το μυστήριο των 
γιγάντων (Ε) 15.00 Οδός Ιπποκράτους 
(Ε) 16.00 Εντός Αττικής (Ε) 16.15 
Εξερευνήσεις με τον Στιβ Μπακσάλ (Ε) 
17.15 Ο Παράδεισος των κυριών (Ε)  
19.00 Ενας παράξενος βράχος (Ε) 20.00 
Η ζωή είναι στιγμές 21.00 Το μυστικό της 
λίμνης: Το κορίτσι από την Κίνα 22.00 Η 
δική μας νύχτα 24.00 Βινύλιο 01.00 Η 
υπηρέτρια 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 
Κάθε μέρα Ελλάδα 12.00 Ενα δέντρο, 
μια ιστορία  13.00 Κάν’ το όπως ο Κρις 
(Ε) 13.30 Πάνω-κάτω στον πλανήτη 
(Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 
14.55 Καιρός 15.00 Απίθανα ταξίδια 
με τρένο (Ε) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 
16.30 Μικρές φάρμες 17.00 Ο3 18.00 
Ελλήνων δρώμενα 18.30 Ενα ταξίδι, 
μια κουζίνα (Ε) 19.00 Ειδήσεις 19.50 
Αθλητικά 20.00 Καιρός 20.15 Ποτάμι 
χωρίς επιστροφή (Ε) 21.10 Η γλώσσα 
του σώματος 22.00 αιχμάλωτες στο 
Ναγκασάκι (Ε) 23.00 Μαύρος θάνατος 
(Ε) 24.00 Τin Star  (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Style me-up 15.15 

The booth plus 16.30 Μεσημεριάτικα 
- Θυρίδα τηλεπώλησης 16.45 Η 
γυναίκα μου τρελάθηκε 17.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.00 Η γυναίκα μου 
τρελάθηκε (συν.) 18.50 Ειδήσεις 20.00 
Οι φήμες λένε 22.15 Γράμμα για σένα 
24.00 Code black 

MAD (211-6009600)

10.30 Brand New Clips 11.00 US Top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone Classix 
90s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 17.00 OK 19.00 15 super mad 
hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.00 Alternative local 24.00 
A-katalilo URBAN

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Μαγικός φανός 08.55 Σαν σήμερα 
στην πολιτική 09.00 Κάμερα Ζιζάνιο 
10.00 Κοινοβουλευτικό έργο 21.00 
Αστικό τοπίο 21.30 Διαβουλεύσεις 
23.00 Ηχογραφώντας τη μουσική  24.00 
Το φάντασμα της Ελευθερίας 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 
11.30 Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 
12.00 Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 
Καλό μεσημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.05 My style rocks 19.50 
Ειδήσεις 21.00 8 λέξεις 23.00 Big brother 
01.00 Deadly Women  
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21.00 Ο Φρανκ και το ρομπότ
22.40 Το κορίτσι από τη Δανία

22.00 Sweetheart (Α’ προβολή)
23.40 Ενας σοβαρός άνθρωπος

20.30 Φτώχεια και αριστοκρατία 
(Στουρνάρα 288)
22.00 Ζητείται επειγόντως 
γαμπρός

18.30 Εκπομπή «UEFA Champi-
ons League show» (Ζ)
19.55 Εκπομπή «UEFA Champi-
ons League λεπτό προς λεπτό» 
(Ζ)

14.55 Ατλέτικο Μαδρίτης-
Βαγιαδολίδ. Ποδόσφαιρο (Μ)
21.00 Εκπομπή «UEFA Cham-
pions League show», pregame 
Ολυμπιακός-Πόρτο (Ζ)	  
22.00 Ολυμπιακός-Πόρτο. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

10.00 Βέρντερ Βρέμης-
Στουτγκάρδη. Ποδόσφαιρο (Μ)
14.00 Κολωνία-Βόλφσμπουργκ. 
Ποδόσφαιρο (Μ) 
22.00 Μάντσεστερ Σίτι-Μαρσέιγ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

09.00 Μπανταλόνα-Σαραγόσα. 
Μπάσκετ (Μ)
13.00 Μπούργκος-Ρεάλ 
Μαδρίτης. Μπάσκετ (Μ)
22.00 Ρεάλ Μαδρίτης-
Γκλάντμπαχ. Ποδόσφαιρο (Ζ)

19.40 Η μπαλάντα του 
Ρίτσαρντ Τζούελ
22.00 Ενήλικοι στην αίθουσα
00.20 Η καρδερίνα
02.55 Transporter 2

17.50 Απόδειξη ζωής 
20.05 Bloodshot
22.00 Little miss Sunshine
23.55 Disturbing the peace

21.00 Οι επικίνδυνοι
20.10 Alex Rider

23.00 Atlantic crossing

20.40 Σον το πρόβατο: 
Φαρμαγεδών

17.15 Ελληνικό πρωτάθλημα: 
Αστέρας Τρίπολης-Βόλος (Ζ)
21.30 World of Freesports 		
				  
22.00 Eurocup: Γκραν 
Κανάρια-Μπουρσασπόρ (Ζ)

18.00 Eurocup: Ούνικς 
Καζάν-Μπουρζ (Ζ)
21.00 Ο κόσμος της Serie A
21.45 Eurocup: Μπρέσια-
Ουνικάχα Μάλαγα (Ζ)

20.00 Eurocup: Μονακό-
Βίρτους Μπολόνια (Ζ)

19.00 Μυστικά του 
ζωολογικού κήπου: Τάμπα

STAR 23:30 
«Χ-ΜEN Η ΑΡΧΉ: ΓΟΎΛΒΕΡΙΝ»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Ζouk 16.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.10 Η βασί-
λισσα της καρδιάς 17.45 Still standing 
18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζηνικολά-
ου 20.00 Ηλιος 21.00 Η φαμίλια 22.00 
Αγριες μέλισσες 23.30 The 2night show 
02.15 Η επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πάμε 
Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδή-
σεων 12.00 Πάμε Δανάη (συν.) 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Λατρεμένοι μου γείτονες 
14.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
15.00 Μαρία η άσχημη 16.10 Ειδήσεις 
στη νοηματική 16.20 Live news 18.40 
Ενα εκατομμύριο γεν 19.45 Ειδήσεις 
21.00 Είσαι το ταίρι μου 21.59 Μονόλε-
πτο δελτίο ειδήσεων 22.00 Σ’ αγαπώ μ’ 
αγαπάς 23.09 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσε-
ων 23.10 O 3ος νόμος 00.09 Μονόλεπτο 
δελτίο ειδήσεων 00.10 CSI Miami
 
STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping 
star 17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Πολύ σκληρός για να 
πεθάνει σήμερα 23.30 Χ-Μen η αρχή: 
Γούλβεριν 01.30 Ομηρος της μαφίας 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 Alpha πα-
ντού13.00 Pop up 15.00 Ειδήσεις 15.50 
Το σόι σου (Ε) 16.40 Οικογενειακές ιστο-
ρίες 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 
Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση 
μου 21.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 
22.00 The bachelor 2 00.30 Τάκης Χατζής 
direct 01.30 Ο αλεπούς 

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 

21.00 Western με τον Π. Παναγιωτόπου-
λο 22.00 Kontra news με τον Γ. Μελιγγώ-
νη 24.00 Kontra 24 με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 19.00 Μια και-
νούργια αρχή (Ε) 20.00 Χαιρέτα μου τον 
Πλάτανο 21.00 Ειδήσεις 22.00 Μουσικό 
κουτί 24.00 Ειδήσεις 00.15 Lucifer

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.05 Athleticus (Ε) 08.10 Πιράτα και Κα-
πιτάνο 08.22 Η Τίλι και ο φίλοι της 08.36 
Ολα για τα ζώα (Ε) 09.00 Εκπομπή 12.00 
Athleticus (Ε) 12.03 Οι αναμνήσεις της 
Νανέτ (Ε) 12.25 Τέχνη με τη Μάτι και τον 
Ντάντα 12.30 Ολα για τα ζώα (Ε) 13.00 
1.000 χρώματα του Χρήστου 14.00 Το 
μυστήριο των γιγάντων (Ε) 15.00 Τα 
Χαϊδεμένα παιδιά (Ε) 16.15 Εξερευνή-
σεις με τον Στιβ Μπακσάλ (Ε) 17.15 Ο 
παράδεισος των κυριών (Ε) 19.00 Ενας 
παράξενος βράχος (Ε) 20.00 Στα άκρα 
21.00 Το μυστικό της λίμνης: Το κορίτσι 
από την Κίνα 22.00 Hair 24.00 Βινύλιο 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 Πάνω-κάτω στον πλανήτη 09.00 
Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 Κάθε 
μέρα Ελλάδα 12.00 Ενα δέντρο, μια ιστο-
ρία 13.00 Κάν’ το όπως ο Κρις (Ε) 13.30 
Πάνω-κάτω στον πλανήτη (Ε) 14.00 Ειδή-
σεις 14.50 Αθλητικά 14.55 Καιρός 15.00 
Basketleague: Λαύριο-Αρης (Ζ) 17.00 Ο3 
18.00 24 ώρες Ελλάδα 19.00 Ειδήσεις 
19.50 Αθλητικά 20.00 Basketleague: 
ΠΑΟΚ-Λάρισα (Ζ) 22.00 Αποκάλυψη: Ο 
Α’ Παγκόσμιος Πόλεμος 23.00 Μαύρος 
θάνατος (Ε) 24.00 Tin Star (E) 
 
OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδας 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Style me-up 15.15 
The booth plus 16.30 Μεσημεριάτικα 

– Θυρίδα τηλεπώλησης 16.45 Φτω-
χαδάκια και λεφτάδες 17.45 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.00 Φτωχαδάκια και 
λεφτάδες (συν.) 18.50 Ειδήσεις 20.00 
Οι φήμες λένε 22.15 Γράμμα για σένα 
24.00 Code black 01.00 Criminal minds

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 UΚ top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone classix 
00s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 16.00 Loca report 17.00 OK 
19.00 15 super mad hits intl 21.00 Λάικ 
στα λαϊκά 22.00 Στη διαπασών 23.00 
Alternative intl 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Κάμερα Ζιζάνιο 10.00 Κοινοβουλευτικό 
έργο 21.00 Αστικό τοπίο 21.30 Διαβου-
λεύσεις 23.00 Ηχογραφώντας τη μουσι-
κή 24.00 Το φάντασμα της ελευθερίας 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 My style rocks 19.50 Ειδήσεις 
21.00 8 λέξεις 23.00 Big brother 01.00 
Deadly women 
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21.00 Commitment (Α’ 
μετάδοση)
23.20 Στην κοιλάδα του Ηλά

20.00 Τίποτα δεν τελειώνει, 
κύριε Κόλινς
22.00 7 ευχές

20.35 Φίφης ο ακτύπητος
22.00 Ενα έξυπνο, έξυπνο 
μούτρο

18.00 Εκπομπή «UEFA Europa 
League show» (Ζ)	 
19.55 Εκπομπή «UEFA Europa 
League λεπτό προς λεπτό» (Ζ)

11.00 Μπιλμπάο-Θέλτα. 
Ποδόσφαιρο (Μ)
21.00 Εκπομπή «UEFA Euro-
pa League show», pregame 
Λέστερ-ΑΕΚ (Ζ)	
22.00 Λέστερ-ΑΕΚ. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

10.00 Κολωνία-
Βόλφσμπουργκ. Ποδόσφαιρο 
(Μ)
19.55 ΠΑΟΚ-Γρανάδα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)
22.00 Εκπομπή «UEFA Euro-
pa League show», postgame 
ΠΑΟΚ-Γρανάδα (Ζ)

17.00 Μπούργκος-Ρεάλ 
Μαδρίτης. Μπάσκετ (Μ)
19.55 UEFA Europa League, 
φάση ομίλων, 6η αγωνιστική 
(Ζ) 	 				  
22.00 UEFA Europa League, 
φάση ομίλων, 6η αγωνιστική (Ζ)

18.10 Παβαρότι
20.15 Honey boy 
22.00 Villain
23.50 Ερωτευμένος με τη 
γυναίκα μου
 

18.10 Χωρίς ανάσα
20.15 21 γέφυρες
22.00 Πόνος και δόξα
23.55 Η ζωή του Τζον Φ. 
Ντόνοβαν
 

22.30 Stuber

22.00 NCIS XVIII

21.00 The parting glass

20.40 Λέο Ντα Βίντσι: 
Αποστολή Μόνα Λίζα

17.00 Game History: 
Παναθηναϊκός-ΠΑΣ Γιάννινα 	
					   
19.00 Super Euroleague, 
Α’ μέρος (Ζ)
20.00 Ευρωλίγκα: Ερυθρός 
Αστέρας-Ολυμπιακός (Ζ)
22.00 Super Euroleague, β’ 
μέρος (Ζ)

20.00 Ευρωλίγκα: Ολίμπια 
Λιουμπλιάνα-Προμηθέας 
Πάτρας (Ζ)
22.00 Ευρωλίγκα: 
Μπασκόνια-Μακάμπι Τελ Αβίβ 
(Ζ)

20.00 Ευρωλίγκα: Βαλένθια-
Αναντολού Εφές (Ζ)

09.00 Hot hit

STAR 21:00 
O ΠΛΑΝΉΤΗΣ ΤΩΝ ΠΙΘΉΚΩΝ: 
Η ΣΎΓΚΡΟΥΣΗ  
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνστα-
ντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Ζouk 
16.00 Ειδήσεις στη νοηματική 16.10 
Η βασίλισσα της καρδιάς 17.45 Still 
standing 18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο 
Χατζηνικολάου 20.00 Hλιος 21.00 Η 
φαμίλια 22.00 Αγριες μέλισσες 23.30 
The 2night show 02.15 Η επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πάμε 
Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδή-
σεων 12.00 Πάμε Δανάη (συν.) 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Λατρεμένοι μου γείτονες 
14.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
15.00 Μαρία η άσχημη 16.10 Ειδήσεις 
στη νοηματική 16.20 Live news 18.40 
Eνα εκατομμύριο γεν 19.45 Ειδήσεις 
21.00 Είσαι το ταίρι μου 21.59 Μονόλε-
πτο δελτίο ειδήσεων 22.00 Σ’ αγαπώ μ’ 
αγαπάς 23.09 Μονόλεπτο δελτίο ειδή-
σεων 23.10 O τιμωρός 01.30 CSI Miami 

STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping 
star 17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 O πλανήτης των πιθήκων: 
Η σύγκρουση 24.00 Το κάλεσμα 2 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 Alpha παντού 
13.00 Pop up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το 
σόι σου (Ε) 16.40 Οικογενειακές ιστορίες 
(Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 
Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση 
μου 21.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 
22.00 The bachelor 24.00 Τik Talk 01.15 
Η σοφερίνα 

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτό-
πουλο 22.00 Kontra news με τον Γ. 

Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με την Αν. 
Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Μια καινούργια αρχή (Ε) 
20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Τα καλύτερά μας χρόνια 
23.00 Η τούρτα της μαμάς 24.00 Ειδήσεις 
00.15 Lucifer

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.36 Ολα για τα ζώα (E) 09.00 Εκπομπή 
12.00 Athleticus (Ε) 12.03 Οι αναμνήσεις 
της Νανέτ (Ε) 12.25 Τέχνη με τη Μάτι 
και τον Ντάντα 12.30 Ολα για τα ζώα 
(E) 13.00 1.000 χρώματα του Χρήστου 
14.00 Το μυστήριο των γιγάντων (Ε) 
15.00 Τα χαϊδεμένα παιδιά (Ε) 16.15 
Εξερευνήσεις με τον Στιβ Μπακσάλ (Ε) 
17.15 Ο παράδεισος των κυριών (Ε) 
19.00 Ενας παράξενος βράχος (Ε) 20.00 
Από πέτρα και χρόνο 20.30 Ες αύριον τα 
σπουδαία (Ε) 21.00 Η εποχή των εικόνων 
22.00 Λόρενς για πάντα 00.40 Πιάνο 
μπλουζ 02.10 Θαύματα: Η χερσόνησος 
των θησαυρών 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (E) 10.00 
Κάθε μέρα Ελλάδα 12.00 Ποτάμι χωρίς 
επιστροφή 13.00 Κάν’ το όπως ο Κρις 
(Ε) 13.30 Πάνω – κάτω στον πλανήτη (Ε) 
14.00 Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 14.55 
Καιρός 15.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο 
(Ε) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 16.30 
Μικρές φάρμες (Ε) 17.00 Ο3 18.00 
Αγρια Ελλάδα 19.00 Ειδήσεις 19.50 
Αθλητικά 20.00 Καιρός 20.15 Ποτάμι 
χωρίς επιστροφή (Ε) 21.10 Ηλεκτρονι-
κά απόβλητα 22.00 Αποκάλυψη: Ο Α’ 
Παγκόσμιος Πόλεμος 23.00 Μαύρος 
θάνατος (Ε) 24.00 Tin star (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Style me-up 15.15 

The booth plus 16.30 Μεσημεριάτικα 
16.45 Μια Ελληνίδα στο χαρέμι 17.45 
Ειδήσεις στη νοηματική 18.00 Μια Ελ-
ληνίδα στο χαρέμι (συν.) 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Αδεια γάμου 22.00 Οδηγός για 
singles 00.15 Και εγένετο Ελλάς 

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad hits 
intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance 
zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σα σήμερα στην πολιτική 09.00 
Κάμερα Ζιζάνιο 10.00 Κοινοβουλευτικό 
έργο 21.00 Κατάθεση ψυχής 22.00 200 
μέρες για να ξαναχτίσεις τον κόσμο 23.00 
Τι λέει ο νόμος 00.30 Λόγω τέχνης 01.00 
Ο λόγος της γραφής ΙΙ

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 My style rocks 19.50 Ειδήσεις 
21.00 8 λέξεις 23.00 Big brother 01.00 
Deadly women 



ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 16.10 Η βασίλισ-
σα της καρδιάς 17.45 Still standing 18.50 
Ειδήσεις με τον Νίκο Χατζηνικολάου 
20.00 Ηλιος 21.00 Το καφέ της Χαράς 
22.00 Ζητείται επειγόντως γαμπρός 
24.00 Χιούστον το λύσαμε 02.00 Η 
επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 09.40 Πάμε 
Δανάη 11.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδή-
σεων 12.00 Πάμε Δανάη (συν.) 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Λατρεμένοι μου γείτονες 
14.59 Μονόλεπτο δελτίο ειδήσεων 
15.00 Μαρία η άσχημη 16.10 Ειδήσεις 
στη νοηματική 16.20 Live news 18.40 
Ενα εκατομμύριο γεν 19.45 Ειδήσεις 
21.00 Yπάρχει και φιλότιμο 22.59 Μο-
νόλεπτο δελτίο ειδήσεων 23.00 Ολική 
επαναφορά 00.09 Μονόλεπτο δελτίο 
ειδήσεων 01.30 CSI Miami 

STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 Α-
λήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 
15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping star 
17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.40 Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 
21.00 H Xιονάτη και ο κυνηγός 23.30 Μη 
μου χαλάς τη μέρα 01.45 Κωδικός 999 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 Alpha παντού 
13.00 Pop up 15.00 Ειδήσεις 15.50 Το 
σόι σου (Ε) 16.40 Οικογενειακές ιστορίες 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Deal 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση μου 
21.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 22.00 
The bachelor 23.50 Φως στο τούνελ 
02.30 25η ώρα

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 
με τον Γ. Σιαδήμα 21.00 Εκπομπές τηλε-
οπτικών αγορών 22.00 Kontra news με 

τον Γ. Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με 
την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Συνδέσεις 12.00 Ειδήσεις 13.00 Δες και 
βρες 14.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 
Ειδήσεις στη νοηματική - Ενημέρωση 
COVID-19 19.00 Μια καινούργια αρχή 
(Ε) 20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Τα καλύτερά μας 
χρόνια 23.00 Προσωπικά 24.00 Ειδήσεις 
00.15 Lucifer

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.36 Ολα για τα ζώα (Ε) 09.00 Εκπομπή 
12.00 Athleticus (Ε) 12.03 Οι αναμνήσεις 
της Νανέτ (Ε) 12.25 Τέχνη με τη Μάτι 
και τον Ντάντα 12.30 Ολα για τα ζώα 
(Ε) 13.00 1.000 χρώματα του Χρήστου 
14.00 Το μυστήριο των γιγάντων (Ε) 
15.00 Τα χαϊδεμένα παιδιά (Ε) 16.15 Εξε-
ρευνήσεις με τον Στιβ Μπακσάλ  (Ε) 17.15 
Ο παράδεισος των κυριών (Ε) 19.00 Ενας 
παράξενος βράχος (Ε) 20.00 Το μαγικό 
των ανθρώπων 21.00 Η αυλή των χρω-
μάτων (Ε) 23.00 Η ελιά 00.45 Θαύματα: 
Η χερσόνησος των θησαυρών Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 10.00 
Κάθε μέρα Ελλάδα 12.00 Ενα δέντρο, μια 
ιστορία 13.00 Κάν’ το όπως ο Κρις 13.30 
Πάνω - κάτω στον πλανήτη (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.50 Αθλητικά 14.55 Καιρός 
15.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 
16.00 Ο κόσμος των σπορ 16.30 Μικρές 
φάρμες (Ε) 17.00 Ο3 18.00 Σύγχρονη 
παραδοσιακή μουσική 19.00 Ειδήσεις 
19.50 Αθλητικά 20.00 Καιρός 20.15 Ενα 
δέντρο, μια ιστορία (Ε) 21.10 Τα ρομπότ 
απειλούν τη δουλειά μου 22.00 Αλμπέρ 
Καμί 23.40 Πάνω - κάτω στον πλανήτη 
(Ε) 00.10 Tin star (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδoς 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Style me up 15.15 

The booth plus 16.30 Μεσημεριάτικα - 
Θυρίδα τηλεπώλησης 16.45 Τον αράπη 
κι αν τον πλένεις  17.45 Ειδήσεις στη 
νοηματική 18.00 Τον αράπη κι αν τον 
πλένεις (συν.) 18.50 Ειδήσεις 20.00 H 
χώρα του αύριο 22.45  21 Jump Street 
01.00 Code black 
	
MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad hits 
intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance 
zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Αστικό τοπίo 08.55 Σαν σήμερα 
στην πολιτική 09.00 Κάμερα Ζιζάνιο 
10.00 Κοινοβουλευτικό έργο 20.00 
Μικρά μαθήματα για έναν μεγάλο κόσμο 
21.00 Κλιματική αλλαγή - Τα γεγονότα 
22.00 H έκλειψη  24.00 Μικροκύματα 
01.00 Μουσικοί διάλογοι

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 My style rocks 19.50 Ειδήσεις 
21.00 Big Brother live 00.30 Το κρυφτό 
02.40 Καλό μεσημεράκι (Ε)

Παρασκευή 11/12

21.00 J.L. Family Ranch: The 
wedding gift (Α’ μετάδοση)
22.40 G.I. Joe: Η γέννηση της 
Cobra

20.10 Ο θάνατος του Στάλιν
22.00 30άρης από σπίτι

22.00 Ενα κορίτσι για δύο
23.40 Αλαλούμ

24.00 Εκπομπή «UEFA Europa 
League show» (Ζ) 	
18.00 UEFA Europa League, 
φάση ομίλων, 6η αγωνιστική 
(Μ)					   
22.30 Εκπομπή «Game R1»

15.00 UEFA Europa League, 
φάση ομίλων, 6η αγωνιστική 
(Μ) 		
17.00 UEFA Europa League, 
φάση ομίλων, 6η αγωνιστική 
(Μ)
22.00 Βαγιαδολίδ-Οσασούνα. 
Ποδόσφαιρο (Ζ)

14.30 UEFA Europa League, 
φάση ομίλων, 6η αγωνιστική 
(Μ)
16.30 UEFA Europa League, 
φάση ομίλων, 6η αγωνιστική 
(Μ)
21.30 Βόλφσμπουργκ-Αϊντραχτ 
Φρανκφούρτης. Ποδόσφαιρο 
(Ζ)

20.00 Μπούργκος-Ρεάλ 
Μαδρίτης. Μπάσκετ (Μ)
22.00 Μπεσίκτας-Τουρκ 
Τέλεκομ. Μπάσκετ (Μ)

 HD 21:00 
«J.L. FAMILY RANCH: 
THE WEDDING GIFT» 
Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΉ  ΜΕΤΆΔΟΣΗ, ΠΕΡΙΠΈΤΕΙΑ  

20.00 Το νησί της αποπλάνησης
22.00 Τhicker than water
23.45 Διπλό παιχνίδι
01.40 Sex tape: Μια τρελή 
βραδιά

18.00 Η κλέφτρα των βιβλίων
20.10 Easter parade
22.00 Ο άρχοντας των 
δαχτυλιδιών: Η επιστροφή του 
βασιλιά

23.00 Τα κακά παιδιά

22.00 Years and years

21.00 The post: Απαγορευμένα 
μυστικά

20.20 Οι περιπέτειες του Τεν Tέν

17.00 Game History
Αρης-ΠΑΟΚ
19.00 Ευρωλίγκα: Χίμκι-ΤΣΣΚΑ 
Μόσχας (Ζ)
21.30 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Προεπισκόπηση αγωνιστικής
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Σεντ Ετιέν-Ανζέ (Ζ)

20.00 Super Euroleague, α’ 
μέρος (Ζ)
21.00 Ευρωλίγκα: 
Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ-Ζαλγκίρις 
Κάουνας (Ζ)
23.00 Super Euroleague, β’ 
μέρος (Ζ)

22.00 Ευρωλίγκα: 
Μπαρτσελόνα-Αρμάνι Μιλάνο 
(Ζ)


