
ANT1 (210-6886100)

06.30 Πρωινοί τύποι (πρεμιέρα) 10.00 
Οι μεν και οι δεν (Ε) 11.00 Ακρως οι-
κογενειακόν (Ε) 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 16.00 
Εκείνες κι εγώ (Ε) 16.40 Η καφετζού 
17.15 Ειδήσεις στη νοηματική 17.30 
Η καφετζού (συνέχεια) 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Μια Ελληνίδα στο χαρέμι 22.15 
Ο τουρίστας 00.15 Grease live

MEGA (210-7547060)

06.50 Mega Σαββατοκύριακο 10.00 
Οι κηπουροί του Mega 11.00 Μικρο-
μεσαίοι 11.30 Εμείς κι εμείς 12.00 Το 
ρετιρέ 13.00 Ειδήσεις 14.00 Μαριχου-
άνα στοπ 15.50 Baywatch 16.50 Dina’s 
bakery 17.20 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.30 Το κόκκινο δωμάτιο 18.30 Στο 
παρά πέντε 19.45 Ειδήσεις 21.00 Ο 
άνθρωπος που έσπαγε πλάκα 23.10 Ο 
κατάδικος  01.30 Η συνταγή του φόνου 

STAR (211-1891000)

08.30 Πέπα, το γουρουνάκι 08.45 Zafari 
09.15 Αρχηγός από κούνια 09.45 Γιγα-
ντόσαυρος 10.15 PJ masks 10.45 Little 
tiaras 11.15 Η Barbie ως βασιλοπούλα 
και χωριατοπούλα 12.00 Κυνηγοί τρολ 
12.30 Scooby-Doo! Mystery incorpo-
rated 12.45 Wild Wild West 15.00 Ειδή-
σεις 15.30 Τα φιλαράκια 16.30 Christine 
17.30 Ειδήσεις στη νοηματική 17.45 Το 
απαγορευμένο βασίλειο 19.50 Ειδήσεις 
21.00 Μπαμπούλας Α.Ε. 23.10 Ο Κλέ-
αρχος, η Μαρίνα και ο κοντός 01.30 Μια 
Ιταλίδα από την Κυψέλη

ALPHA (212-2124000) 
09.00 Οδηγός καλής ζωής (Ε) 10.00 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση (πρε-
μιέρα) 13.00 Ειδήσεις 13.50 Καλύτερα 
δε γίνεται! (πρεμιέρα ) 16.40 Kitchen 
lab (Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Το σόι σου (Ε)  21.00 
Αγγελική (πρεμιέρα) 23.00 Ελα στη 
θέση μου 01.45 Το ημερολόγιο 

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 19.55 Εκπομπές τηλεο-

πτικών αγορών 22.00 Κontra news με 
τον Κ. Μαραβελίδη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

06.00 Μαζί το Σαββατοκύριακο 10.00 
Ταξιδεύοντας με τη Μάγια (Ε) 12.00 
Ειδήσεις 13.00 Το αλάτι της γης (Ε) 
15.00 Ειδήσεις 16.00 Ιστορίες μόδας 
17.00 Η ζωή αλλιώς (Ε) 18.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.15 Ενας τρελός γλε-
ντζές  20.00 Η μηχανή του χρόνου (Ε) 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Στα τραγούδια 
λέμε ναι (Ε) 24.00 Ειδήσεις 00.05 Στα 
τραγούδια λέμε ναι (συν.)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα 
magic birds (Ε) 09.00 Paprika (Ε) 10.00 
Ο Γουάι στο παραμυθοχωριό (Ε) 11.00 
Spirit (Ε) 12.00 Γάτος Σπιρουνάτος (Ε) 
12.55 Νηστικό αρκούδι (Ε) 13.15 Ποπ 
μαγειρική 14.00 Η αδερφή μου θέλει 
ξύλο 15.30 Τα παλιόπαιδα τ’ ατίθασα 
(Ε) 17.00 Οι γαλοπούλες το ’σκασαν 
18.30 Οι αδελφοί Ντάλτον 19.00 Η 
τέχνη της Σκανδιναβίας (Ε) 20.00 Art 
week (Ε) 21.00 Μεσόγειος (Ε) 22.00 
Αϊνστάιν (Ε) 24.00 Συγχαρητήρια στους 
αισιόδοξους 01.30 Art week (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.30 O Andris Nelsons διευθύνει την 
ορχήστρα του Παρισιού (Ε) 10.10 Η 
ζωή πάνω από τα σύννεφα (Ε) 11.00 
Αρμενίζοντας τη Β. Ελλάδα (Ε) 12.00 
Αληθινά σενάρια (Ε) 13.00 Χαρά Θεού 
(Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.30 Πραγμάτων 
ύλη μαγική (Ε) 15.00 Αγροweek (Ε) 
16.00 Ο τόπος και το τραγούδι του (Ε) 
17.00 Ειδήσεις 17.30 Ο κόσμος των 
σπορ (Ε) 19.00 Εκτακτη επικαιρότητα 
ενόψει της ομιλίας του πρωθυπουργού 
Κυριάκου Μητσοτάκη  22.00 99 σπίτια 
24.00 Γυναίκες ο κοινωνικός κορσές 
(Ε)  01.00 Το άρωμα, η ιστορία του (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Ελα 
χαμογέλα (πρεμιέρα) 13.00 Ειδήσεις 
13.30 Open sport 14.50 Αννίτα κοίτα 
(πρεμιέρα) 17.15 Ειδήσεις στη νοηματική 

17.30 Αννίτα κοίτα (συν.) 19.50  Ειδήσεις 
20.00 Δύο εβδομάδες προθεσμία 22.00 
Καυτή καταδίωξη 24.00 Transporter 3 
02.15 NCIS  

MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 
Greek super heroes 16.30 Mad top 
10 21.00 Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance 
zone 01.00 Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

09.00 Αστικό τοπίο: Νέο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 09.30 Σκιτσογραφίες 09.45 
Φοιτητιβίσματα 10.00 Κάρτα μέλους 
11.30 Ελληνες αειναύτες 12.00 Βουλή 
επί 7 13.30 Αστικό τοπίο: Μύλος Μα-
τσοπούλου στα Τρίκαλα 14.00 Οδός 
Ελλήνων 15.00 Μαγικός φανός 15.30 
Τα Νέα της ΕΣΑμεΑ 16.00 Βιβλιοβού-
λιο 17.00 Εκπαιδευτική τηλεόραση 
18.00 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 19.00 Θε-
ατροσκόπιο 20.00 Λόγω τέχνης 20.30 
Αναμνήσεις του 20ού αιώνα 21.00 
Ανακαλύπτοντας τον Σαίξπηρ 22.00 Η 
Μεγάλη Αικατερίνη 23.00 The Lunch 
Box 01.00 Μια ταινία, μια εκπομπή

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Ενημερω-
τική εκπομπή 12.50 Ωρα για φαγητό 
με την Αργυρώ (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
15.00 Annie 17.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 17.40 Happy traveller 18.40 
Ο πιο αδύναμος κρίκος 19.50 Ειδήσεις 
21.00 Στην υγειά μας ρε παιδιά! (Ε) 
01.00 Ζοmbieland
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21.00 Sonic: Η ταινία
(Μτγλ. - α’ μετάδοση)
22.50 Το ημερολόγιο
της Μπρίτζετ Τζόουνς

20.00 Gemini Man
22.00 Η μεγάλη νύχτα της Νάπολης

22.00 Δις διευθυντής
23.45 Τα σαΐνια

19.30 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
22.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)

19.30 Ισπανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Ζ)
22.00 Ισπανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Ζ)

16.00 Βόλφσμπουργκ-Μπάγερν 
Μονάχου. Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 34η αγωνιστική
20.55  Bundesliga Special, Season 
Preview (M)
21.55 Ντόρτμουντ-Χόφενχαϊμ. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 34η αγωνιστική (Μ)

18.10 Angry Birds: Η ταινία 2 
20.00 Bull 
22.00 Swallows and Amazons 	
23.45 Bloodshot 
     

18.15 Νουρέγιεφ: Το λευκό 
κοράκι 
20.25 Κρυφή ομορφιά 
22.10 Ρίο 2 

21.00 Skin 
     

22.00 Absentia 3 

14.30 EFL Championship: 
Μπέρμιγχαμ-Μπρέντφορντ (Ζ) 
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Σεντ Ετιέν-Στρασβούργο (Ζ)
02.35 Αμερικανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου 
(MLS): Orlando City FC-Inter 
Miami (Ζ) 	

16.30 Γερμανικό Κύπελλο, 
α’ γύρος (Ζ)
19.30 Ελληνικό πρωτάθλημα, 
1η αγωνιστική (Ζ)

16.00 Euroleague We‘re Back, 
PreSeason Tour (Κάουνας): 
Αλμπα Βερολίνου-Αρμάνι 
Μιλάνο (Ζ)
19.00 Euroleague We‘re 
Back, PreSeason Tour 
(Κάουνας): Ζαλγκίρις Κάουνας-
Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ (Ζ)

02.00 The number ones

STAR 21:00 
«Μπαμπούλας Α.Ε.»
animation



ANT1 (210-6886100)

06.30 Πρωινοί τύποι 10.00 Οι μεν και 
οι δεν (Ε) 11.00 Aκρως οικογενειακόν 
(Ε) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 16.00 Εκείνες κι εγώ 
(Ε) 16.45 Η ωραία του κουρέα 17.15 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.30  Η ωραία 
του κουρέα (συνέχεια) 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Θεατρική παράσταση  22.30 
Ξένη ταινία 00.45 Ξένη ταινία 

MEGA (210-7547060)

06.50 Mega Σαββατοκύριακο 
10.00 Οι κηπουροί του Mega 11.00 
Μικρομεσαίοι 11.30 Εμείς κι εμείς 
12.00 Το ρετιρέ 13.00 Ειδήσεις 14.00 
Ο ποντικομικρούλης  15.50 Baywatch 
16.50 Dina’s bakery 17.20 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.30 Ντόλτσε Βίτα 18.30 
Στο παρά πέντε 19.45 Ειδήσεις 21.00 
Aγρυπνος 23.00 Ο φρουρός των συ-
νόρων

STAR (211-1891000)		
08.45 Η Τρου και το βασίλειο του 
ουράνιου τόξου 09.15 Η Μάσα και ο 
αρκούδος 09.45 Κουταβοφιλαράκια 
10.15 Ο σκανδαλιάρης Τοτός 10.45 
Miraculous Lady Bug 11.15 Barbie 
Mariposa και η νεραϊδένια πριγκίπισσα 
(β’ μέρος) 12.00 Beyblade 12.30 New 
Looney Tunes 12.45  The Lego Batman 
Movie 15.00 Ειδήσεις 15.30 Τα φιλα-
ράκια 16.30 Mike and Molly 17.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 17.40  O μάγος 
Αϊζενχάιμ 19.50 Ειδήσεις 21.00 Ο 
Μπακαλόγατος 22.50 Greece’s next 
top model 3 01.30 The Twilight Saga: 
Χαραυγή, μέρος 1ο

ALPHA (212-2124000)

09.00 Οδηγός καλής ζωής  (Ε) 10.00 
Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση 11.00 
60’ Ελλάδα (Ε) 13.00 Ειδήσεις 13.50 
Καλύτερα δε γίνεται! 16.40 Kitchen 
lab (Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Ο κατεργάρης  22.00 
Οι πειρατές της Καραϊβικής: Η κατάρα 
του Μαύρου Μαργαριταριού 01.00 Η 
παραλία

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 19.00 Εκπομπές τηλεο-
πτικών αγορών 22.00 Kontra news με 
τον Κ. Μαραβελίδη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

06.00 Μαζί το Σαββατοκύριακο 10.00 
Ταξιδεύοντας με τη Μάγια (Ε) 12.00 
Ειδήσεις 13.00 Το αλάτι της γης 15.00 
Ειδήσεις 16.00 Προσωπικά 17.00 
Αυτός και ο άλλος (Ε) 18.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 18.15 Κάθε κατεργά-
ρης στον πάγκο του 20.00 Η μηχανή 
του χρόνου (Ε) 21.00 Ειδήσεις 22.00 
Αθλητική Κυριακή 24.00 Ειδήσεις 
00.15 Με τη δύναμη της ζωής 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Θεία Λειτουργία (Ζ) 11.30 Με 
αρετή και τόλμη 12.00 Μουσική πα-
ντού (Ε) 12.55 Νηστικό αρκούδι (Ε)  
13.15 Ποπ μαγειρική 14.00 Στον δά-
σκαλό μας με αγάπη  15.30 Τα παλιό-
παιδα τ’ ατίθασα (Ε) 17.00 Λούι και 
Λούκα, ο μεγάλος αγώνας τυριού 18.30 
Οι αδελφοί Ντάλτον 19.00 Η τέχνη της 
Σκανδιναβίας (Ε) 20.00 Selfie reloaded 
21.00 Μεσόγειος (Ε) 22.00 Αϊνστάιν (Ε) 
24.00 Το τελευταίο σημείωμα

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Χαρά Θεού (E) 10.00 Ελλήνων 
δρώμενα (Ε) 11.00 Σύγχρονοι παραδο-
σιακοί μουσικοί (Ε) 12.00 Το άρωμα, η 
ιστορία του (Ε) 13.00 Εκτακτη επικαι-
ρότητα: Συνέντευξη Τύπου του πρωθυ-
πουργού Κυριάκου Μητσοτάκη 14.30 
Τοπικές κουζίνες (Ε) 15.30 Κυριακή στο 
χωριό (Ε) 17.00 Ειδήσεις 17.30 Ο κό-
σμος των σπορ  (Ε) 18.00 China express 
(Ε) 19.00 Ειδήσεις 20.00 Τα τραγούδια 
της οθόνης (Ε) 21.00 Ονείρου Ελλάς 
(Ε) 22.00 Είμαι η Νικολά (E) 23.00 Ο 
μεγιστάνας: Η άνοδος και η πτώση του 
Αριστοτέλη Ωνάση (Ε) 24.00 Volume (Ε)
 
OPEN (211-2122000)

06.00 Τώρα ό,τι συμβαίνει 09.50 Ελα 
χαμογέλα 13.00 Ειδήσεις 13.40 Open 
sport 14.50 Αννίτα κοίτα 17.15 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.30 Αννίτα κοίτα (συν.) 

18.50 Ειδήσεις 20.00 Εικόνες 21.00 
Το ανθρωπάκι  23.00 Total Football (Ζ) 
01.15 ΝCIS 

MAD (211-6009600)

12.30 Greatest hits 4 S Super Mad Hits 
16.30 Mad Local 18.30 15 super mad 
hits intl 20.00 15 super mad hits gr 
21.00 Λάικ στα ελληνικά 22.00 Zone 
Classix 00s 23.30 Στη διαπασών

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

09.00 Συναυλία 10.30 Βουλή επί 7 
12.00 Από τόπο σε τόπο 14.00 Ενας μο-
ντέρνος Παυσανίας 15.00 Βουλής Βήμα 
16.30 Αναμνήσεις του 20ού αιώνα 17.00 
Γυάλινη χώρα 18.30 Φοιτητιβίσματα 
19.00 Συνάντηση 20.00 Βιβλιοβούλιο 
21.00 Η Μεγάλη Αικατερίνη 23.00 
Φιντέλιο, όπερα 01.00 Από τόπο σε τόπο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.30 Καλημέρα 10.00 Ενημερωτική 
εκπομπή 12.50 Ωρα για φαγητό με την 
Αργυρώ (Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.50 My 
style rocks gala 18.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 18.40 Ο πιο αδύναμος κρίκος 
(Ε) 19.50 Ειδήσεις 21.00 The Voice of 
the Voice  00.30 Δεν έχω ξεχάσει το 
περσινό καλοκαίρι  
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21.00 Like a Boss
22.40  Rocketman

19.30 Οι πειρατές της Καραϊβικής: 
Το σεντούκι του νεκρού 
22.00 Kursk: Η τελευταία αποστολή

22.00 Νύχτα γάμου
23.40 Ο Παπαδιαμάντης (Η γωνιά 
του παραδείσου)

14.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (M)
16.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Z)
18.30 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Z)
				  

17.00 Βαγιαδολίδ-Ρεάλ 
Σοσιεδάδ. Ισπανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Ζ)
19.30 Βιγιαρεάλ-Ουέσκα. Ισπανικό 
πρωτάθλημα Ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Ζ)
22.00 Βαλένθια-Λεβάντε. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Ζ)

14.15 Βέρντερ Βρέμης- Χάιντενχαϊμ. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου - μπαράζ 
υποβιβασμού, 1η αγωνιστική (M)
16.15  Χάιντενχαϊμ-Βέρντερ 
Βρέμης. Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου - μπαράζ 
υποβιβασμού, 2η αγωνιστική (M)
21.00 Bundesliga Special, Episode 
27 (M)

15.00 Μπασκόνια-Μπαρτσελόνα. 
ACB Supercopa, 1ος ημιτελικός (M)	
17.00 Τενερίφη-Ρεάλ Μαδρίτης. 
ACB Supercopa, 2ος ημιτελικός (M)
22.30 NBA play offs (Z)

16.45 Σκυλομπελάς 
18.25 Lukas 
20.05 Μια γυναίκα προχωράει 
μπροστά 
22.00 The Gentlemen 
     

19.45 Ο σωματοφύλακας 
22.00 Αφεντικά για σκότωμα 
23.45 Το αυτό: Κεφάλαιο 2 
02.35 Αρκετά!

21.00 Ιlluminati: Oι 
πεφωτισμένοι 
     

23.00 Silicon Valley VI

21.00 Αν η οδός Μπιλ 
μπορούσε να μιλήσει 

15.30 Ολλανδικό 
πρωτάθλημα: Σπάρτα 
Ρότερνταμ-Αγιαξ (Ζ)
19.30 Ελληνικό πρωτάθλημα, 
1η αγωνιστική (Ζ)	

14.00 EFL Championship: 
Ιπσουιτς-Γουίγκαν 
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Παρί Σεν Ζερμέν-Μαρσέιγ (Ζ)
16.00 Euroleague We‘re Back, 
PreSeason Tour (Κάουνας): 
μικρός τελικός (Ζ)
19.00 Euroleague We‘re Back, 
PreSeason Tour (Κάουνας): 
τελικός (Ζ)

22.00 Νέα μυστικά του		
στρατού από τερακότα

ALPHA 01:00
«Η ΠΑΡΑΛΙΑ »
ΔΡΑΜΑ



ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνστα-
ντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 
16.00 Εκείνες κι εγώ (Ε) 17.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.15 Εγκλήματα (Ε) 
17.45 Still standing 18.50 Ειδήσεις 
με τον Νίκο Χατζηνικολάου 20.00 
Η Παριζιάνα 22.00 Αγριες Μέλισσες 
(πρεμιέρα) 23.30 Ενώπιος ενωπίω 
(πρεμιέρα) 01.15 Vice Specials (Ε) 
02.15 H επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Μega 10.00 Τα 
δίδυμα 12.00 Η πολυκατοικία 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Δέκα λεπτά κήρυγμα 
14.40 Μαρία η άσχημη 15.20 Περί 
ανέμων και υδάτων 16.20 Live news 
18.10 Ειδήσεις στη νοηματική 18.20 
Live news (συν.) 18.30 Στο παρά πέντε 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί 
22.00 Πενήντα-πενήντα 23.20 Το νησί 
24.00 Κατάδικος 

STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping 
star 17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Greece’s next top model 
3 23.15 Πενήντα αποχρώσεις του γκρι: 
Απελευθέρωση 01.45 Στους δύο τρίτος 
δε χωρεί 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 Ωρα για Με-
λέτη 13.00 Ειδήσεις 13.50 Pop Up 
15.50 Το σόι σου (Ε) 16.40 Akis’ food 
tour (Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα 
στη θέση μου 21.00 Aγγελική 23.00 
Parker 01.30 Grey’s anatomy 02.30 Το 
τατουάζ (Ε)

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστη-
ρίου με τον Γ. Σιαδήμα και σχολιαστή 
τον Μάκη Κουρή 21.00 Western με 
τον Π. Παναγιωτόπουλο 22.00 Kontra 

news με τον Γ. Μελιγγώνη 24.00 
Kontra 24 με τον Αιμ. Λιάτσο

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Επικοινωνία 12.00 Ειδήσεις 13.00 Συν-
δέσεις 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 
18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 18.15 Ο 
μπαμπάς μου κι εγώ 20.00 Δες και βρες 
21.00 Ειδήσεις 22.00 Μις Μαρπλ (Ε) 
24.00 Ειδήσεις 00.15 Σημείο συνάντη-
σης (Ε) 00.50 Συνωμοσία της σιωπής (Ε)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.45 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα 
magic birds (Ε) 09.35 Ο Γουάι στο πα-
ραμυθοχωριό 10.00 Paprika (Ε) 10.25 
Γάτος Σπιρουνάτος 10.50 Ζιγκ και 
Σάρκο (Ε) 11.00 Spirit 11.30 Οι αδελ-
φοί Ντάλτον (Ε) 12.00 Λέο ντα Βίντσι 
12.30 1.000 χρώματα του Χρήστου 
13.00 Στις ερήμους της Αραβίας 14.00 
Ποπ μαγειρική (Ε) 14.45 Στα φτερά του 
έρωτα (Ε) 16.15 Ταξίδια γαστρονομίας 
στη Γαλλία 17.15 Οι ρίζες της ανθρω-
πότητας (Ε) 18.15 Βικτώρια (Ε) 20.00 
Μονόγραμμα (Ε) 20.30 Μικροπόλεις 
(Ε) 21.00 Η κυρία υπουργός 22.00 Βα-
σίλισσα Βικτώρια: Τα χρόνια της νιότης 
23.50 Ενα δέντρο θυμάται (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

08.00 Περιπέτειες στη φύση (Ε) 09.00 
Μητέρα γη (Ε) 10.00 Κάθε μέρα Ελ-
λάδα 12.00 Borders (Ε) 13.00 Οικογε-
νειακές διακοπές στα Γκαλαπάγκος (Ε) 
14.00 Ειδήσεις 15.00 Περιπέτειες στη 
φύση (Ε) 16.00 Μικρές φάρμες 17.00 
Ειδήσεις 17.30 Τοπικές κουζίνες (Ε) 
18.30 Τεχνίτες από όλο τον κόσμο (Ε) 
19.00 Οικογενειακές διακοπές στα Γκα-
λαπάγκος (Ε) 20.00 Βαλκάνια εξπρές (Ε) 
21.00 Το μεγαλείο της τέχνης (Ε) 22.00 
Μυστήρια στο Παρίσι (Ε) 23.30 Ιλιάδα 
(Ε) 24.00 Salvation (Ε

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 
(πρεμιέρα) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Εικό-
νες 15.00 The booth 16.30 Μεσημε-
ριάτικα 16.45 Ενας άφραγκος Ωνάσης 

17.15 Ειδήσεις στη νοηματική 17.30 
Ενας άφραγκος Ωνάσης (συν.) 19.00 
Ειδήσεις 20.00 Περλ Χάρμπορ 23.30 Η 
δίκη στο Open 01.30 NCIS

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV War  

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.00 Κινηματογραφικοί 
δημιουργοί 22.00 Συνάντηση 23.00 Τα 
μυστήρια του Ιερώνυμου Μπος 00.30 
Μουσικοί διάλογοι 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι (πρεμιέρα) 17.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.05 My style rocks 
19.50 Ειδήσεις 21.00 8 λέξεις 23.00 
Big brother 01.00 American crime story

Δευτέρα 14/9

21.00 Τέλος χρόνου 
23.20 Αποστολή στην Μπριζ

20.00 Μη φύγεις 
22.00 Το σπίτι των πνευμάτων

20.35 Φίφης ο ακτύπητος
22.00 Τα τσακάλια

19.00 Best match of the Week (M)
21.00 UEFA Nations League, 2η 
αγωνιστική. Στιγμιότυπα (Μ)
22.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)

18.00 UEFA Europa League, τελικός. 
Στιγμιότυπα (Μ)
19.00 Best match of the Week (M)
22.00 Αλαβές-Μπέτις. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Ζ)

19.00 Bundesliga Special. Episode 
27 (M)
20.00 Αμβούργο-Σαντχάουζεν. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου β’ κατηγορία, 34η 
αγωνιστική (Μ)
22.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Ζ)

14.00 NBA Daily (M)
18.30 ACB Supercopa, τελικός (M)
21.30 NBA play offs (M)

20.25 Με τον μπαμπά ή τη 
μαμά; 	 
22.00 Το πράσινο βιβλίο 
00.20 Advantages of travel-
ling by train 

18.20 Σε εχθρικό έδαφος 
20.10 Εργένηδες για μια 
εβδομάδα 
22.00 Τα μάθατε για τους 
Μόργκαν; 
23.50 Χελς Κίτσεν: Οι 
βασίλισσες του εγκλήματος 

21.00 Οι άνδρες με τα μαύρα: 
Παγκόσμια απειλή
 

23.00 Westworld III 

21.00 Bottled with love 

20.00 Στιγμιότυπα γαλλικού 
πρωταθλήματος
21.00 Στιγμιότυπα EFL Cham-
pionship
21.45 Γαλλικό πρωτάθλημα, 
β’ κατηγορία:
Τουλούζ-Σοσό (Ζ)

18.30 Sports Icons Dream 
Teams 
19.00 Ιταλικό πρωτάθλημα 
2019/2020:
Νάπολι-Λάτσιο

20.00  Euroleague We‘re 
Back, PreSeason Tour 
(Κάουνας): μικρός τελικός
22.00 Euroleague We‘re Back, 
PreSeason Tour (Κάουνας): 
τελικός

ΑΝΤ1 23:30
«Ενώπιος ενωπίω»
ΠΡΕΜΙΕΡΑ, ΕΚΠΟΜΠΗ
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21.00 Παράσιτα  
23.20  G.I.Joe: Αντίποινα

19.50  Η μορφή του νερού 
22.00 Παιχνίδια ολέθρου

20.15 Συμμορία εραστών
22.00 Ο ψεύτης

18.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
20.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
22.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)

15.00  Γρανάδα-Μπιλμπάο. 
Ισπανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
19.00 Βιγιαρεάλ-Ουέσκα. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Μ)
23.00 Βαλένθια-Λεβάντε. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Μ)

17.05 Βόλφσμπουργκ-Μπάγερν 
Μονάχου. Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 34η αγωνιστική (Μ)
20.15  Κίελο-Νυρεμβέργη. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου β’ κατηγορία, 34η 
αγωνιστική (Μ)
22.15  Αϊντραχτ Φρανκφούρτης-
Πάντερμπορν. Γερμανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 34η 
αγωνιστική (Μ)

14.00 NBA Daily (M)
16.30 NBA play offs (M)
21.30 ACB Supercopa, τελικός (M)

20.10 Las Ninas Bien 
22.00 Lucy in the sky 
00.20 Ο παραλίας 
02.00 Δόκτωρ ύπνος 

19.50 Ad astra 
22.00 Στη Ρώμη με αγάπη 
24.00 Τεντ Μπάντι, ένας 
γοητευτικός δολοφόνος 

21.00 Επιστροφή στο ρινγκ 
20.10 Blindspot 5 

00.05 The deuce III

21.00 Στην πύλη της 
αιωνιότητας 

17.00 Ολυμπιακός-ΑΕΚ 
1999/2000
17.30 Ολυμπιακός-ΑΕΚ 
1994/1995 
21.00  Euroleague We‘re 
Back, PreSeason Tour 
(Βαλένθια): Βαλένθια-
Μπάγερν (Ζ)

20.00 Στιγμιότυπα 
γερμανικού Κυπέλλου 
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Μονπελιέ-Λιόν (Ζ)

22.00 Γερμανικό Κύπελλο,
Α’ γύρος

21.00 Δύτες χρυσού 9

OPEN 20:00
«Lara Croft: Tomb Raider»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνστα-
ντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk zouk 
16.00 Εκείνες κι εγώ (Ε) 17.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.15 Εγκλήματα (Ε) 
17.45 Still standing 18.50 Ειδήσεις 
με τον Νίκο Χατζηνικολάου 20.00 O 
θησαυρός του μακαρίτη 22.00 Αγριες 
μέλισσες 23.30 Ο τουρίστας (Ε) 01.45 
Vice 02.45 Η επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 10.00 Τα 
δίδυμα 11.00 Η απλή μέθοδος των 
τριών 12.00 Η πολυκατοικία 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Δέκα λεπτά κήρυγμα 
14.40 Μαρία η άσχημη 15.20 Περί 
ανέμων και υδάτων 16.20 Live news 
18.10 Ειδήσεις στη νοηματική 18.20 
Live news (συν.) 18.30 Στο παρά πέντε 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί 
22.00 Πενήντα-πενήντα 23.00 Το νησί 
24.00 Ο κατάδικος 

STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping 
star 17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Greece’s next top model 
3 23.30 Unsane 01.45 Σηκωτός για τη 
συναυλία 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy Day 11.00 Ωρα για Με-
λέτη 13.00 Ειδήσεις 13.50 Pop up 
15.45 Το σόι σου 16.40 Akis’ food 
tour (Ε) 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.50 Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα 
στη θέση μου 21.00 Αγγελική 23.00 
Ο συνήγορος 01.30 Grey’s anatomy 

ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρί-
ου 21.00 Western με τον Π. Παναγιω-
τόπουλο 22.00 Kontra news με τον Γ. 

Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με την 
Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Επικοινωνία 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Συνδέσεις 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 
17.45 Ειδήσεις στη νοηματική - Ενη-
μέρωση COVID-19 18.30 O βασιλιάς 
της γκάφας 20.00 Δες και βρες 21.00 
Ειδήσεις 22.00 Οι περιπέτειες του Ηρα-
κλή Πουαρό (Ε) 24.00 Ειδήσεις 00.15 
Η ιστορία της θεραπαινίδας

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.45 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα 
magic birds (Ε) 09.35 Ο Γουάι στο πα-
ραμυθοχωριό 10.00 Paprika (Ε) 10.25 
Γάτος Σπιρουνάτος 10.50 Ζιγκ και Σάρ-
κο (Ε) 11.00 Spirit 11.30 Οι αδελφοί 
Ντάλτον (Ε) 12.00 Λεό ντα Βίντσι 12.30 
1.000 χρώματα του Χρήστου (Ε) 13.00 
Η αδάμαστη φύση της Βραζιλίας 14.00 
Ποπ μαγειρική (Ε) 14.45 Στα φτερά του 
έρωτα (Ε) 16.15 Ταξίδια γαστρονομίας 
στη Γαλλία 17.15 Οι ρίζες της ανθρω-
πότητας (Ε) 18.15 Βικτώρια (Ε) 20.00 
Η ζωή είναι στιγμές (Ε) 21.00 Η κυρία 
υπουργός 22.00 Κοίτα τι έκανες (Ε) 
23.40 Το πείραμα 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Μητέρα γη (Ε) 10.00 Κάθε μέρα 
Ελλάδα (Ε) 12.00 24 ώρες Ελλάδα 
(Ε) 13.00 Οικογενειακές διακοπές στα 
Γκαλαπάγκος (Ε) 14.00 Ειδήσεις 15.00 
Περιπέτειες στη φύση (Ε) 16.00 Η παρά-
ξενη πόλη μου (Ε) 17.00 Ειδήσεις 17.30 
Τοπικές κουζίνες (Ε) 18.30 Τεχνίτες από 
όλο τον κόσμο (Ε) 19.00 Οικογενειακές 
διακοπές στα Γκαλαπάγκος (Ε) 20.00 
Μιλάμε ελεύθερα (Ε) 21.00 Το μεγα-
λείο της τέχνης (Ε) 22.00 Ωρα αιχμής 
(E) 23.30 Ιλιάδα (Ε) 

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 

(Ζ) 13.00 Ειδήσεις 14.00 Εικόνες (Ε) 
15.00 The booth 16.30 Μεσημεριάτικα 
16.45 Πάρε κόσμε 17.15 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.30 Πάρε κόσμε (συν.) 
19.00 Ειδήσεις 20.00 Tomb Raider 
Lara Croft 22.45 Σαμποτάζ 01.00 NCIS

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 US top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone 
classix 90s 14.00 15 super mad hits gr 
15.00 Cooler 17.00 OK 19.00 15 super 
mad hits intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 
22.00 Στη διαπασών 23.00 Alternative 
local 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σα σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.00 Μουσικές μορφές 
22.00 Ανακαλύπτοντας τον Σαίξπηρ 
23.00 Η αληθινή ιστορία 24.00 Θεα-
τροσκόπιο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 My style rocks 19.50 Ειδήσεις 
21.00 8 λέξεις 23.00 Big Βrother 01.00 
American crime story 
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21.00 Ιn & Out 
23.10 Οργισμένος εκδικητής

19.40  Μακρινός ορίζοντας 
22.00 Claire Darling

20.15 Ο καμαριέρης της 
μπουζουξούς
22.00 Ούτε γάτα, ούτε ζημιά

16.00 Κόσοβο-Ελλάδα. UEFA 
Nations League -  Ομιλος C3, 2η 
αγωνιστική (M)
18.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
22.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)

15.00 Βιγιαρεάλ-Ουέσκα. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Μ)
17.00 Βαλένθια-Λεβάντε. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Μ)
21.00 Γρανάδα-Μπιλμπάο. 
Ισπανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)

17.15 Φράιμπουργκ-Σάλκε. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 34η αγωνιστική (Μ)
20.30  Νυρεμβέργη-Ινγκολσταντ. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου β’ κατηγορία. 
Μπαράζ υποβιβασμού, 1η 
αγωνιστική (M)
22.30 Βόλφσμπουργκ-Μπάγερν 
Μονάχου. Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 34η αγωνιστική (Μ)

14.00 NBA Daily (M)
21.30 NBA play offs. Eastern Con-
ference Finals, game 1 (M)

17.50 Σον το πρόβατο: 
Φαρμαγεδώων 
20.00 Ενας καλός ψεύτης 
22.00 RAAISELKIND 
23.50 Ο πρίγκιπας του καρτέλ 

17.25 Προσωπική εκδίκηση 
19.40 Captain Phillips 
22.00 Ο πρώην και ο 
επόμενος 
24.00 River runs red 

21.00 Αλίτα: Ο άγγελος της 
μάχης 
23.05 Κώδικας Da Vinci 

23.00 Westworld III 

21.00 Επτά χρόνια στο Θιβέτ 	

17.15 Legend Stories:
Χουάν Ραμόν Ρότσα - ο 
προπονητής
18.30  Euroleague We‘re 
Back, PreSeason Tour 
(Βαλένθια): μικρός τελικός (Ζ)
21.00 Euroleague We‘re 
Back, PreSeason Tour 
(Βαλένθια): τελικός (Ζ)

21.15 Στιγμιότυπα 
αμερικανικού πρωταθλήματος 
ποδοσφαίρου (MLS) 
21.45 Αγγλικό League Cup, 
β’ γύρος (Ζ)

20.00 World of Freesports
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Παρί Σεν Ζερμέν-Μετς (Ζ)

ΒΟΥΛΗ 24:00
«TUNGSTEN»
ΔΡΑΜΑ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το 
πρωινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνστα-
ντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 
16.00 Εκείνες κι εγώ (Ε) 17.00 Ειδήσεις 
στη νοηματική 17.15 Εγκλήματα (Ε) 
17.45 Still standing 18.50 Ειδήσεις με 
τον Νίκο Χατζηνικολάου 20.00 Nύχτα 
γάμου 22.00 Αγριες μέλισσες 23.30 
Τhe 2night show, πρεμιέρα 01.30 Οι 
στάβλοι της Εριέτας Ζαΐμη (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 10.00 Σάντα 
Τσικίτα 12.00 Η πολυκατοικία 13.00 
Ειδήσεις 14.00 Δέκα λεπτά κήρυγμα 
14.40 Μαρία η άσχημη 15.20 Περί 
ανέμων και υδάτων 16.20 Live news 
18.10 Ειδήσεις στη νοηματική 18.20 
Live news (συν.) 18.30 Στο παρά πέντε 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί 
22.00 Πενήντα πενήντα 23.00 Το νησί 
24.00 Ο φρουρός των συνόρων 
 
STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping 
star 17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νοη-
ματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Το Σινικό Τείχος 23.15 
Pay the ghost 01.15 Διαζύγιο θανάτου 

ALPHA (212-2124000)

09.00 Happy day 11.00 Ωρα για Μελέτη 
13.00 Ειδήσεις 13.50 Pop up 15.45 To 
σόι σου (Ε) 16.40 Akis’ food tour (E) 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 
Deal 18.50 Ειδήσεις 20.00 έλα στη θέση 
μου 21.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 
(Ε) 22.00 Ημέρα ανεξαρτησίας (Ε) 00.50 
Grey’s anatomy

ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτό-
πουλο 22.00 Kontra news με τον Γ. 
Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με την 
Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Επικοινωνία 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Συνδέσεις 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 
18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 18.15 
Ολοι οι άνδρες είναι ίδιοι 20.00 Δες και 
βρες 21.00 Ειδήσεις 22.00 Οι περιπέτει-
ες του Ηρακλή Πουαρό (Ε) 24.00 Ειδή-
σεις 00.15 Η ιστορία της θεραπαινίδας 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.45 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα 
magic birds (Ε) 09.35 Ο Γουάι στο πα-
ραμυθοχωριό 10.00 Paprika (Ε) 10.25 
Γάτος Σπιρουνάτος 10.50 Ζιγκ και Σάρ-
κο (Ε) 11.00 Spirit 11.30 Οι αδελφοί 
Ντάλτον (Ε) 12.00 Λεό ντα Βίντσι 12.30 
1.000 χρώματα του Χρήστου (Ε) 13.00 
Η αδάμαστη φύση της Βραζιλίας 14.00 
Ποπ μαγειρική (Ε) 14.45 Στα φτερά του 
έρωτα (Ε) 16.15 Ταξίδια γαστρονομίας 
στη Γαλλία 17.15 Ξένο ντοκιμαντέρ 
18.15 Βικτώρια (Ε) 20.00 Στα άκρα (Ε) 
21.00 Η κυρία υπουργός 22.00 Τοp 
stories (Ε) 00.50 To παρελθόν 03.00 
Μπαμπάδες εν δράσει (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Μητέρα γη (Ε) 10.00 Κάθε μέρα 
Ελλάδα 12.00 Αγροweek (Ε) 13.00 
Οικογενειακές διακοπές στα Γκαλαπά-
γκος (Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.40 Αθλη-
τικά 14.55 Καιρός 15.00 Περιπέτειες 
στη φύση (E) 16.00 Μικρές φάρμες 
(Ε) 17.00 Ειδήσεις 17.20 Αθλητικά 
17.25 Καιρός 17.30 Τοπικές κουζίνες 
(Ε) 18.30 Τεχνίτες από όλο τον κόσμο 
(Ε) 19.00 Οικογενειακές διακοπές στα 
Γκαλαπάγκος (Ε) 20.00 Του νερού τα 
παραμύθια (Ε) 21.00 Το μεγαλείο της 
τέχνης (Ε) 22.00 Το μαύρο άλογο 00.10 
Salvation (Ε) 

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδας 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Εικόνες 15.00 
The booth 16.30 Μεσημεριάτικα - Θυ-
ρίδα τηλεπώλησης 16.45 Η σοφερίνα 

17.15 Ειδήσεις στη νοηματική 17.30 Η 
σοφερίνα (συν.) 18.50 Ειδήσεις 20.00 
Ο Ιντιάνα Τζόουνς και ο ναός του χαμέ-
νου θησαυρού 22.30 Assassin’s Creed 
00.45 NCIS

MAD (211-6009600)

10.30 Brand new clips 11.00 UΚ top 
12.00 Λάικ στα λαϊκά 13.00 Zone classix 
00s 14.00 15 super mad hits gr 15.00 
Cooler 16.00 Loca report 17.00 OK 
19.00 15 super mad hits intl 21.00 Λάικ 
στα λαϊκά 22.00 Στη διαπασών 23.00 
Alternative intl 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.30 Κάρτα μέλους 
23.00 Τραγουδώντας την ιστορία 24.00 
Tungsten 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό 
μεσημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 17.05 My style rocks 19.50 
Ειδήσεις 21.00 8 λέξεις 23.00 Big 
brother 01.00 American Crime Story: 
The Assassination of Gianni Versace
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21.00 Yomeddine (α’ μετάδοση)
22.50 Setup

22.00 Staten island summer
24.00 Και μετά χορέψαμε

20.30  Κακός, ψυχρός κι ανάποδος
22.00 Ζητείται ψεύτης

16.00 Βέλγιο-Ισλανδία. UEFA 
Nations League. Ομιλος Α2, 2η 
αγωνιστική (M)
19.30 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
22.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)

15.00 Βαγιαδολίδ-Ρεάλ 
Σοσιεάδ. Ισπανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
17.00 Γρανάδα-Μπιλμπάο. 
Ισπανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
23.00 Βιγιαρεάλ-Ουέσκα. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Μ)

17.15 Ουνιόν Βερολίνου-
Φορτούνα Ντίσελντορφ. Γερμανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 34η 
αγωνιστική (Μ)
20.30 Ινγκολσταντ-Νυρεμβέργη. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, β’ κατηγορία. 
Μπαράζ υποβιβασμού, 2η 
αγωνιστική (M)
22.30 Βέρντερ Βρέμης-Χάιντενχαϊμ. 
Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου. Μπαράζ 
υποβιβασμού, 1η αγωνιστική (M)

14.00 NBA Daily (M)
21.30 NBA play offs. Western Con-
ference Finals, game 1 (M)

18.15 Untogether 
20.05 Θα μπορούσες ποτέ να 
με συγχωρέσεις; 
22.00 Run this town 
23.50 Swallows and Ama-
zons 
 

17.10 Ο καλός, ο κακός και ο 
άσχημος 
20.10 Μια αγαπημένη 
οικογένεια 
22.00 Εγώ ο κατάσκοπος 
23.45 Τα δύο πρόσωπα του 
νόμου 

21.00 Semper fi 	
22.45 The town 

20.10 Bloom 2 

18.55 Τζούλι & Τζούλια 	

17.30 Timeline: ΑΕΚ 
2017/2018
19.00 Φιλικός αγώνας 
ποδοσφαίρου: Ατρόμητος-
Ολυμπιακός

19.00 Ιταλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου 2019/2020: 
Μίλαν-Αταλάντα
21.00 Προκριματικά Europa 
League: Αρης-Κοβαλίβκα (Ζ)

20.00 Euroleague We‘re Back 
PreSeason Tour (Βαλένθια): 
μικρός τελικός
22.00 Euroleague We‘re Back 
PreSeason Tour (Βαλένθια): 
τελικός 

ΟPEN 22:00 
«RED: Πράκτορες παροπλισμένοι, 
αλλά πάντα επικίνδυνοι»
ΚΩΜΩΔΙΑ

ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Εκείνες κι εγώ (Ε) 17.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.15 Εγκλήματα (Ε) 17.45 
Still standing 18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο 
Χατζηνικολάου 20.00 Η γυναίκα μου 
τρελάθηκε 22.00 Αγριες μέλισσες 23.30 
The 2night show 01.30 Οι στάβλοι της 
Εριέττας Ζαΐμη (Ε) 02.30 Η επιστροφή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 10.00 Γάμος 
αλά ελληνικά 12.00 Η πολυκατοικία 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Δέκα λεπτά κήρυγ-
μα 14.40 Μαρία η άσχημη 15.20 Περί 
ανέμων και υδάτων 16.20 Live news 
18.10 Ειδήσεις στη νοηματική 18.20 Live 
news (συν.) 18.30 Στο παρά πέντε 19.45 
Ειδήσεις 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί 22.00 
Πενήντα πενήντα 23.00 Το νησί 24.00 Ο 
3ος νόμος 01.00 Forensic files

STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 Α-
λήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ Μονκ 
15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping star 
17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.40 Τροχός της τύχης 19.50 Ειδήσεις 
21.00 Ο κυρίαρχος του βυθού 23.15 24 
ώρες προθεσμία 01.00 Τελική ανάλυση 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy day 11.00 Ωρα για Μελέ-
τη 13.00 Ειδήσεις 13.50 Η κόρη μου η 
σοσιαλίστρια 15.45 Το σόι σου 16.40 
Akis’ food tour (E) 17.40 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.50 Deal 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Ελα στη θέση μου (Ε) 21.00 Εφι-
άλτης στην κουζίνα, πρεμιέρα 22.00 Τhe 
Bachelor 24.00 Ελληνικό πρόγραμμα 

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 
21.00 Western με τον Π. Παναγιωτόπου-
λο 22.00 Kontra news με τον Γ. Μελιγγώ-
νη 24.00 Kontra 24 με την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Επικοινωνία 12.00 Ειδήσεις 13.00 Συνδέ-
σεις 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 18.00 
Ειδήσεις στη νοηματική 18.15 Οι τρεις 
ψεύτες 20.00 Δες και βρες 21.00 Ειδήσεις 
22.00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ (Ε) 23.00 Αυτός 
και ο άλλος (Ε) 24.00 Ειδήσεις 00.15 Η 
συνωμοσία της σιωπής 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.45 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα magic 
birds (Ε) 09.35 Ο Γουάι στο παραμυθο-
χωριό 10.00 Paprika (Ε) 10.25 Γάτος Σπι-
ρουνάτος 10.50 Ζιγκ και Σάρκο (Ε) 11.00 
Spirit 11.30 Οι αδελφοί Ντάλτον (Ε) 
12.00 Λεό ντα Βίντσι 12.30 1.000 χρώ-
ματα του Χρήστου (Ε) 13.00 Η αδάμαστη 
φύση της Βραζιλίας 14.00 Ποπ μαγειρική 
(Ε) 14.45 Στα φτερά του έρωτα (Ε) 16.15 
Ταξίδια γαστρονομίας στη Γαλλία 18.15 
Βικτώρια (Ε) 20.00 Από πέτρα και χρόνο 
(Ε) 20.30 Ες αύριον τα σπουδαία 21.00 
Η κυρία υπουργός 22.00 Σφυρίζοντας 
για τον έρωτα 23.30 Doc on ΕΡΤ 01.15 
Μπαμπάδες εν δράσει (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Μητέρα γη (Ε) 10.00 Κάθε μέρα 
Ελλάδα 12.00 Οι λυράρηδες του Αιγαίου 
(Ε) 12.30 Χωρίς αυτοκίνητο (Ε) 13.00 Οι-
κογενειακές διακοπές στα Γκαλαπάγκος 
(Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.40 Αθλητικά 14.55 
Καιρός 15.00 Περιπέτειες στη φύση (Ε) 
16.00 Μικρές φάρμες (Ε) 17.00 Ειδήσεις 
17.20 Αθλητικά 17.25 Καιρός 18.30 
Τεχνίτες από όλο τον κόσμο (Ε) 19.00 
Οικογενειακές διακοπές στα Γκαλαπά-
γκος (Ε) 20.00 Απόψε κάνεις μπαμ (Ε) 
21.00 Το μεγαλείο της τέχνης (Ε) 22.00 
Στη γη του καλού 23.45 Ιλιάδα (Ε) 00.15 
Salvation (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Εικόνες 15.00 The 
booth 16.30 Μεσημεριάτικα - Θυρίδα 
τηλεπώλησης 16.45 Ρόδα, τσάντα και 

κοπάνα 3 17.15 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.30 Ρόδα, τσάντα και κοπάνα 3 (συν.) 
19.00 Ειδήσεις 20.00 Χάτσικο Η ιστορία 
ενός σκύλου 22.00 RED: Πράκτορες 
παροπλισμένοι, αλλά πάντα επικίνδυνοι 
00.30 NCIS 

MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad hits 
intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance 
zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 22.00 Η Μεγάλη Αικατε-
ρίνη 23.00 Τι λέει ο νόμος 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό με-
σημεράκι 17.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
17.05 My style rocks 19.50 Ειδήσεις 
21.00 8 λέξεις 23.00 Big brother 01.00 
The Assassination of Gianni Versace: 
American crime story



ANT1 (210-6886100)

06.00 Καλημέρα Ελλάδα 10.00 Το πρω-
ινό 13.00 Ειδήσεις 14.00 Κωνσταντίνου 
και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk 16.00 
Εκείνες κι εγώ (Ε) 17.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 17.15 Εγκλήματα (Ε) 17.45 
Still standing 18.50 Ειδήσεις με τον Νίκο 
Χατζηνικολάου 20.00 Μερικοί το προτι-
μούν κρύο  22.00 Αγριες μέλισσες 23.30 
Ζόχαν : Πράκτορας υψηλής κομμωτικής 
02.00 VICE 

MEGA (210-7547060)

05.30 Κοινωνία ώρα Mega 10.00 Ο 
Μικές παντρεύεται  12.00 Η πολυκατοι-
κία 13.00 Ειδήσεις 14.00 Δέκα λεπτά 
κήρυγμα 14.40 Μαρία η άσχημη 15.20 
Περί ανέμων και υδάτων 16.20 Live news 
18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 18.20 Live 
news (συν.) 18.30 Στο παρά πέντε 19.45 
Ειδήσεις 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί 22.00 
Πενήντα πενήντα 23.00 Το νησί 24.00 
Ο 3ος νόμος 01.00 Τα δυο πόδια σ’ ένα 
παπούτσι

STAR (211-1891000)

09.00 Στη φωλιά των Κου Κου 12.00 
Αλήθειες με τη Ζήνα 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.50 Shopping 
star 17.30 Elif 18.30 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 18.40 Τροχός της τύχης 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Μαχητές των δρόμων 7 
23.15 Greece’s next top model (Ε) 02.00 
The perfect man 

ALPHA (212-2124000)

08.00 Happy day 11.00 Ωρα για Μελέτη 
13.00 Ειδήσεις 13.50 Pop up 15.45 Το 
σόι σου (Ε) 16.40 Akis’ food tour (E) 
17.40 Ειδήσεις στη νοηματική 17.50 Deal 
18.50 Ειδήσεις 20.00 Ελα στη θέση μου  
21.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 
22.00 Ο Βράχος 00.50  Υπόθεση πολύ 
προσωπική

ΚΟΝTRA (210-3489000)

18.00 Οικοζήν 18.55 Επί του πιεστηρίου 
με τον Γ. Σιαδήμα 21.00 Εκπομπές τηλε-

οπτικών αγορών 22.00 Kontra news με 
τον Γ. Μελιγγώνη 24.00 Kontra 24 με 
την Αν. Γιάμαλη

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Από τις έξι 10.00 Ειδήσεις 10.15 
Επικοινωνία 12.00 Ειδήσεις 13.00 Συνδέ-
σεις 15.00 Ειδήσεις 16.00 φλΕΡΤ 17.45 
Ειδήσεις στη νοηματική - Ενημέρωση 
COVID-19 18.30 Ξύπνα καημένε Περικλή 
20.00 Δες και βρες 21.00 Ειδήσεις 22.00 
Ντετέκτιβ Μέρντοχ (Ε) 23.00 Αυτός και ο 
άλλος 24.00 Ειδήσεις 00.15 Ξένη σειρά 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.45 Πανδώρα και Πλάτωνας, τα magic 
birds (Ε) 09.35 Ο Γουάι στο παραμυθο-
χωριό 10.00 Paprika (Ε) 10.25 Γάτος 
Σπιρουνάτος 10.50 Ζιγκ και Σάρκο (Ε) 
11.00 Spirit 11.30 Οι αδελφοί Ντάλτον 
(Ε) 12.00 Λεό ντα Βίντσι 12.30 1.000 
χρώματα του Χρήστου (Ε) 13.00 Η αδά-
μαστη φύση της Βραζιλίας 14.00 Ποπ μα-
γειρική (Ε) 14.45 Στα φτερά του έρωτα (Ε) 
16.15 Ταξίδια γαστρονομίας στη Γαλλία 
17.15 Ξένο ντοκιμαντέρ 18.15 Βικτώρια 
(Ε) 20.00 Τα στέκια 21.15  Summer night 
concert  23.00 Η μέρα της επιστροφής 
μου 01.00 Μπαμπάδες... εν δράσει (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

09.00 Μητέρα γη (Ε) 10.00 Κάθε μέρα 
Ελλάδα 12.00 Ονειρο φυγής (Ε) 13.00 
Αγρια Καρπάθια (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.40 Αθλητικά 14.55 Καιρός 15.00 
Περιπέτειες στη φύση (Ε) 16.00 Μικρές 
φάρμες (Ε) 16.00 Η παράξενή πόλη μου 
(Ε) 18.30 Τεχνίτες από όλο τον κόσμο 
(Ε) 19.00 Αγρια Καρπάθια (Ε) 20.00 
Γερμανίδες πριγκίπισσες στη Ρωσία (Ε) 
21.00 Το μεγαλείο της τέχνης (Ε) 22.00 
Μια άγνωστη στο ταξί 24.00 Χωρίς Θεό 

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδoς 09.50 Ευτυχείτε 
13.00 Ειδήσεις 14.00 Εικόνες 15.00 The 
booth 16.30 Μεσημεριάτικα-Θυρίδα 
τηλεπώλησης 16.45 Εταιρεία θαυμάτων 

17.15 Ειδήσεις στη νοηματική 17.30 
Εταιρεία θαυμάτων (συν.) 19.00 Ειδήσεις 
20.00 Ζευγάρι με το ζόρι 22.30 Death 
wish 00.45 NCIS 
	
MAD (211-6009600)

11.00 Euro top 12.00 Λάικ στα λαϊκά 
13.00 Zone classix 00s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
report 17.00 OK 19.00 15 super mad hits 
intl 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Dance 
zone 24.00 A-katalilo urban

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.00 Κατάθεση ψυχής 
22.00 Ο χαφιές  24.00 Μουσικές μορφές 

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Σήμερα 10.00 Αταίριαστοι 11.30 
Ωρα για φαγητό με την Αργυρώ 12.00 
Love it 14.00 Ειδήσεις 15.00 Καλό 
μεσημεράκι  17.00 Ειδήσεις στη νο-
ηματική 17.05 My style rocks 19.50 
Ειδήσεις 21.00 Big brother - Live 00.15 
The Assassination of Gianni Versace: 
American crime story 01.20 Antony 
Bourdain parts unknown

Παρασκευή 18/9

21.00 Πτήση 93
23.00 Star Wars: Skywalker η 
άνοδος

20.00 Ο Παρασκευάς
22.00 The hate u give

18.55 Δόκτωρ Ζι-Βέγγος
22.00 Το ξύλο βγήκε απ’ τον 
Παράδεισο

16.00 Ελβετία-Γερμανία. UEFA 
Nations League. Ομιλος Α4, 2η 
αγωνιστική (M)
18.00 Αγγλικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 1η αγωνιστική (Μ)
22.30 Εκπομπή «Game R1»

15.00 Εϊμπαρ-Θέλτα. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Μ)
17.00 Βιγιαρεάλ-Ουέσκα. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 1η 
αγωνιστική (Μ)
22.00 Χετάφε-Οσασούνα. Ισπανικό 
πρωτάθλημα ποδοσφαίρου, 2η 
αγωνιστική (Ζ)

16.40  Bundesiga Special Clubs, 
episode 01 (M)
20.25 Bundesiga Special. 
Προεπισκόπηση της σεζόν (Μ)
21.30 Γλάντμπαχ-Χέρτα 
Βερολίνου. Γερμανικό πρωτάθλημα 
ποδοσφαίρου, 34η αγωνιστική (Μ)

14.00 NBA Daily (M)
21.30 NBA Action, episode 2930 
(M)

ΑΝΤ1 23:30
«Ζόχαν: Πράκτορας υψηλής 
κομμωτικής» 
ΚΩΜΩΔΙΑ

17.35 Κρατάς μυστικό; 
19.55 Το βαποράκι 
22.00 Εξολοθρευτής: Σκοτεινό 
πεπρωμένο 
00.20 Μια γυναίκα προχωράει 
μπροστά 

18.00 Κριντ: Η γέννηση ενος 
θρύλου 
20.15 21 γέφυρες 
22.00 Η άλλη γυναίκα 
23.55 Ο τελευταίος άνθρωπος 
στη Γη 

18.45 The Prestige 
21.00 Awake 

22.00 	Alex rider 

00.45 Ellen Degeneres show 

17.30 Timeline: Ολυμπιακός 
2011/2012
20.30 Στιγμιότυπα αγγλικού 
League Cup 
21.45 Ιταλικό πρωτάθλημα, 1η 
αγωνιστική (Ζ)

21.00 Στιγμιότυπα Γερμανικού 
Κυπέλλου 			 

21.30 Γαλλικό πρωτάθλημα, 
προεπισκόπηση
22.00 Γαλλικό πρωτάθλημα: 
Λιόν-Νιμ (Ζ)

21.45 EFL Championship: 
Κόβεντρι-ΚΠΡ (Ζ)


