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Της Χρύσας Κακιώρη

Ε
νας διαχρονικός τζέντλεμαν, ένας ευφυής 
συνθέτης με μια μυθική καριέρα που εκτεί-
νεται σε επτά δεκαετίες. Ο Μίμης Πλέσ-

σας, φέτος, στις 12 Οκτωβρίου, γίνεται 100 χρό-
νων και δίνει την ιδανική αφορμή να ανοίξει μια 
περίοδος γιορτής. Ξεκίνησε από τη μεγαλειώδη 
συναυλία στο Ηρώδειο τον περασμένο Ιούνιο, 
συνεχίστηκε με τη μαγική βραδιά του «Sani Hill» 
και έπονται οι συναυλίες στο «Παλλάς» τον προ-
σεχή Οκτώβριο, όλες υπό την καλλιτεχνική διεύ-
θυνση της Λουκίλας Καρρέρ-Πλέσσα.

 Λίγες ημέρες πριν από τη συναυλία στο Sani 
Festival, η πάντα δραστήρια σύντροφός του, η 
δημοσιογράφος Λ. Καρρέρ-Πλέσσα μίλησε στη 
Realnews για την καθοριστική για τη ζωή της, αλ-
λά και για τον συνθέτη, συνάντησή τους, πιάνο-
ντας από την αρχή το νήμα της γνωριμίας τους.

«Επί 3,5 δεκαετίες επιμελούμαι τις ζωντανές 
εμφανίσεις του Μίμη ή τις αφιερωματικές συ-
ναυλίες όπως αυτές που γίνονται φέτος. Οταν 
έχεις τεράστιο ποσοστό επιτυχιών, όπως ο Μί-
μης Πλέσσας, που έχει γράψει 3.000 τραγούδια, 
η δυσκολία που προκύπτει δεν είναι τι θα χω-
ρέσει σε δύο ώρες πρόγραμμα, αλλά ποια τρα-
γούδια δεν θα ακουστούν. Οποιο και να αφή-
σεις εκτός, το “Θα πιω απόψε το φεγγάρι”, το 
“Αγαλμα”, το “Ανοιξε πέτρα” ή το “Τι σου ‘κανα 
και πίνεις”, ο κόσμος διαμαρτύρεται, λέει γιατί 
δεν άκουσα το “Ολα δικά σου μάτια μου”; Προ-
σπαθώ λοιπόν να εναλλάσσονται όλες οι αδιαμ-
φισβήτητα μεγάλες επιτυχίες», λέει η Λ. Καρρέρ-
Πλέσσα, δίνοντας μια αποκαλυπτική πτυχή για 
το πώς δημιουργείται η σκαλέτα της συναυλίας.

Από τους πιο δημιουργικούς και διεθνώς κα-
ταξιωμένους Ελληνες μουσικοσυνθέτες, ο Μ. 
Πλέσσας ανέδειξε πολλούς μεγάλους τραγου-
διστές (Νάνα Μούσχουρη, Τζένη Βάνου, Γιάν-
νης Πουλόπουλος, Στράτος Διονυσίου, Ρένα 
Κουμιώτη κ.ά.), εμπλουτίζοντας το συλλογικό 
μας ασυνείδητο με έντεχνα και λαϊκά τραγού-
δια που άφησαν εποχή. Είναι ξεκάθαρο πως η 
Λουκίλα γνωρίζει το ρεπερτόριό του καλύτερα 
και από τον ίδιο. Η πρώτη τους συνάντηση έγινε 
το 1986, σε μια από τις σπάνιες εμφανίσεις του 
Μ. Πλέσσα με τον Γιώργο Κατσαρό, σε μια έξο-
δο με τους γονείς και την αδελφή της στο «Μι-
σέλ». Ηταν ήδη φανατική θαυμάστρια και συλ-
λέκτης σπάνιων βινυλίων με τραγούδια του, τα 
οποίο ο ίδιος είχε ξεχάσει ότι είχε γράψει. «Εκεί-
νη την πρώτη φορά που πήγα να τον ακούσω, 
του λέω “Γιατί, κύριε Πλέσσα, δεν παίζετε το 
“Τόσα καλοκαίρια’’; και μου απαντάει “Δεν εί-
ναι δικό μου, ποιο είναι αυτό;”. Αργότερα, το 
έχει δηλώσει και ο ίδιος στις συνεντεύξεις του, 
“ήρθε ένα κορίτσι που είχε μια φρεσκάδα αλ-
λά και μια απίστευτη ωριμότητα και μου σύστη-
σε το ρεπερτόριό μου’’. Κι εκείνος εντυπωσιά-
στηκε με τον όγκο των τραγουδιών που είχα, τα 
οποία του τα έδωσα για να εμπλουτίσει το αρ-
χείο του», λέει μιλώντας για τη σχέση τους, που 
ξεκίνησε από θαυμασμό, πήρε άλλη τροπή και 
έγινε πιο προσωπική. 

«Εγώ δεν είχα καμία δεύτερη σκέψη ποτέ όταν 
επισκεπτόμουν τον Μίμη δύο φορές την εβδο-
μάδα με μια αγκαλιά δίσκους ή VHS κακογραμ-
μένα από την τηλεόραση. Ηταν σαφές πως θα 
ήμουν θαυμάστριά του και θα οργάνωνα το αρ-
χείο. Δεν είχα καμία προσωπική βλέψη. Μετά 
από 4-5 χρόνια άρχισα να βλέπω πως σε σχέση 
με τις υπόλοιπες παρέες της ηλικίας μου, με τις 
οποίες πηγαίναμε στα κλαμπάκια, στα μπαρά-
κια, προτιμούσα το δίωρό μου, αντί να το πε-
ράσω με ένα ποτό στο χέρι ακούγοντας δυνα-
τή μουσική, να το περάσω στον Πλέσσα και να 
ασχολούμαι με αυτό που αγαπώ, με τη δισκο-
θήκη και το αρχείο του. Οπως και εκείνος από 
τις αμέτρητες φιλίες και τους ανθρώπους που εί-
χε γύρω του προτιμούσε να είναι με μένα, που 

«Τι άλλο να ζητήσει 
ένας δημιουργός από 
το να είναι πρώτος στις 
καρδιές του κόσμου;»

Η Λουκίλα Καρρέρ-
Πλέσσα μιλά για την 
κοινή της πορεία με 

τον συνθέτη Μίμη 
Πλέσσα, για τη βαθιά 
γνώση του έργου του, 
που ήταν καθοριστική 

για την αναγνώριση 
των τραγουδιών του, 

αναφέρεται στη γνωριμία 
τους, στη μνημειώδη 

καλλιτεχνική 
διαδρομή του, 

στην αγάπη και στην 
αφοσίωση του κοινού, 

αλλά και στη στάση ζωής 
του σπάνιου καλλιτέχνη 
και στα όσα βίωσε δίπλα 

στη φωτεινή σαν φάρο 
προσωπικότητά του  

ήμουνα πολύ πιο αντικειμενική. Δεν ήμουν δίπλα του γιατί ήθελα ξαφνικά να τρα-
γουδήσω κάποιο τραγούδι ή να βρεθώ στον κινηματογράφο, να χορεύω ή για να 
ανοίξει κάποια πόρτα στη δισκογραφία. Ημουν εκεί ακριβώς ως φανατική θαυ-
μάστρια και εκείνος προτιμούσε τη δική μου αντικειμενική άποψη. Οταν, δηλα-
δή, ήθελε να κάνει μια συλλογή σε μια εταιρεία, σε μένα απευθυνόταν και μου 
έλεγε “δεν έρχεσαι να κάνουμε τη λίστα μαζί που τα ξέρεις;”. Προτιμούσε να εί-
ναι μαζί μου από κάποιον που μπορεί να είχε όφελος. Οπότε λέω πάντα όταν θέ-
λεις πολύ κάτι, όσο και να θέλεις να κυνηγήσεις την πεταλούδα με 10 απόχες, δεν 
θα πιάσει ποτέ. Αλλά αν κάτσεις ήρεμος, θα έρθει μόνη της πάνω σου να καθίσει». 

Τη ρωτώ αν φανταζόταν ποτέ, τέσσερις σχεδόν δεκαετίες μετά, ότι αυτή η αγά-
πη, που ξεκίνησε από τις μελωδίες του, θα είχε αυτή την πορεία. «Ούτε το φαντά-
στηκα, ούτε πίστευα ότι θα έχουμε σήμερα μια κόρη που κοντεύει τα 27, το “Πλεσ-
σόπουλό” μας. Ξεκίνησα με άδολη αγάπη, με έναν θαυμασμό, έβλεπα έναν άν-
θρωπο που δεν είχε ιδέα για το ποιος πραγματικά είναι, τι έχει γράψει και πόσο 
έχουν αγαπηθεί αυτά που έχει γράψει. Συγκεντρώσαμε με πολλή αγάπη και θαυ-
μασμό το ρεπερτόριό του και του το σύστησα με αγάπη, όχι για ίδιον όφελος. Σε 

μια εποχή που δεν υπήρχε το διαδίκτυο για να 
πατήσεις ένα κουμπάκι και να σου βγάλει ποια 
τραγούδια έχουν ακουστεί και σε ποια ταινία. 
Τότε, αν δεν ήσουν συλλέκτης, δεν μπορούσες 
να το καταφέρεις αυτό».

 
«Είμαι μια βρύση που στάζει 
ασταμάτητα»
Η Λουκίλα φωτίζει την καριέρα του Μ. Πλέσσα 
προς το τέλος της δεκαετίας του ’80, μετά τη συ-
νεργασία του με τον Φίνο τη δεκαετία του 1960 
«Εχει γράψει μουσική για τον κινηματογράφο και 
το θέατρο, σε είδη που εκτείνονται από την τζαζ, 
την όπερα και την κλασική μουσική, έχει κερδί-
σει διεθνή βραβεία και έχει συμμετάσχει σε φε-
στιβάλ εντός και εκτός συνόρων, αλλά παρ’ όλα 


